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התייחט ליוסף לפיר ב"טור של 

טומי" ('סגנון" 186, ברצוני לגנות 
את רשימתו "ויורו", בה עסק בהשמצת 
חיות. מר לפיר כותב: "חיות מלכלכותו 
מסריחות ואוכלות הרבה". אני מוכן 
להזמין את מר לפיר לביתי ולהוכיח לו 
שבלבתי אינה מלכלבת, אינה מריפה 
ריח רע וכן היא נוהגת לאכול פחות 
ממני, וכתמורה קיים קשר חם והרוק של 


נאמנות וירירות כנה בין בני המשפחה 
והכלבה, שלא לדבר עַל כך שכלבים 
מהווים גורס מרתיע כנגר גנכים 
למיניהם. 

בני ברק ירון גולני 


"אתה וב בשוקטו" 


סעתי באוטובוס, ובקרבתי ישב איש 
כבן 70, מאחוריו ישבו גער ונערה, 
בבני 17-16. האיש המכוגר העיר להם 


דעה אחרה 


האעה באפור 


כל פעם שאני פותחת שבועון או ירתון, אני נתקלת בהן. אלו 
שמדונחים ומספרים עליהן, מצלמים אותן, לבד, או עט או בלי 
בן"הזוג. או עם או בלי הילדים. מציצים אל בתיהן, מסירים טפח 
נסתר מתייהן, ומגלים טפת מנשמתן. 
על מנת להיות מדווחת או מסוקרת ביניהן, צריך להיות יפה 


במיוחד, ו;או מוצלחת במיוחד, ו'-או עשירה במיוחד ואו מוכשרת 
במיותד ר.או להבדיל אלף הבדלות - מעורבת בשערורית מויותדת. 


לפעמים כל הקומבינציות גם יחד מתאימות. 

הן ה-"ת*... של החברה. מרוב קריאה, דיווח, ראיונות וצילומים 
בו"זמנית במספר עתונים, מתקבל הרושם הבלתי-נמנע, שבארץ 
בפרט ובעולם בכלל, חיות, נושמות ופועלות רק נשות הי"ה"... 
וזאת בדיוק הנקודה, 

המטוקרות והמדווחות מהוות חלקיק אחוז מבלל אוכלוסיית 
הנשים בעולם. את חלק הארי ותנותר מאכלסות הנשים האפורות. 
אני אוהבת לכנות כל אחתת ואחת מהן "האשה באפור", בי מסביב 
לאפרוריותה יש הרבה צבע, שלא זוכה לסיקור ודיווח. אותה לא 
מכידים ועליה לא שומעים. לפני חמישים שנה לא חלמו עליה, 
ובעוד חמישים שנה לא יזכרו אותה. רק תוצאות הלוואי של חייה 
יידעו שהיא היתת קיימת. 

"האשה באפור*, לא בהכרת חייבת להיות מכוערת, מסכנה, דלה 
ובורה, "האשה באפור* יבולה להיות עקרת"בית נשואה לעצמאי 
ועוזרת לו בסידורים בבנקים, בדואר או במס"הכנסה. היא יבולה 
להיות גם אשה עובדת במשרה מלאה או חלקית, שעובדת 
להנאתה או שותפה בנטל הפרנסה המשפחתי. "האשה באפור" 
מסתדרת עם המשכורת, אפילו שפה ושם היא מועדת. "האשה 
באפור" לא תתטוך מעצמה מאמקץ ותשנדל לגדל את ילדית 
לתפארת, וכשאלה יתבגרו היא תעשה חשבונות נפש עם עצמה 
במאזן גידולם: נהגתי;לא נהגתי בשורהז 

היא תוסכת לבר-מצווה של הבן ו;או ללימודים גבוהים לילדיה 
ואו לחתונה של הבת. אחרי שנגמרות לא השמחות, היא תתסוך 


לטיול בחו"ל ו/או לפנסיה ולמה שהיא מכנה "הימים האפורים" של 


חייה. 


היא נוסעת לחופשה שנתית, ובאם 0 מאפשר לה היא 


תעשה זאת פעם עם הילדים ופעם בלי חילדים. היא מארחת 
ומתארחת וכשיש לה שמרטפית מתאימה ומצב רות מתאים, 
יוצאת גם לבלות. "האשה באפור* אינה חשוכת צער. להיפך. 
לפעמים מלווה אותה צער כתוט-שני לאורך חייה, ואיש אינו יודע 
על כך ולא ידע, למעט, שתי חברות טובות ושכנה אחת שהיא כמו 
אמא או אחות. 

דאגות מסויימות היא תפסתיר מבעלה והוא יידע שהיו לה כאלה 

אחרי שהילדים יעזבו את חבית. רק בליבה של האשת הזו ניתן 

למצוא תקוות ומשאלות, לא תמצאו שם יומרות ואשליות. 

את האשה הזו, כבאמור, לא תמצאו מעל גבי השבועונים 
והירתונים. אבל אני מצדיעה לה. 


בילי סנדרוביץ 














ה 7061 
שבוע טיפולים אינטנסיבי 
1 --עם בעיות השמזנה בקבוצות קטמת ו 


משהו, והחבר'ה הצעירים אמרו לו בגסות 
"אחה, שנ בשקט" 

האיש ירר באחת התחנות הקרוכות 
ולא הספקתי לומר לו כי יש גס נוער 
אחר, שלא כך מתייחס אל קשישים. 
נוער של "והררת פני זקן". או בשם 
הנוער האחר;: סליחת. 
קיבוץ לוחמי הגטאות | סוני אנוליק 


ב 


ךרי מכתבו של רן יהב ("סגנון" מס' 
6) הוא מכיר חרדים וק 

באמצעות כלי התקשורת. אין אנו 
חרדים, אך בתנו הצטרפה לחוגים אלו 
(ויש חוגים שונים ורנים) ובשנים 
האחרונות הזרמן לנו לבלות שבתות 
ותגים בקרבתם. מעולם לא פגשנו שם 
איש אשר מסוגל לידות אכנים. הם 
סובלים יותר מכולם מהמיעוט שעושה 
זאת, מיעוט שהוא בטל בשישים ואשר 
תמיר מואר באור הזרקורים. 

הכרנו בעיקר אנשים שקבלו אותנו 
בחמימות ובאדיבות, למרות שאורח 
חיינו שונה משלתם, מעולם לא הכונו 
הכנסת אורחים כזו, כשבתנו ילרה, היא 
לא בישלה חורש ימים, ההתארגנות 
לעזור לה, ער שהיא חזרה לכוחותיה, 
היתה טבעית. 

לכל חברה יש אנשי שוליים וגחוגים 
החילוגיים יש רבים, כגון: נרקומנים, 
גנביט, כחורים השולפים טכינים, בעלים 
המכיםט את נשותיהם (תופעה חריגה מאד 
במשפתות החרריות). האם מר יהב 
מרגיש אחריות כחילוני? אצל החררים 
הוא שם את הרגש על אנשי השוליים. 


גילז, ירושלים מלמה שטיין 


בוה דתיות -- לצה"לו 


ה וויכוח הצינורי סניב מספרס 
1 המדוייק של משתמטי"הישיבות 
משירות בצה"ל, משכיח את בעיית 





= המשתמטות הדתיות, שלגניהן אפילו 


התירוץ של "שמירה על גחלת לימור 
התורה* אינו תוטס, 

וכי מה היה נגרע מאורת חייהן הצנוע 
לו שרתו, למשל, בבתי חוליםז (ואל 
יאמרו שקיים "שירות לאומי* בבתי 
חולים: זהו שירות בן שנה אחת בלבר 
למספר ועום בלבר של מתנדבות). 
במוסרות גריאטריים? בבתי אבות! 
ההיתה נפגמת במשחו תומתן של 
בתולות אלה? היו נאנסות, חלילה, ע'י 
הקשישיט, הנכים או התינוקות שהיו 
מטפלות בהם? יתכן שאין צורך לחייב 
כנות רתיות לאחוו בגשק ולרוץ על 
הג'בלאות, אך בהחלט יש לחייבן לשרת 
את האומה ככל בנות ישראל, 


תל"אביב צופיח מלר 
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יוסף לפיד: 
הטוד של טומז 
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איתן לוין: 
הצ'ופצ'יק של העוגר 


.3 


נורית ברצקי: 
בנוסח ימי הביניים 


08| 
נטע שדמי: 
שושלת עם מספריים ביד 
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רםז יעקוביו 
פנויים פנויות 
















טורכוח: 
חמר אבירר וניאוּרה טיני 


ניצורב ועריבה [רפית: 
ברםיח ארלר, רוחי בואי 


מורעות: גילה עוויירר, סימה בלני 
טלפון 439474 (03) 


מזבירת הפקה: בחיה אכישי 
טלפו| 439276 (03) 


בל הזבויות עוטורוהו "לטווריב > 


סיפור השעד: 


גם בקריות יש יפות - טל 
שוטנפלד, אחת מאארבע יפו 
במשפחה, בת 7ו, לומדת בכיתה 
י"א באורט קרית ביאליק. ורוכבת 


על סוסים, מרבה להצטלם, לרקוד 
ולטוייל, בקיצור - לעשות חיים. 
תכניות לעתיד -- אין בינתיים, 
לעומת זאת חבר -- יש ויש. 
בת מזל בתולח. 
צילום: עמי ליברמן. 
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אריה יאט 
תור ישראלי 


ם יש רבר שמכניס את הבנארם ללחץ, זו 
עמירה בתור. במיוחר בתור שלא זז. פקק. 


| / אתה נמצא שט ומתייבש לך נואשות, משום 





מה נראה לך, שעניגיהם של הכניארם 
האחרים, במיוחר אלה שבראש התור, מתנהלים באיטיות 
מכוונת, כדי להוציא אותך מרעתך. אפילו פיל היה 
יוצא מרעתו המיושבת מול תור פקוק, מילא ככָניסה 
לתל אביב מכביש החוף, אבל למה בכנק? 

יש אמנם עמים, לא אסייתים, כמובן, שאצלם 
העמירה בתור היא תחניב לאומי, הפולנים, למשל. אלה 
רק רואים שני אנשים עומרים זה מאחורי זה, ומיר הם 
מיישרים קו מטביב לבלוק. הנפיון מלמר שהם גם 
צורקים. שני אנשיט פולניים לא יעמרו לעולם זה 
מאחורי זה, אט אין שט איזה סיכוי לקנות וורקה או 
גבינה כפרית. הפולנים יודעים שמשורה ישחרר רק 
המוזת. או שאתה מת לפגי שתגעת לראש התור, או 
שאתה לא עומד בתור, מפני שהלכת בדרך כל הארץ. 
בשני המקריט, התור לא מתקצר, 

נכון, גם כארה"ב נבאנגליה יש תורים, אפילו בכניסה 
לפאב או לדיסקוטק. אבל אלה הם סתם שסתומים 
חינוכיים, שנוערו ללמר 300 מיליון איש, שלא צריך 
להירתף נלא צריך מיד לשלוף אקרחים. יש מטפיק 
טחורה ומקום לכולם. אמריקה עריין גדולה וכל"יכולה, 
והעולם הוא לא הפקר. העולם כיום, מבהיר לןז התור, 
הוא עולם של סובלנות וטבלנות כלפי שותפיך לפקק. 

וחוץ מזה, התורים שם מתחסלים במהירות שיא. 

בארץ חמדת אבות, כולט עושים טובה לכולם. אתה 
רואה בקופת חולים או כבנק ארבעה אנשים וילד אחר 
עומדים כשורה עקומה לאללה, ואתה מאמין לתומך 
שוהו זה. התמול מזלך, רק ארבעה אנשים לפניך. הילר, 
כמובן, לא נחשב. תמיר אפשר לדחוף אותו צירה 
כנימוס אסייתי מקוכל ולזרוק לעברו "אני נורא ממהר, 
ילר, ואתה כל החיים לפגיך. יש לך זמן יותר מאשר 
לכל אחר אחר שעומר כאן, לאל = 
> . אלא שמהר מאד מתברר לך, שמה שרואות עיניר 
הוא רבר אחד, וכמות האנשים העומדים כתור היא רבר 
שני. חילר מוריע לך, שיש לפניו עור שניים, הגברת 
הזאתי שמה עם הכובע, יושבת בתוץ ומדברת, והבחור 
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השמן הזה מדבר שם עם הבתורה הזאתי, כן, החתיכה, 
ויש עוד אדון אחר, הורי, אני חושב, או אתיופי, אבל 
הוא לא נחשב, כי הוא לא מדבר עברית וזה יקח לו רק 
שנייה... 

ילר טוב, הילד הזה. יורע הכל, וגט שומר על הסרר. 

גט שאר האנשים בתור ילדים טובים. שומרים מקום 
להוא ולהוא ולהיא ולזה השמן שמרבר עם בחורה, כן, 
התתיכוה... 

ואתה לא תדפוק את הראש בקיר בינתיים. אתה 
הולך. "לסרר" ענין או שגיים בסביבה, ומבקש בנימוס 
שישמרו לך התור. ממילא הפקידה עוברת כמו שחיים 
בר"לב מדבר. אבל כשאתה חוזר, כעבור חמש דקות, 
בחיי שרק חמש רקות, אתה מגלה שהפקירה הקטנה 
תפסה פתאוטם מרץ, וכל העומרים בתור, 12 במיספר 
פלוס ילדרה אחת שלא נחשבת, הם פנים חרשות בפקק, 
ויש להם עיניים עויינוות. 

רגע, רגע, אדוני. מה אתה נרחף. יש תור, אדוני... 

על מה שקורה לבנאדם כשהוא תקוע חסר אונים 
בפקק תנועה ממש, אני כבר לא מרבר, מעניין, למה 
דווקא אז מתעורר כו צוויך עצום לרוץ לשירותים, 
מלווה בהתקף קל של קלאסטרופוביה פלוס אלרגיה 
חריפה לכבישי אספלט. 

אין מה לעשות, אצלי בחלומות צועקת דלילה! 
"פקקים עליך, ישראל", והמון מכוניות מורל 88' 
מסתער עלי לגלח לי את הצורה, ואז אני מתעורר. 
"בוקר טוב, ישראל, המשא ומתן תקוע ובככיש החוף 
פקק תנועה ענקי.." ₪ 


מיבאלה איחן 
למה כובע 


מא שלי, כשהיתה בגילי היתה יוצאת 
/ לקניות כשעל ידיה כפפות ולראשה כובע 
אופנת'. כשנכגסה לחנות קראו לה גברת 

וממש השתרלו למצוא עבורה מה שהיא 
מחפשת. איש, מעולם, לא ניסה למכור לה משהו רק 
מפני שזה מה שיש לן במלאי, אם זה לא היה מה שהיא 
ביקשה. , 

אני הולכת לקניות בנעליים שטוחות ובמכנסיים. 
כפפות לבשתי לאתרונה כשהייתי בחו"ל בחורף. כוכע 








א/20, \ 


מעולם לא היה לי. בחנויות, לפעמים אומרים לי "טוב, 
או מה את רוצה" ומנטים למכור לי את הפריט הכי יקר 
במלאי במחיר הכי מופקע שיש וכשאיני רוצה בו, כי זה 
לא מה שאני מחפשת, מראים לי שלמכלבלי מוח כמוני 
אין להם פנאי, 

כבר המון פעמים נפלתי בפח, כי היה נרמה לי 
שמשרתים אותי, כמו ששירתו פעם את אמא שלי 
וקניתי משהו שלא רציתי בו. התמימות, הנימוסים 
הטובים והאשליה עוברים עלי שעות נוספות. קראתי 
כבר את כל המאמרים על התנהגות אטרטיבית. אני 
מקנאת באמא שלי, שלא היתה צריכה להתנהג במו שום 
דבר אחר מלבר מה שהיא. היא נראתה אסרטיבית, 
כנראה. 


במאמרים ההט לא נאמר רבר על כפפות וכובע. אולי ‏ : 


לכן יש לי חולצה סרוגה מכוסה טלאים מעור חום, עם 
פסים בצבע חאקי וכריות של שחקן פוטבול, שאין לי 
עם מה ללבוש בעצם. אולי בגלל זה יש לי בארון ספום 
יפני על מתקן תלייה, עם יריות מפלסטיק ארוםו 
שלעולם לא יעלה על שולחני, אולי בגלל זה יש לי 
מטריה פרחונית ומגירה מלאה צעיפי משי, חצי תריסר 
חולצות עם עניבת חתול בנוסח מרגרט תאצ'ר וגלייזר 
אפור של בנקאי בגימלאות. אז מספיק. 

לא מזמן רציתי חגורת עור שחורה, לא, לא אחת עם 
אבזם מפימו שנראה כמו ברונזה, ולא אחת שנראית כמו 
חצאית מיני שקוצרה בטעות, גט לא כזו שמיוערת 
לשנת על הירכיים ולהפריע לנהיגה. חגורה שמיוערת 
לשמש לצרכים שחגורה נוערה להם, משעממת כזו, עס 
ביטנה, אבום מתכת רגיל - חגורה. לא היתה. "אף אחר 
לא לובש דברים כאלה היוט", אמרו לי בכמה חנויות. 

אולי אני "אף אחר". ואולי אני צריכה לצאת לקניות 
בכטפות ובכובע. אבל אף כובענית לא תסתכל עלי כמו 
שאני, במכנטיים ובנעלי התעמלות, ובכלל הכובעים 
היום זה לא הכובעים של אז. ₪ 





אברהם שרון 
נררת אחר כלבה 


יא גרה בחולון, עומדת שעות מול החלון 
1 יש לה כלב חום, מכוער להפליא. בכל עת 
קצובה היא מוציאה אותו לצואה. שנים של 

שהייה משותפת חרצו בפניה קווים זהים. 
היא דומח לו, קמטייהרפיון גיבטים מעיניה. לחייה 
נפולות. היא מררה אחריו על ארבע. כשהיא זועפת על 
הבלב.וגוערת בו, הוא מתקומם ומעווה פניו. מוחה 
ומכרכם אותם בבעין הוראה בסירונו לציית לה. 

אני מפר את התגובה: זה אופן של הכנעה. היא 
שואפת ללכור מבטים בהילוכה הכמו לא-איכפתי. היא 
הולכת כמי שאינה שמה שוב לב למה שגעשה טגיבה. 
רצועה קפיצית, מתוחה, מפרידה נינו לבינהי 

הכלבנית מחולון. 

רואים שאין לה בחייה רבר לבר מן הכלב הזה 
המוליך אותה באפו. הוא מפלס ומרחרח. היא נגררת. 
הוא מוביל ומשתהה. היא כועסת ומסננת איומים 
שקטים, ארסיים היא מאוהכת בו נואשות. רגילה אליו. 
קשורה בו, אינה יכולה בלעריו. היחטים ביניהם | 
מורכבים. יש ביגיהם ריגושים. בעתים נרירות של ריב 
גלוי, היא מאיימת לגטוש אותו. הוא מגחך לעומתה 
כאומר: מכירים אותך, זה בסדר. י 

היא מתרצה וחומלת. הוא ערין. פתאום חמוקים. הוא 
על שתיים היא על ארבע בגוכה העיניים. לבכות 








עשויים ככי זולגים להם בין הליטופים. הוא מילל כמו . \ 


תן, תינוק קטן שלה. 
כל כך בגאלי להיקרא פשוט חומי. ₪ 
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גיוס עדיליון"צאתך לשלום... ושובך לשלום" 
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ויוומיין עם הגברים: מימין -- 
מעוה וצר, שלמה נזיח, צביקה לבנון 
ואהרן דורנן. ציכום: איריח רותם. 





אירית רותם 


האמא על הנח"ל 


0 077-----= 


בת 65 


ת 85, רבקה וינשטיין, מקיבוץ 
תלזיוסף, חגגו לה יומולדת 

במסעדה הרוסית "רוסלקה" 
בתל-אביב. לפני כמעט 64 שנים 
הגיעה מרוסיה, גרה כל השנים 
בקיבוץ. אשה של מעשים. 
לכאלה קוראים כאן "מלח הארץ". 
לרבקה וינשכויין קוראים גם 
"האמא של הנח"ל", כנוי שנדבק 
בה עוד מימיו הראשונים של 
החיל. 

כבר לא ילדה היתה, בשגויקסה 
בשנות ה-50 לנת"ל. סרן וינשטיין 
קיבלה אז על עצמה לטפל 
בגרעינים ובהכשרה המקצועית 
של הבנות. משה נצר, הבן של 
דבורת ושרגא, שהיה אז מפקד 
הנח"ל, גייס אותה. צביקה לננון, 
שפיקד על הנת"ל בסוף שנות 
ה-60, החזיר אותה לצבא. רב"סרן 
וינשכויין, קצינת ההאחזויות של 
הנח"ל, היתה אז ככר בת 66. 

"כשהרמטכ"ל חיים נר"לב ראה 
אותה, הוא כמעט זרק אותי ואת 
משה נצר מכל המדרגות. אבל 





1 





צינום:; אירית רותם. 

ראשונה בורשכו רוסי", אמוה 
במבטא רוסי כלת השמחה. אשה 
קטנת במבנסיים וניצוץ של 
נעורים שלא דהה בעיניים. ₪ 


טימפמיה 


לרבקה היה יותר מרץ והתלחבות | 7 [7''71/1] 


מאשר להרבה צעירות. היתת 
מגיעה להאחזויות, נשארת שם 
שבוע. עובדת כל יום עם הבנות 
מחמש בבוקר ועד הלילה", 
שיחזר לבנון את עברה הצבאי שול 






ו / 


המפקדיט לשעבר של הנח"ל, 


נצר, לבנרן ואהרון (ארוין) דורון, 


באו לחגוג עם רבקה את יום 
ההולדות שלה. גם אלוף (מיל) 
שלמה גזית, לשעבר ראשו אמן, 
היה שם. והילדים שלה, ד"ר עזת 
הראל מבית-ברל ואדם מורן, שגר 
בקרית"גת, הנכדים, הנינה שירי, 
בני משפחה וחברים קרובים, 
שחלקט הגיעו מהקיבוץ. בשביל 
רבקה וישטיין, תלזיוסף זה הבית. 
היא עדיין פעילה ועובדת שם 
בבותיהדפוס. "בשנים האתרונות, 
היא מתרפקת על העבר. אוהבונ 
את המקום שממנו באה", מספרת 
הבת עזה, שאירגנה לאמא שלה 
מסיבה באווירה רוסית. עם 
זיג"מלוח, בורשטו, פירושקי, ביף : 


סטרוגנוף - וגוישת שמנגן על | : 


הפסנתר ושרד שירים רוסיים. 


"אחרי 64 שונו בארץן; אכלתי פינם 


ה כבר מתחיל לקבל צורח של 

מסורת. בחודש ינואר, הוא 
חודש המגבית השנתית של ויצ"ו, 
מארחת רחל לימון (אשתו של 
מוקה), את התורמים של טניף 
ויצ"ו גבעתיים. משפחת לימון 
אמנם גרה בבית נאה בצפון 
תליאביב, אבל ליו"ר מחלקת 
אירנון של ויצ"ו עולמית רחל 
לימון, יש המון סימפטיה אישית 
למתנדבות של ויצ"ו גבעתיים. 

או במוצ"ש היא אירחה בערך 
0 איש, ברוכם תושבי גבעתיים, 
ביניהם: סגן ראש העיר משת 
שכטר, סגן שר האוצר עדי 
אמוראי, ח"כ מיכה חריש, פרופ' דן 
מיכאלי והכנר מירל רזניק, שתרם 
את התוכנית האמנותית. והיו גו 
יו"ר ויצ"ו ישראל, רוז תקוע 
וסגנותה חלנה גלזר העומדת גם 
בראש מחלקת איטוף כספים. 
ישבו בטלון מול האח המבוערח, 
התכבדו במיני חטיפים נחמדים, 
הקשיבו לכינור של רזניק 
ולאי-אילו נאומים המתנקשים 
מהמעמד. והעיקר, אטפו משהו 
כמו 10 אלפיט ש"ח. ₪ 


מחגינה נחניוה 


וטי גלעדי וגדי יגול לא 
מפטיקים לחגוג. רק לפני 


= מספר שבועות חגגו את יום 


הולדתו של מוטי, בעקבות 
הופעתם ב"סיבה למטיבה" 
בטלוויזיה, הקופה שלהם חוגגת 
חזק ולפני מטפר ימים חגיגה 
נוקפת: יום הולדת, 43, של גדי. ' 
את האירוע הזה ציינו אחרי הצגה 


בבית החייל בתל"אביב. גדי "מתיי : 


בסכון. מול האח: הכנה נלזר. רחל ליסון, חנה אינס יו"ר סניף גבעחיים ורוח תקועע. 





על צמד הפרברים ולכן אין פלא 
שהצמד הגיע לשם כדי לברכו, 
האוכל היה על טחרת המטבת 
התימני (מרק רגל תימני, חילבה, 
סחוג). במסיבה המשפחתית הזו 
חגגו יחד עם גדי ומוטי גם שני 
המפיקים שלהם: החצי שנשאר 
ממרים עציוני לאחר הדיאטה 
ואהדל'ה גלעדי, ₪ 


ָ 
2 


מוט' נלעדי (מימין) וחתן העומחה נדי 
ילל. 


למובת הסובלים 
ממעובר [פעו' 


וסטל שיקומי, לסובלים 
1 ממשבר נפשי שלא מצדיק 
אישפוז בבתי"חולים לחולי נפש, 
יפתח בקרוב בתל"אביב. עכשיו 
אוספים את הכספים לשיפוץ 
הבית שתרמה עירית תל-אביב, 
בין היתר באמצעות התמונות 
שתרמה, מארגגת התערוכות, 
מיכל פרנקפורטר. התמונות של 
מיטב ציירי ישראל, מוצגנות עד 
מוצ"ש הקרובה, בפואייה של 
מלון "דן"אכדיה". הכנסות 
התערוכה, מוקדשות לא.ר.י 
עמותת ריצ'מונד ישראל - 
לרווחה ושיקום נפשי. 
לפני כשלוש שנים הוקמה 
בישראל העמותה שהיא אחזות 
| לאגודה הפועלת כבר 27 שגה 
בלונדון, שם קיימים כיום כ"50 
מרכזי "ריצ'מונד", המשמשים 
כקהילה טיפולית לנפגעי נפש. 
ההוסטל התל-אביב, יחיה חיקוי 
לאותם מרכזים. את התערוכה 
חנכו בשבוע שעבר, שר העבודה 


= ההוסטל הזה בפעולה בעוד 


= לאף אחת מהן. ₪ 


-- =. 
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מערכות במחיר תצוגה: 0% 0/0 
גי רו 1 
מערכת קלאס מודולרית -3.214-"ח 
ידיי 1 
וד כו 








































0 שח 
1 
0 שח 
0 ש"ח 


והרווחה משה קצב, נשיאת 
ריצ'מונד ישראל, פנינה הרצוג, 
(גיסת הנשיא) וראש האגף . 
לשירותי רווחה בתל-אביב, שרית 
גרינברג, המקווים לראות את 


מכסימום 6 חודשים. ₪ 


- 
וכה: משה קצב, פניוה 
הרצונ ום'כל פרנקפורטר. צילום: עופר 

קרז'. 


קצת מהודס 





קצת סופר | הקדש. ₪ 
משך תשע שנים הוא הוציא* ‏ :; |[ מ 7 לי 5 
שלושה ספרים - רן פרו, 772 .-- 
מהנדס אלקטרוניקה, מנהל 
המפעל למיקרוגל של | 
אלישרא"תדיראן, שכותב ספרים ‏ ' 
בתור הובי. בן 53, נולד בבלגיה: ‏ . 
עלה לארץ בגיל 7ו, גר בקיראון 
עם אשתו ושלושת הבנים. שפת 
האם שלו צרפתית, את הספרים 
שלו הוא כותב בעברית. תמיד 
אהב לכתוב. "זה וזלק מההנאה 
שלו בתיים". 2 
עכשיו יצא לאור ספרו השלישי. : 
"נטע זר". סיפורו של עולה חדש 
בשנות ה-50 וקשיי התאקלמותו 
כאן. לא סיפור אישי, הוא אומר. 
את הספר הזה הוציאה לאור 0 
"ליריק", רשת החזנויות שכבר ‏ |! 
יותר מחצי שנה מתפקדת גם 
כהוצאת ספרים. המסיבה לספר 
השביעי של הוצאת "ליריק", 
נערכה בשבוע שעבר, בחנות 
שלהם שבקניון איילון. 


ברביד מטביעים את החותמת ו=החפו או םטגוא בגאוה. 
הרבה ידע ומחשבה הושקעו ונוי 


₪ או ו די 
7% ו ומנוסים המתמחים בייצור רהיטי סלון בסיגנון מודרני וקלאסי, במגוון 
871 יי 


.23 .+ : , 
אמיר בוימין (םיםין) ורן פרז. מסיבה = > /- //0 
ביליריקי. צילום: אירית רותם. - הו 4 0% 


ו 0 י בחגג %, אע ל ל , 7 | 
- / ₪7 , 
4 - 





2 ולי 


אמור בנימין, הווטרינר הכי 1 
מפורסם בארץ, שהגיע ממושב | : 
תמרת שליד נהלל, היה שם גם כן . ;| 
כאורת המול"ים, של ספרו על תי , 
המין של בעלי"יהחיים. מאז 5 
הופעתו וזבלתי נשכחת 20 
בטלוויזיה, מוצף הבחור הרווק | )] 
במכתבי מעריצות לרוב. הוא יק 


| 


אומר שעוד לא התפנה לענות | .] 


רהיטי רביד התחיה 14 יפו ט7: 03-824615 
להשיג בחנויות המובחרות 


-יף. 7 








הת.י1 
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ששואלים עכשיו את כלכל 
לטל עמי מור, "מה 
שלומך1" הוא עונה ישר, "זה לא 
רלוואנטי יותר". בכה בכל אופן 
טסיפר באירוע ההתרמה, שנערך 
בשבוע שעבר ב"הילטון" 
תל"אביב, לטובת המחלקה 
הקרדיאולוגית של בית"החולים 
איכילוב. לפני כחמישה חודשים 
נזקק מור לשירותיה של המחלקה 
הזאת. "עברתי ציגטור עם בלון. 
פתחו לי גודש קל בעורק 
השמאלי האחורי של הלב", סיפר. 
את האירוע הרזגיגי, שבמרכזו 
תצוגת אופנתת בגדי העור של 
*ג'ינג'כן", אירגנה אשתו של עמי, 
הדוגמגית פינצ'י מור. היו שם 
בערך 600 איש, ביניהם מנהל 
בתי"החולים העירוניים פרופ' דן 
מיכאלי ומנהל המוזלקה 
הקרדיאולוגית פרופ' שלמוז 
לניאדו. וגם לילי ואריק שרון, 
ידודים טובים של בני הזוג מור. 
"רציתי לתת לערב איזשהו צביון 
ממלכתי", אמו עמי מוד. "אויק 
שרון, ידיד קרוב, זה איש 
שלתמתי אותו ותמיד הרגשתי 
בטוח. אני גם מזדהה עס הדעות 
שלו" 





זוריק ולילי עורון ום עםי ופיוצי מור. 









בכסף שנאסף אותו ערב, כי15 
אלף דולר, ירכשו ציוד חיוני 
ליחידה לטיפול נמרץ של 
בית"החולים איכילוב. בני הזוג 
מור, חושבים עכשיו גם על הקמת 
עמותה למען המחלקה. ₪ 


איריית רותם 5 
צילום. עופר הַרז = תה'לה טלע טפיר וחברות. 


העיקר הסמייל 


= ד 2% 7 : 
= ג 4 - -- '---.3.₪ . 
1-* 2 


ה עושה בזמנה הפנוי רחל 
פדרמן, רעייתו היפה של 
יקותיאל פדרמן, יו"ר רשת מלונות 

"דן"ו פותחת חננות יוקרתית 
במלון -- איזה אמ לא - "דן 
אכדיה". חנות למהז לדברים 
בכיף. בכיף לגברים, בעיקר. אפשר 
לקנות שם מזוודות ריגול, למשל, 
משחקי הימורים, כלי גילוח 
מיוחדים ומוצרים למשחקי גולף. 
עם הגבר הקטן הפרטי שלה, הבן 








םארת נד יעקובי ומשורר יאיר הורביץ: 
שיחה גול מחלות. 


4 היא משחקת שם שחמט עם פרן ח 
כלים משיש איקולקי, שיהיה לו 0 
סוייל. ₪ נמ ב ו 

















לזיו וקרדיזלוניה 


ד רגל צאת ספרו של המשורר 
יאיר חורביץ "ציפור כלואה" 
("סימן קריאה") ערך לכבודו 
בביתו השר גד יעקובי מסיבה, בה 
נתערבבו יחד אנשי ספרות (מאזיר 
ויזלטיר, אורי ברנשטיון, יהודית 
הנדל) עם אנשי תקשורת, עורכי 
מדורי ספרות וידידים: יצחק 
בן"אהרון, אברהם מלמד, אור! 
לופשיץ ומשה קופרמן, שאיוריו 
מלווים את הספר. במטיבה בלט 
יצוג נרחב של קרדיולוגים 


























אמא ישבה". 


לתצוגות רחוקות, אבא לא סומך 
על הנהגים ומסיע בעצמו את 
שרון. "אני לא רואה בדוגמנות 
עתיד, אולי כגיוון עד לגיוס, 
ומעדיפה להיות דוגמנית-צילום", 
אם יגלו אותה. 
קארן - באופן לוטומטי - 
2 דונסקי, מודל חיקוי להרבה 
"ינור דוגמניות שבדרך: "אני מלמדת 
על אותן בעיקר איך 'להראות כמו 
המטנןל | 6 | דוגמנית'. חינוך נשים צעירות 
1 באיפור, יציבות והליכה על 
: המסלול. תוספת ביטחון לדור של 
ן נערות המחפשות את עצמן. כיום 
| צלמי אופגה מחפשים יותר 
| דוגמניות בנות 14, אשר בעזרת 
מעט איפור יראו מפוונחות 
ונשיות כבנות 19. בכדי להצליח 
בעולם הדוגמנות צריכות נערות 
| כשרון, לבד ממראה חיצוני, הרבה 
| מזל. קשרים בהחלט עוזרים". ₪ 
אבי דר 















8 - 
דני זיתוני (מעומאל), יוסי חכמי ואתת 






לסען סירובניקיות 





המלווים את המשורר מאז נתגלו 


בעיות בלבו. = ה המכנה המשותף בין ענת 
אמר יאיר הורביץ: "גד יעקובי 2% עצמון, ראומה וייצמן, רחל 

הוא האדם היחיד שאפשר : % צור, רות תקוע, הדבנית צפיה גורן, 

לשוחח אתו שיחה של ממש על 1 דונו? שוהם, רגה מנשה, אודח רענן, 


5 
שת 
1 


יעל מטלון, ברוריה אבידן"ברור, 
עדנה פלידל ועוד כ-30 נשים אשר 
נענו לקריאת נעמת ובאו לבית 
סוקולוב בתל-אביב למסגרת 
החדשה "נשים למען נשים"ז 

המטרה היא לקשור נשים 
בעלות עמדה, יכולת ומודעות 
ציבורית אל מאבק אחזיורניהן, 
נשים מסורבות"עליה בברית 


מחלות מבלי להזכיר את המלה 
השנואה 'היפוכוגדר'". ₪ 
חלמה הדר 


בעד [וד 49 - 


: 
*לם ל ! ו ₪ 0 
. [ א 
. - - 


₪ ישי . 7 . 
יתוריאלב "-גש =-:'* - 


שבוע שבו ירד שלג קל בצפון ** 
הארץ, הפגין מפעל המלוז 
באילת את פוטנציאל הייצור 
והייצוא שלו, הכולל מלבד מלחי 
מאכל ובישול, גם מלחים 
ל...הפשרת שלגים. 
בצילום: שמואל דנקנר, שמפעל 
המלח שייך אליה, עם אריזת 
המלח המיועדת להפשרת שלג. ‏ 


צולם באילת, ביום שמש. 
דוגמגית, "לא יודעות למה". בלי 


פנים הדעות : חבר צמוד, תלמידת י"א בתיכון 


: 1 5 מ ,, טשרניתובסקי שבנתניה. עברה 


על המסל ול קורס מזורז אצל קארן דונסקי 


וכבר אפשר לראות אותה צועדת -: 
ולם האופנה רעב לפנים תמירה על המסלול, "לא 
חדשות, משהו רענן שעדיין התרגשתי בפעם הראשונה, מרוב 
אינו קשור למוצר מסויים. מחכים לחץ בזמן התלפת הבגדים . 
לעוד ילדונת יפה, בלי קפריזות מאחורי הקלעים אין זמן ג 
כשל דוגמנית צמרת, שתדליק להתרגש. אפילו לא ראיתי איפה | 


=" 


--ז ר--"--רט 7 הטהטרהטרהה-מר0 7 ה-א" * .ה ₪7 .ה ₪ .- 





ליי . 


- 


שמואל דוקור. יש מלח. 77 


... 
0 -* 


אותנו. אולי היא לא צריכה להיות 

מלכת יופי, אך אם יהיה לה גיבוי 

חזק מאמא, הרי שהיא בחצי 

הדרך להיות כמו ברוק שילדס. 
שרון זיו, 16, רוצה להיות 


3-ו - 


עלידל . ענת עצמון וחמר אבידר. 





למרות שיש לה הטעה מאורגנת 


בש 29807 נעבהכית 25 ג לומו כ דה תע בז ב צ>,. 2 





[עוים לסען נעוים מטורבות גליה, מעומאל: ודוה 





וראו עירית טבריה 'נאל ביבי. 


המועצות. הרעיון היה של מאשה 
לובלסקי, מזכ"ל נעמת, והיא אשר 


ארגוני נשים אחרים - ויצו 
ואמונה -- ושיתופן בגוף הנ"ל. 
החברות התבקשו ליצור קשר 
אישי עם אחת מבין מסורבות 
העליה, להתכתב אתה ולטלפן 
אליה. במפגש הבא ידונו בפעולות 
הקליכוה. ₪ 


תלמה הדו 


ית על הכור 


ה ה""-59 1" 








3 
1! 320 
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ל ספינת "לידו 4" נערך טכס = 


ברית מילה לירדן נכדו של 
בעל הספינה איתן גרוס. התינוק, 
בנם של צחי וליזבט גרוט, הוא 
לדבריהם "היהודי הראשון בעולם 
אשר חתכו לו בלב הכנרת". 
הסנדק היה שר התיירות אבורהם 
שריר אשר העניק לתינוק מתנה 
מקורית: תעודת מילגה ללומודי 
תיירות. עתה יש להמתין ולצפות 
אם גרוט ג'וניור אכן יסבים ללכת 
בדרכי אבא וסבא. הם עצמם 
התרגשו מאוד מן המתנה של 
השר שריר אשר טרח והגיע 
להשתתף בשמחתם. הסיבה לכך: 
גרוס הוא התיירן המצטיין של 


טבריה. אז מי אם לא שר התיירות 


ינוריח עצמו אליו: ₪ 


תלמה הדור 


. 4 .- .14% 
7 
וק 2 

| 


חַ 





בולם אצל לוין: מעומאל נ'יטה מונטה, תחיה דנון ואברהם עוועונר (צ'ילם הרמתי). 


צוקת דיור 
יזמה גם את הזמנתן של נציגות | =..צמנ ה 
המסחררת של 
המחזמר "עלובי החיים" 
יוצרת העונה בתיאקורון הקאמרי 
בעיה שכל תיאטרון היה מייחל 
לעצמו: "מצוקת דיור קשה" 
הגורמת לכך שרק עכשיו יוצאת 
הצגתו הראשונה לעונה זו: "נכנע 
ומנוצח" מחזה חדש של חנוך לוין 








ול-מפכנחיות סרים תאסה-נלזר ומאעוה לובלסקי. 
צילום: יפדאל מלובוי 


"77-17 קד .5 ב" .קמ = .ו אד :57 7 אובת ו א-1-ש 
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"עלובי החיים" זוהי הצגה בה 

משתתפים שבעה שחקנים בלבד. 

את התפקידים המרכזיים , 
ממלאים: משה איבגי, ג'יטה 9 
מונטה, תחזיה דנון ואברהם שוענד. 0 
איבגי, דנון ושושגר משתקים פעם 7 
ראשונה על במת הקאמרי, מונטה , 
חוזרת לבמה אחרי שנת העדרות. 
תפקידה הקודם היה ב"יאקיש 

ופופצ'ה", גם הוא של לוין. את 

התפאורה והתלבושות עיצבה / 
רותי דר. ₪ . 


נולדה עום איזז 
חנלת - - - %7- 


ל הקיר בסטודיו לציור של 

תמר דומברונסקי בחיפה, 
כתוב בעפרון "טי-במול-דו" 
ומתחת "שיא-במולידו". משחק 
מלים על פי צלילי המוסיקה. זה 
יחיה גם שמה של תכנית 
טולוויזיה מושיקלית חדשה 
בהנתחייתו של יצחק שמעוני. תמר 
דומברובטקי, ציירת מאז שהיא 
זוכרת את עצמה, 22 תערוכות 
יחיד ועוד שתי תערוכות 
מתוכננות בקרוב בבוסטון, 
ארצות הברית ובוויסבאדן, 


ו 
| 
ובבימויו. אחרי הפקת העגק של | 
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גרמניה, תצייר בתוכנית 
הטלוויזיה את צלילי המוטיקה. 


הרעיון נולד בעת מפגש באחת 
מתוכניות "אלגרו" האחדונות, 
שהוקלטה בחיפה. ואם בכל 
פגישה מקרית גולדת איזו תכלת, 
בפגישת דומברובסקי ושמעוני 
נולדו ציורי מוסיקה, למרות 
שהצבעים של דומברובסקי כהים 
משהו. מן מלחמת השחור בשאו 
צבעי הקשת. "אני משווה את 
הציורים שלי", היא אומרת, 
"למוטיקה קלאטית, קצת 
מודרנית, כזאת שמעיפה קהל 
מהאולם". ₪ 


אריה יאס 
ו 
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מרכז ההדרנכה 
לארוח ולתרבות המזון 


תל-אביב: שד בן גוריון 47, פינת דיזנגוף 166, 
מיקוד 64589, טלפון: 03-243157/8 


תנובה אקם 
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חדעזות בת 


. 
.געב. ל 1 לש 


"המל ] לל 


נסיך הקטן הארי מציג בפני 
אמו הנסיכה דיאנה את סוס 
הפוני שלו באחוזת סנדרינגהם. 
ּ בינתיים הושקע הון בסך 2 מליוני 
דולאר באמצעי בטיחות במעון 
המלכותי בנורפולק בן 274 





נמשכת ההרשמה לקורסים ולהרצאות לחודש ינואר 1988 
והחלה ההרשמה לחודש פבוואו 8. 














































רקל וולש עובדוז קעוה. חוחמת. 
















































להגו על ו"טים בני שלוש פ פלשות 6. בישול במיקרוגל 5. תבשילי קשואיט ₪ 
ְ ל מנת = 
| 7 4 -.30 שקל החל מיום א', 14.2.88, בשעה 16.30 יו א', 7.2.88, בשעה 16.30 | 
איריים או מפני מטורפים. החל מיום א', 8, בשעה 20.00 6. בוחוריים-- אווחת בוקרצהרייס , | 
תהיה קבועה ותצומצם משישים 1 בישול סיני א' החל מיום ב', 29,2.88, בשעה 10.00 נוסח אמריקה 0 
. . שעות עבודה בשבוע לפחות החל מיום ב', 1.2.88, בשעה 16.30 ביוס ב', 8.2.86, בשעה 20.00 | 
ה 2 0 על 7 מארבעים. טקסי קבורה וטבילה ב אקטקלוטיבי במחיר טביר - ב', הרצאות חד פעמיות ביום ב', 15.2.88, בשעה 20.00 | | 
. ו ] ד" ו ה ו ה היום. החל מיום ג', 9,2.88, בשעה 10.00 במחיר--.20 שקל 7 קשוטי עוגות 2 
"אדו י באחווזת סודרינהם. צילום: . נא ו ו יוםב', 84 2 15, בשעה 10.00 , 
, נית הסקי נחלה בהרי שווייץ הי יקדישו מעתה לא יותר מארבע ו סדנא לקשוטי מזון | ו | 
ופלישת המי"ומי והכוכבים 2 וחצי שעות לשבוע לענייני החל מיום ד', 10.2.88, בשעה 20.00 ביום ג', 9.2.88, בשעה 16.30 8. אפיח יוקרתית- אירופאית . 
הבינלאומיים החלה. 0 ו או טור קבורה. שעתיים וחצי לענייני 4 בישול סיני ב' ביום ד', 10.2.88, בשעה 19.00 יוםד', 17.2.88, בשעה 16.30 2 
רוג'ר מור, הג'יימס בונד . ינ הרבה יודיש מעט עברו ..-.. לחה שש רכש הנ סוט 5,, .| טבילה ושבע וחצי שעות לשבוע החל מיום ד', 17.2.88, בשעה 10.00 ביום ד', 24.2.88, בשעה 09.00 9. תבשילי קדרה | 
המזדקן, עדיין נראה נפלא ודד | שומעים הר ב=קל וולש - גלום גבוהם ‏ לתמילה, השאר - קשישים ולו יוסד', 24.2.88, בשעה 16.30 | 
ומזדקן, והוקם שם אפילו בית כנסת : 5. תבשילי עופות עצוב דגמי מוציפן ]| 
עיירת הקיט המפורסמת 0 | שרי רוגר | שלה, הנקרא בתרגום חופשי הכמריט השוודים התקשו בעבר יי ּ 6.2.06, בשעה 39 יוה 25.2,88, בשעה 10.00 > | 
"נסטאד". מלווות אותו אשתו ז'נווה | לעברית "שום דבר פרט ל...", לעמוד בלחץ העבודה ואחוז גבוה . ורסים בני שתי פגישות סדנא לקליעת לחמניות ה | 7 
לואוזה ובתו דבורה, המתחילה ' ו נמכר ונמכר ונמכר. אז מה שנשאר של גירושים ומקרי התאבדות ק יו)א', 21.2.88, בשעה 10.00 1 אפיה לוריט : 
להופיע בסדרת "דאלאס". א [מים באית לה לעשות זה לחתום עליו את | נרשם בין בעלי המקצוע. ₪ במחיר-.25 שקל ביום א', 28.2.88, בשעדו 10.00 1 
י שלסונצטסתמ2הי:77 4-3 = שמה באופן אישי - לכל מי , הרצאות חד פעמיות ביום ג', 1.3.88, בשעה 16.30 ן , 
| איטלקים היו חראשונים * "***. שחתימתה חשובה לו. ₪ אקתר אדלשטן 1 בר לטיו א 7 במחיר-.15 שקל 2, תבשילי דגים - מתכונים חדשיט מן 
| | שגילו | את הקסם הטמון שרות גאמא קופנהאו] , החל מיום 1', 3.2.88, בשעה 00. ביוס א', 28.2.88, בשעה 16.30 | 
| בצבע האדום הלוהט והתורף יצרו חר ן א [ ה יזוז דחי החל מיום ג', 16.2.88, בשעה 20.00 1. תבשילי קדרה ביום ג', 1.3.88, בשעה 10.00 . 
שורה של בגדים תחתונים לנשים 0 [ ] 2, עשון וכבישת בשרים יום ד', 27.1.88, בשעה 10.00 + 1 
7 כ חזנא עבודו וי זוגזמט חן תבטם, | יוםד, 8, בשעה 16.30 2. מאכליס מהפולקלוו חופני הורצאות חד 5מיות , / 
האלגנטיים חא חבילה ארוזה עבשיר יש שם גם עוף בגריל וכל. ‏ , 3. הכנת פטיפורים (2 ימים צמודים) יום א, 31.1.88, בשעה 20.00 במחיר-.10 שקל 1 
\' יפה ובתוכה חזיות, תחתונים, 7 נמרי [] - - וטק - | ימים א'-ב', 7-8.2.88, בשעה 10.00 3. מרקים חורפיים -- בשריים . 5 
.| גופיות, פיג'מות, חלוקים, כותנות תום מאבק ממושך זכו פה בפקינג מסעדה ן 4 בישול דל כולסטרול יום ג', 2.2.88, בשעה 16.30 -. 1 3 בשעה 20.00 | 
. לילה מסאטן, תחרה, פישתן, משי הכמרים בשוודיה לשיפור , , | החל מיוס א', 7.2.88, בשעה 20.00 לערבי 6 )/ 
2 | -- העיקר שהצבע יהיה אדום ראשונה למזון מהיר. עכשיו גם ‏ | 4. ארוח לערבי החורף | ח גבינות / 
/ 9 לו ה השינים יוכלו לאכול מהר מהר. = | 5. פטה -- מוסים פיקנטיים ביום ג', 2.2.88, בשעה 20.00 ארו 0 | 
רונר מור. חופעות סקן. ו האדום חזה כבש נקבע, כי עבודת הכמורה, שהיתה ומותר גם בלי מקלות. ₪ | החל מיוס ג', 16.2.88, בשעה 16.30 ביום ב', 22.2.88, בשעה 10.00 יוםב', ‏ 22,2.8, בשעה 20.00 3 י 
: . : ו ו וווז כ ת, 4% 
ה בגיסטאד נופש גם בעלה בטערה את האיטלקים, עבוד | | <ד כה בשוודיה תסרת מטגר שרות גאמא ביום ב', 29.2.88, בשעה 20.00 / 
כל ו האדום מסמל את הנצחון, הממו 2 
| 0% הפליי-בוי הגרמני גונחר זקט האגרסיביות והסקק. ומי יעמוד ההורו כל הקורסים וההרצאות מלווים בהדגמות ובטעימות. | 
ו וונופל. בפני פרסום העובד טביב | | ההשתתפות בקורסים ובחרצאות מותנית בהרשמה ובתשלום מו במרכז ההודרכה תנובה"אטם, 
7% . בהרי צרפת הסמוכה, בעיירה קומבינציה זוז בקיצור, ו ל 0 0 א ל ו ו שר בן-גוריון 47 ת"א, טלפון 43157/8 . / 
7,. "קורכוול", עוסקת פארה דיבה, | תאיטלקים הולכים, ישנים | : 7 2 0% ל לו 7 ', במוחור. .5 טקל היחידת או את שלועת הספרים ו 0/0 / 
0% קיפרית איראן לשעבו, במרץ דב ותולמים באדום. ו ו ןש יי 3 -- במחיר -.5 שקל היחידה או את שלושת ה -.12 שקל. | 
ה ּ | כמו כן את ספר "הבישול הביתי" במחיר-. 15 שקל. , 
2 בסקי. פארה ידועה בספורטאית השכנים השווייצים, והצרפתים י 
הר מעולה, מלווים אותה 16 אנשי מחקים את האיטלקים והאדום ו ו . 
+ בלחון ההוכדיט אותה במוררות = הלוהט הנאה בחלונות הראווה במרכז תתדרכת ירושליט: רת סוקולוב15, בית מיטטכ טל, 02-6601651 3 
0-0 ההרים ויוצרים סביבה חומה". | ועל המדפים בחנויות הכלבו במרכז תהדרכת חיפח: רח' עמק הזיתים 3, הדו-הכרמל טל. 047511901 0 
ה בימים אלה מולאים 8 שנים מביא צבע ושמחה באפרוריוּת : 
ו למהפכה נאנשי חומייני עדיין החורף האירופי. האלגנטיות של 
ו מקווים לפגוע בה ובמשפחתה. אירופה זורקות ארג המלבושים 8 
2 בחודש פברואר יגיעו בעלי התתתונים בצבעי הפטטל , 
5 ,' הדם הכחול לחומשות סקי. בית = הקלאסיים ועוברות במהירות 
א המלוכת האנגלו, הבלגי, התולנזיי הבזק לאדום. 
ו הם מבקרים כמובן באתרי הטקי האם האופנה תעבור גם 
ו בשווייץ. מי שרוצה לפגוש את | לסדינים אדומים? יתכן מאוד. ₪ 
ו אצולת הממון היהודי באירופה שרי רוכר | 
0-7 נרסע "לקראן סור סייר" שם ז'נווה | אמר'קה מניעה לפקינ. 


5 % 

סודות עול לונ א זר םי 
| בספר, וש חפן סוזות: ג של ל 6 של לדח ל שר את בי חס 
ו ל > הלוד שלדיו אייל 0 אי 1 3 מ 
-2 . אני מ דלוא 1 ו 8:3 -, 
.0 ל ל שמשל 


הפרט הגדול - טיקה הלוך ושוב 0% 
בכל יום מגרילים טיסות בשמי הארץ, תולצות צ'יף בורגר ועוד 


נגבה 47 ר"ג, טל. 03-5740370. מרכז מטחרי יבנה 08-430159, 
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מטויים. הבגדיטהצוים ‏ 3  '‏ גול. צרין למצוא את היחט מי שאוהבת ארוק ודול (יסאן או אה בייך"). | 6 ! 
ותצמודיט, המקטרונים = הכון בין חשניים, להטתכל חיטב : ' | 
המחוייטים והפמון הקלאסי - שדואים 2 את נל כ ולא 3 ארוק בראעו צעיר ו עיצוב בלודאולק ל 0 ו י 7 
תשומת"הלב בארנקים קלאטיים. הק עניין של אופנה / 1 טעמ | 5-4 
מעטפות גדולות וארנקים כמו אישי. מי שאוהבת ארנק רך עם 4 אק בטגנון - יחייעון, נדול זפרות. 
ילקוטים - - לגבוחות"קומה ביווצים חוזרת לסגגון הזה פעם , | 
שיכולות לשאת אותם; ארנקים אחרי פעם. כך גם מי שאוהבת את + . חוזרים לתיק ל 4 שוהולךך עם המראת הסחוי : 
בסגנון ובגודל כמו של תיק הארנקים שלה קופטתיים הק הווכוש. -- 
ג"ילדים, דגם שיושב באופנה = + ונוקשים. בפעס הבאה נסו לשנות לי ה 
כבר עשר שנים, שכל המעצבים . סגנון, אולי תגלו אבה חדשת. . 
עם השמו המוכרים - גוצ'י, | . | מתירי הארנקים: 30-80 שקל | | 
<- | שאל, פגדי - חוזרים עלין בלי;: = לארנקי אריג ופלסטיק דמוי עור. 0 ה 
| לשנות דבר; גם ארנקים רכים, עם | 20 ש"ח לארנקי עור-מי נ'ין | ן / 
כיווצים, שתולים על הכתף שפעם אחת קנתה ארנק עור לא ל ל 0 
>< ברצועה ארוכת. המגמה היא > . = תחזור למלסטיק. אם הולמים על": ו . ו ו 
< . לפוון ארגקים קטנים *ותד. = == - עור ומחפשים ארנק עט תוחלת ה ו 7 
2 = : הארנקים הענקיים, שיש בהם ‏ = ". חיים, כדאי לבדוק | את איכותו ו ל 
7 מקום לכל מה שבביות ומ 0 1 | ולבחור בדגם קלטי, תמיד יפה. ₪ . * 0 27 5 ל - 0 . 3 2 ו ל 7 
\ 2 - ו ו ו ל ו . ו ל 0 . . ו , | 1 1" ק 
א 9 ו . 2 . א הצ 7 1 , 
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בארנקים ₪ול החזרף 
הכל עדיין הולך: גדול 
וקטן, עגול ומכבי, רך 
וזוקעוה. הארק עה 
המלאים - בדרך 
החוצה. עובר זמוז עול 
הארק הענקן. זומומה 
היא בכזון הארןגן 
הקם], אלא עואע1ה 
ודולה צריכה, כתמיד, 
להימנע מסון. 
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א רנקים הם בדרך כלל הפריט 
האתרון ברשימת הקניות, 
מגיעים אליהם דק אחרי שגומרים 
לקנות אות הדברים האחרים, 
בגדינז ונעליים. אבל לא רק בגלל 
סדר עדיפויות סוחבים אותו 
ארנק שנה אחרי שגה, לאונק 
מתקשרים כמן לידיד טוב, י 
שחולך אתנו לכל מקום, מכיל את 
כל הפריטים הקטנים והגדולים 
שאי"אפשר בלעדיחם. תשצלו במשרד, שייכים לעבר. 
פעם את השומרים, שבודקיט ארנקים עם סיפור, עם טלאים 
ארנקים בכניסה לבתי"הקולנוע, מעור נחש ותמטת ולטאה ושילוב 
הי תכולת הארנק חהמצוי - של עור כסוף ומוזהב וברונזה הם 
בטוח שיש להם סיפורים בדרך החוצה, הולכים טוב עם 
משעשעים. כל כך מתרגלים המראה הגדול והנורז, אבל לא 
לארנק, עד ששונכחים לפעמים הולכים עם המראה הצמוד 
לשים לב איך חוא הזדקן והמחוייט. 
והתיישן. איך להתאים ארנק חדשז ארנק 0/2 7 
בארנקים של חורף זה, כמו צריך להונאים לא רק לבגד, גם 1. אר/קים עם סיפור מפניט מקום לעור נםו, 


הבגדים" עדיין הכל הולך, גדול למי שנושאת אותו. אשה נדולה 
וקטן, עגול ומלבני, רך ונוקשה. עם ארנק קטן נראית מצתיק וכך 
אבל בכל זאת יש תזוזה לכיוון גם אשה קטנה שנושאת ארנק 


עם תפרים מודו. 


2 למצליחניח עשלוקחת איתה .את כל המעורד הביחה. או לכל 
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: \ | : ]בש . ו 
3 231723 161 ף לפ ער זל לברומון | 
שמחים בהצלחתכם \ 


מאחלים: 114:ל 11711 
א שוזוג וזו נקנות 
הוביאים 6 ירוטולים, טל, 384528, 01384270 


"וקש ההלצללך" הריכמ 2"? ל 5 

"ולת העטק הגרוי" הינפועהקןך '("? נוקשן, ור 
היוג ור תו 

* היצרן הגדול ביותר בישראל לדודי שמש וחשמל באיכוונ מעולה. 









לכרומגן 


דודי השמש והחשמ5 


ה י מאפשר ללקוח 8 שנות אחריות בביתו. המשך תנופה ופעילות פוריה 
כ מ י בלעדיות לכרומגן למערכות קולטי שמש מחשורה תראשונת. ז'רז' ובו ו : 
היו טרוש הקימ * מפיצי כרומגן נמצאים באזור מגוריך. טוכן דודי שמש של כרו 
ב \ בית מסחר לחומדי בנוץ " 
סניף י"ם אנרופס 111 כל. 24685 027325158 מערכות כרומגן מיוצרות תוך יישום הטכנולוגיה המתקודמת ביותר. ורושלים 73, בפת, טל. ₪9"70477 

























טנ תיא ננחוף 14 טל. 287961, 03-1817640 


לכרומגו 


לפרומון 
שגשוג והצלכחה 
5 רל 
- סוכן מורשה של כרומנן 


לטירת"תכרמל והטביבה 
רח' השחרור 1, טירת"תכרמל, טל. 471430 


לברומגן 





עלו והצליחו! 


צבצש 3ע"3 
יפו 138 'רושליט 


ברכות טל. 02"227074 


עם קבלת שני הפרסים 
והמשך שיתוף פעולה 
























לכו"ומגן לכרומגן 


לכרומגן 


איחולים לבביים 
6 המשך תנופה ופעילות פוריה 
"כמעט אין דבר בעולס שאדם אונו יכול לנוצרו קו 
גרוע וותר ולמכרו ותר נזנלי-. = (ג'וחן רסקיו) 2 0 "וזל פול קל 5 | 
טל. 051-8888340 מיטב הברכות 


מדוע לא הטוב ביותר1. טל. 04"721091 























| | והאיחולים 
או | | שוב ותצלחה לפרומגן "| 
רות טכויות בובו טזז הלט ( ברכות חמות 
: בית מסתר למוצרי חשמל ביתיים פלבּו ודי שגוט 
לכרומגן. טבריח - תגליל טל. 067"20377 מפי\ מורשה כרומגן קרית"מלאכי הונ השמש | 
: היפה - דרך הע צמאות 7 איזור תעשיח קרית"מלאכי העבודה 29, אשדוי |: 
טל. 04"660903 טל, 9 / 08"584176 טל. 08"535339 * 





לרגל זכייתכם 


ולהמשך שיתוף פעולת פורת | | | לכרומגן 


לכברומ 
איחולי הצלחה מְ 





לכרומגן 


\ אב שלרותל אינט לליה שפע ברכות : | 
פולתורטן בע" | | סוכנות כרומגן - רמת"חשרון וחסביבה מו'1כ? ‏ בכלמכך 935(3ף | 
ונד 1606 חיפה משרדנו החדש תועבר לרחונ אוטישקין 4?, חומרי בניין אתכם. 


טל.  +84"740186‏ ' רמת-תשרון, טל. 490379 


רסקו בית-שאן טל. 06"588550 






לכל אורך הדרן 


לברומגן 
איחולי הצכחה 

וחמשך שיתוף פעולה פורח 
כל אגפרגיוו בע" 


הרצל 188, רחובות 
טל. 08-471989 


לכרומגן 
= ברכות לבביות לוט תגכם 


<< יצרני שסחומי ביטחון | 
| טל. 04-7211045 


לכרומגן 





שטיי - דודל 

שמש בע"מ: 
הרצל 18, בתך-שבע 
% ל7ל037-365 


זר ברכות 


גבּריאלי מפל\ מורשוו פוומו 
שד' ירושלים 4, עפולח, טל. 6"595036 
מרכז עופר נצרית עילית, טל. 06"71466 
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| הנמכרות ביותר <רו 


* דחפהו עם הבצועים המושלמים! 
* 5 600 האלקטרונית המתוחכמת! 
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וע עודמי 
צילום: רוב'י קסטרו 


לפי "מלרדיו" 
אפעור לחעוב 
שאחת הבעות 

העיקריות 
המטרידות אח עם 
ישראל ה'א איך 
מנלים עוופר. אבל 
העדר] מועויק 


גל כך, כצחוק עם 
השואל ולהצח'ק 
אח המאזיוים. 


אעור על התכנית. 
מימין: אילנה ירום. 
מונויק טימור ותמר וובל. 


טסטרופה. אדם קם בבוקר ונשפך לו דיו 
על השטיח הסיני בסלון. כמה שניות 
להתאוששות מההלם והוא הופך את 
השטיח. יכדי שיצאו האבק והחוליי, הוא 
מחליט להסביר, בבה בלאחר יד, לאשתו 
שתחזור הבותח בעוד מספר שטות, אבל בינתיים 
הפחד הורג אותו. מה עושים? 
מטלפנים לטלרדיו. משה טימור מנחה התוכנית, 
"פנה את קריאת האס.או.אס. למאזינים ובמהלכה תוצף 
מפיקת התוכנית, אילנה ירום, בעשרות עצות. 
'ניסיתי את הכל", יתייפח המסכן חסריאונים ויתחיל 
לנסח את מכתב הפרירה שישאיר אחריו. "האם ניסית 
כבר את סכון הפלא"ז מהרהר אז קולו המושיע של 
איציק מקדומים, בעל בית"חרושת לרטרגנטים, והב" 
חור, מסתבר, איגנו רק "עיצה גיבר". תוך שעה גם 
יתייצב בכיתו של בחורנו האומלל וכתם הדיו יעלם 
כלא היה, 





לא רק עוטיחים 


אז מי שחושב שהעם היושב בציון רק פוקח את עיניו 
ומתחיל את יומו בהגיגים על בעיית השטחים ויחסי 
ישראל-ארה"ב, טעות בידו. לפי טלרריו, המשודרת בר" 
שת א', בימים א"ה, ב"פ בבוקר, היכן מחליפים את 
הפנימית השבירה של התרמוס, ואיפה אפשר למצוא 
מילון צרפתי רוסי משנת תרפפו"ט, איך מנשלים אורז 
לבן שגרגריו אחר"אחר, איפה אפשר לתקן סיטאר ואיך 
מנקים שופר, אלה הן הבעיות האמיתיות המטרידות 
את עַס ישראל, 

טלרריו היא לא עור תוכנית שבין המאזין למומחה, 
אלא בין מאזין למאזין. גיצול מימר נוסף של המדיום, 
בתחרות שלו מול הטלוויזיה והויראו. משה טימורי 
"למרות שיש בירינו רשימת טלפונים גרולה של מוס" 
דות ציבוריים וממשלתיים אותט אנחנו מוסרים למאוי" 
נים בהתאם לשאלותיהם, מטרת התוכנית איגנה בירור 


= מעמיק בבעיות שנין האזרח לרשות. היא מיוערת 








רדיו עם קריצה 


לשאלות ובעיות של מאזינים והתשובות עליהן ניתנות 
בטלפון ע"י מאזינים אחרים". תוכנית אנושית, הנונעת 
בשוליים היומיומיים המוצקים של בני אדם. 





רעש באזזיים 


טלפון, "אני סטורנטית שנה שלישית ולומרת לבחי- 
נות. השכנים שלי מקימים רעש בלתי ניסבל ואינני 
יכולה להתרכז וללמוד, מה לעטות?' 

מושיק טימור מכיר פקקי אוזניים לבריכה, אך מב" 
קש את עזרת המאזיגים לאמצעי הגנה יעילים יותר. 
אחר מהם, תורם בהתלהבות, במין אחוות לוחמיט, את 
הפתרון שאימצו הוא ואישתו במלחמתט הנואשת נגר" 


איפה לומדים הולנדיתל. 

ך עיות ‏ יש להם . למאזיני יי ד 
מירושלים, למשל, מְחרים מוצרי יפוד חתומים 

-ע'י בריץ ומחפש איפה מוכרים מוצרים עם חותמת' 

- הרבגוָת הראשית בלנד; לזהבז מעפולה שהתתתנה. 

לפני 16 שנה לא היה אז מספיק כסף לשלם- לצלם. 


שצילם כחתונת, ועכשיו כשכבר יש לה, היא מחפ" 
שת אותו ואת הפילם: אסתר מרמת השהון חז. 
לרעת איפה מוצאים נעלי נשים מס 34 "44:.. 

> אי לרשום פטנטים בָלי ללמ הרמח סל 
(מתסלם 6 שקל ואלמראותך'ן, תהיה התשובתן' 


-איפה לומרים חולנדיף, והיכן'עועים שיניים. תות. 
:בות: במורל הישן- .זה רק לקץקטן. של 0 
הזוכות, ברהך, כלל, וח מ מחגובה אחת; 8 = 





שכניהם הרעשניים: "לגשת מהר לחנות לחומרי בניין 
ולקנות אוזניות רציניות של נהגי שופלים. אנחנו מס" 
תובבים איתן כל היום על האוזניים ושום רבר לא 
מפריע לנו". 

גם למנחה התוכנית יש רעיון: "אולי תקליט את 
פתיחת השירורים בשש בבוקר ברדיו ותשמיע להּם את 
ההקלטה ברמקול בארבע לפנות בוקרן* 

המאזין לא נישאר חייב. בשיא הרצינות הוא שם 
בכיס הקטן אפילו את המתחן המחולל טימור: "כנית 
יש לי ככר סירנה ורמקול. אני רק מחכה לרגע מתאים, 
לא בשש בבוקר, אלא באמצע הלילה, כרי להרניק 
אותם נווליום מקסימלי ישר לחלונות השכנים, וניראה 
אותם אחר כד 

בעייה רצינית גם מטרירה את הגברת רבקת מגכע" 
תיים. בעור חרשיים היא משיאה במז"ט את הבן שלה. 
שמלה לכלה יש, חליפה לחתן יש, רירה יש, מה חטר 
לה אפואז שמלת נשף לעצמה. לא תרומה, חלילה. רק 
לשבור היא מבקשת. מסתבר, כי מספר הפניות שהגיעו 
אליה כאותו יום יכלו לספק לה שמלות ל-15 חתונות. 

אושר רב הסבה התוכנית גם לאמא של גלית בת 
ה"17. שבוע ימים סירבה הילדה לאבול ולישון. רוצה 
רק סטלונח, רק לנשום לירו. טלפון קטן של אילנה 
ירום ליצחק קול, מנכ"ל ג.ג., והילדה חזתה במו עיניה 
בפלא השרירי, טימור: "מאז, היא שוב לא אוכלת ולא 
מדברת, מרוב התרגשות היא רק מפרמרת". 

שעה רריופונית עם קריצה בעין, לפעמים יש צויך 
בתקליט נוסף שיתנגן ער שיפוג הצחוק, משה טימור: 
"אני לא צוחק מהבעיה, או מחמאזין, אגי רק מנסה 


לרכך בהומור, מצב שיכול לשעמם, או אפילו להג" . 


עיל". כך, למשל, במקרה של המאזין עם החולרות בנג 
(המעוך בעפוד 44) 
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חמדר בח אדם. 
סיום: גרי אברמוביץ 





8 רת )גגק. טסי נה האיש בגו למדש ₪151 


החיים על פי סיגל הם תגיגה 
מתמשכת. היא החליטה להעביר 
את התחושה הזו גם לנועה, 
ילרה מוכשרת הלוקה בשיתוק 
מוחיץ. סיפור הצלחה, 


ועה נולדה בחורש הששי. משקל נמוך. בעיה 

של חוסר אספקת חמצן למוח. פגיעה מוחית. 

במונחים רפואיים נועח מוגדרת כחולת .<), 

במונחים של קידרמה היא ילדת מלא. נם של 
המאה חעשרים. חיים שניצלו בזכות מיבשור 
שתוחכם. מיבשור שיוסיף עוד חיים של התמוד" 
דות יומיומית קשה, עם פימן שאלה גדול בסעיף 
האיכות. בשביל ציסי ועטמוט שקד הסיפור הזה 
מתחיל לסני 11 שנה. 


סוגל שמש פגשה את נועה שקר ממטגרת פרוייקט 
חונכות, שהוא חובה בכתות ט'. אחרי שנת החונה היה 
ברור שמרובר בקשר אמיתי. בחברות. היה ברור שאת 
המנגינה הואת שתיהן אין רוצות להפטיק. בשביל סיגל 
הסיפור הזה מתחיל לפני ארבע שנים. 


היום, אין שום מפנה בחייהן של השתיים. רק נקורת 
ציון: סיגל נכתרה מבין אלפים רכים כמתנדבת מצטיי- 
נת, לקבל מגן, אות סמלי של הערכה, מירי משה קצב, 
שר העבורה והרווחה. נועה מאושרת. בשניל סַיגל היא 
היתה מוכנה אפילו לרקור על הגג, אם רק היתה יכו- 
לה, אבל היא לא. נועה משותקת הרי, כמעט לגמרי.. 


נועה נבחרה לייצג את הילריט החולים ב",6 ותכ" 
כב בתשריר שירות בטלוויזיה. היא תשב על העגלה 
וכאילו תצא ממנה רוח שתתחיל לרקור, ואחר כך הרות 
כאילו תחזור לתוך נועה, והכל בעצם כאילו. ברקע 
יאמר המשפט: "יש אנשים שבשבילט זה רק חלום". 


סיגל מאושרת, היא חושבת שנועה באמת מתאימה 
לייצג. שהיא מודל. ילדה עם עוצמה. ילרה שמתמוד- 
רת. 

מדובר בשתי בנות אתרות. חזקות 'ותר. מוצלחות 
יותר. רגישות יותר. נועה שחושבת סיפוריט, סיגל 
טכותכת אוחט למענה. 





סיל נול נועה 


סיגל בת 17. נביה"ט אחר'העם בפתח תקווה, היא 
לומדת בכתה י'ב, במגמה פיזיקלית"מתמטית. ער לפני 
שגה היא רקדה בכתת מחול, אבל הכתה התפרקה והיא 
נשארה עם קצת ריקודי"עס מרי פעם. חבר פרטי אין 
לה, אבל חברים, חבר'ה - בטח שיש. נפגשים, מתווכ" 
חים - על מה לא, פילוסופיה, פוליטיקה, הכל. שומעים 
מוזיקה, לא זמר מיוחר, לא סגנון מיוחר, משירים יש- 


- ראליים של פעם ועד הפופ של ימינו. רק לא יורופופ, 


עם מלים ריקניות, משהו איכותי. 

היא נמנית על קכוצה אקסקלוסיבית של נני נוער. 
היא גם לא אומרת ש'החיים בזבל' ושהיא על הפנים 
טיפוס אופטימי, מה לעשות, באילו כל פתח"תקווה 
שלה. בבית, בו חיא הקטנה בין ארבעת הילרים, לא 
זוכרים אותה נוכה. אם יגידו לה למשל 'לאבא שלך יש 
קרחת', היא תגיך 'לאבא שלי יש את הקרחת הכי יפה 
בעולם', 

התיים לפי סיגל הם תגיגה מתמשכת, ואם אין סיבה 


.א למסיכו, תמיר אפשר לחגוג יומולרת למאפרה, למשל, 
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קוראת הרבה, פותרת תשכצים, ויום אחד בשבוע היא 
של נועה. 

"בשבילי זה היה מפגש עם משהו שונה. כל מה שכל 
כך טבעי, לרקור והכל, פתאום ילרח שקשה לה לנוע. 
שאלו אם אני מעריפה בן או בת, ואיזה ררגת שיתוק. 


ה / * 2 שאלות טכניות. לא היה איכפת לי. רק שיהיה קטן 


ממני. אני אוהבת יליט קטנים. 

"היה ארון משחקים בביה"ס שממנו הייתי לוקחת כל 
מיני בשביל להבטיח שנהיה עטוקות. לאט לאט למרנו 
שאנחנו לא זקוקות לצר שלישי בכרי להעביר את 


רקודעל הגג 


הזמן. שיש לנו מעצמנו, בסוף השנה הראשונה של 
הפרוייקט היתה מסיבת טיום. אנחנו ירענו שבשבילנו 
היא סתם. שום סיום. שום פרוייקט. פשוט חכרות. 


"אנחנו משוחחות הרבה ונועה טוענת שאני עוזרת 
לה לפתור את הבעיות החברתיות שלה, קשה לה ליצור 
קשרים חברתיים. כשהיא יוצאת לרחוב אנשים מסתכ- 
לים. היום היא רואה בזה חולשה של האנשים. ביחר 
אנחנו עושות הרבה רברים. ציורים, הרבקות, עבורות 
יצירתיות. לפעמים אני קוראת לה, היא מאד אוהבת 
את 'אני אתגבר' של רבורה עומר. גלילה רון סדר היא 
האלילה שלה. 


"אחת השאלות השכיחות של נועה: ‏ סיגל, את אוה- 
בת אותיז' אני אומרת 'כן, בטוח', והיא חוזרת על השא" 
לה. בהתחלה אפשר היה להרגיש שהשאלה היא אם אני 
מרחמת. היום נועה מבינה. אני באה בשביל עצמי ובש" 
בילה. זה הרי כזה סִיפוק עצוט, והיא מחכה כל כך 
בכמיהה, פעם, הפגישות היו ביום ראשון ונועה אמרה 
שוה כאילו פחות זמן לחכות. עכשיו אני מגיעה ביום 
חמישי, ואז, לפי רעתה, צריך לעבור שבוע שלם...המון 
זמן, 


"הזמנתי אותה לישון פה, והחלטנו שאנחנו עושות 
רברים שלא מספיקים בררך כלל. נועה רצתה להספיק 
לטייל, לכתוב, לבקר את סבתה, לאפות ביחר עוגה. 
בסוף פיטפטנו הרבה במיטה וקמנו מאוחר, והספקנו 
מעט מאך. נהניתי, מאד נהניתי. 


"אפשר להגיר עליה שכל הזמן היא משתפרת. פעם 
היחה מרברת לאט, עכשיו הרבה יותר טוב. היא מדב" 
רת יותר בחופשיות והיא הרבה יותר פתוחה. לכתיבה 
היא הגיעה בעצמה. היו לה המון רעיונות. למה אני 
כותבת עבורה? מפני שהיא כותבת לאט והרעיונות 
שלה רצים מהר. 


"נכון שבפרקים הראשונים עשיתי לה קצת שיפוצים 
בסגנון. אחר כך ציפי בקשה שאכתוב בדיוק את מה 
שנועה אומרת ויצא הפרק הכי יפה בספר. בהתחלה היא 
כתבה על ילך נכה במשפתה, אחר כך על בעיות אח- 
רות. פעם היא חלמה בלילה שכל הסופרים באים אליה, 
גלילה רון פדר ודורית אורגד ודבורה עומר, כולס. 
חלמה שבאים ואומרים לה 'מה את עושה, את גונבת 
לנו את הרעיוגות...' היא היתה ממש בפאניקה מזה. 


"אם אפשר למצוא טעם בחיים כמו של נועהז - 
עוברה. אני חושבת שאפשר למצוא. כל הכתיבה שלה 
והכל. לא נראה לי שאי פעם היא היתה במצב. של 
'צשביל מה יש לי לחיות'. לגועה יש בשביל מה", 

















החלום: להיות סופרח 


1 יי ילדה רגילה ולהיות טופרת. זה החלום 
שלי בינתיים', אומרת נועה. בינתיים, היא 
לומדת בחוג לכתיבה יוצרת שמתקיים בבית אריא" 
לה, היא הניעה לשם בהמלצתה של סופרת הילדים 
דורית אורגד. 
רורית: "נועה יוזמת רנרים. היא לא מצפה שיע" 
שו לה. הנה, את הקשר אתי היא יומה. היכולת 
להתמיר חשובה גם בכתיבה. היכולת שלה לראות 
באופטימיות, זה הרנר החזק אצלה. גם בכתיבה, 
היא מתארת עולמות אחרים משלה, לאו רווקא את 
הקשיים שלה. יש בה ממש משהו מושך. היא ילדה 
מלאת שמחה. אני לא מרברת על הכישרון, מפני 
שבגילה זה לא העניין. החשיבות נמצאת קורם כל 
בזה שהיא פותחת לעצמה דרכים". ₪ 





צד א': נועה של סיגל 


נועה בת 11. היא יושבת בעיקר במקום שמושיבים 
אותה, קורם ליר השולחן, בפינת האוכל. אחר כך, בעז" 
רת ההליכון ואמא, היא מגיעה לכורסאן שבסלון. במהז 
לר השיחה היא תגלוש קצת לתוך הכורסא ואמא תקום 
ליישר אותה. 

נועה מרברת בשקט, הברות מתמשכות, מאנפפות 
קצת, וצריך להקשיב היטב, היא אוהבת בעלי חיים 
ולזלול ולדרבר הרבה. לטייל, אבל לא לנסוע, וגם לל" 
כת לחברות, למרות שהיום התחילו לצלם את נועה 
לתשריר, והיא ממש הטכה .אישיות תקשורתית' כמו 
שאומרת אמה ציפי, הרי שבבית משפחת שקד רוקא 
הזכיה של סיגל היא החגיגה האמיתית. צימי שלחה את 
מכתב ההמלצה. ביום ששי בערב הם יארחו את משפחת 
שמש לארוחת ערב חגיגית. בינתיים, בבית, סיגל היא 
'שיחת היום'. 

אמא: את חושבת שסיגל עושה עבורה יותר קשה 
מאשר ילר שתונך ילר אחר, שמתקשה בחשכון למשלז 

נועהו חיצונית זה יותר קשה, כי צריך להרים אותי 
וגם להבין מה מרגיש ילר נכהי 





אחת השאלות השכיחות של נועה 
'סיגל, את אוהבת אותיץ" ואני 
ענה לה: "כן, בטוו', והיא 

חוזרת על השאלה. 





סיל (מימין) עם נועה, ההורים ציפי ועמוס והאחוח 'ול. 
קעור סעופחתי שהוא יוחר מקעור דם, 





אמא: אז את חושכת שזה יותר, רק בגלל שצריך 
להרים? 

נועֶה: אמרתי גם שצריך להכין. 

אמא: ילדים רגילים קצת פוחרים מילרים נכים. 

נועה: לא פוחרים. לועגים. 

אמא: איך את חושבת הרגישה טיגל ביום הראשון 
שהיא באה? 

נועה: היא לא הכירה אותי. היא היתה צריכה להתר" 
גל למשהו אחר, כמוני. אבל מהתחלה היתה לה ההרג" 
שה שהיא צריכה לעשות את זה מכל הלב. 

אמא: היו לך חוויות חונכים. בואי נחשוב מה סיגל 
עשתה שאחרים לא עשו? תוץ מזה שהיא מתמירה ובאה 
בזמן. אני לא מדכרת על הלב. את נורא אוהבת לרכר 
על הלב. 

נועָה: עָם סיגל כתבתי. 

אמא: נכון. אבל בהתחלה לא כתבתם. מה עשיתם, 
מה אתן עושות, שלא הצלחת עם אחרת? 

נועה: סיגל היא טיפוס בשבילי. מצאנו שפה משות* 
פת. מעניין לנו יחר. ממש קרובות. היא יודעת מה אני 
אוהבת לעשות, אני יורעת מה היא אוהבת. 

אמא: מה סיגל אוהבת? 

נועה: היא אוהבת לכחוב טיפורים ואוהבת לדבר 
אתי וגם תמיר מסכימה לעשות מה שאני רוצה. אני 
שואלת .את רוצהל והיא אומרת ‏ בטוז'. 

אמאו והיא אף פעם לא אומוית לא רוצה'? משונה 
קצת, לא? 

נועח: היא אומרת 'לי לא משנה'. 

אמא: אולי בגלל שכשהיא באה, היא מפנה את כל 
הזמן, את יכולה לראות מה היא מוכנה לעשות בשבי- 
לך, לא? 

נועה: גם אני, בשביל סיגל אני מוכנה לעשות הכל. 
לרקור על הגג אפילו. 

אמא: ומה יהיה כשסיגל תלך לצנא? 

נועה: אני לא אתן לה, אני בטוחה שהיא תכוא מדי 
פעם. עכשיו, מה שאני רוצה לשאול זה -- מה סיגל 
אמרה עליז 

אניו שהיא פשוט אוהבת אותך. שעושה לה טוב 
להיות אתך, שהיא חושבת שאת נבונה וחכמה ושאתן 
חכרות. 

את שמחה שנכתוב עליך בעיתון? 

נועה: כן, בעיקר בגלל סיגל אני שמחה. שיידעו 
כמה היא מוצלתת. 





ויש אחות: על 


יעל, אחותה של נועה, בת 14: "אני לא מצליחה 
להבין איך עכשיו, שסיגל בי"ב, היא מצליחה להחזיק 
מעמר ככה. אני לא הייתי מצליחה וגם לא הרבה אנד 
שיט אחרים. מהצר שלי, זה קשה להיות אחות של ילדה 


| נכה. להרים הליבון, פה לא ללכת כרי להישאר אתה, 


אבל לא כל כך נורא. : 

"כשבכתה ו' היה לי נושא אישי, בתרתי בנכים, הלכ" 
תי לראיין ילדים נכים בבית הספר שלהם. בהתחלת 
מחרתי, אבל יצאתי עם רכרים שלא ידעתי קודם, לעו- 
לם לא אשכח את זה. פחדתי לשאול שאלות יותר מדי 
אישיות, לא להביך, אבל הסתררתי. אחר כך דיברנו על 
אחים. אצלי ואצל נועה יש גם מריבות ולפעמים אני 
מנצלת את זה. אני יכולה לתת מכה ולברוח, אבל אחר 
כך אני מצטערת. אני באמת לא יודעת מה זה אח רגיל, 
ובעתיר אצטרך עור יותר להקדיש לה. \ 

נועֶהו לא נכון! אני אשתפרו 

הת'אטרון לילדים ולנוער הפיק את הצגה על ילד 
נכה. 'יותר חזק מסופרמן, קראו לה. להצגות הילדים 
נותנים מין שמות אטרקטיביים, באנאליים כאלה, המ 
ציאות, לעומת זאת, יש לה שמות פשוטים: נועה וטי- 
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וסף לפיר 


|אי 


להיתלות בתירוצים שקופים, כאילו השביתות הללו 
יוְסָרִ אינן לטונת הכיס הפרטי שלהם, אלא למען שירות 
הבריאות. 
קיים צופן סורי ביחסי העבורה, שמטרתו להצריק את 
התביעות תוך כרי הסתרת העובדות. מדבריט על 
תוספת מקרמיות ועל מקרמות תוספתיות, על תקנים 
רטרואקטיוויים וְעַל סיכונים רריואקטיוויים ועווי מיני 








ל תדבר אתי אתי על ציור, דבר אתי על 
0 קפקא* -- אמר לי השכוע, בפתיחת 


התערוכה שלו בגלריה "פארק' בתל אב'בי = בלאיבלא. אני בטוח "90% מהרופאים השובתים כלל 
לא מבין את הסלאנג הזה. 





יוסל ברגנר. זה רק טבעי, שסופר ירצה 
לדבר על צייר וצייר ירצה לדבר על ספרות. כי סופרים 
הרי מנסים לצייר במלים וצייריס מנסים לרבר בצבעים. 
וקורה, פעם ניובל שנים, שרוח הרפאים של סופר עולה 
מן האוב, ויוצאת לריקור שרים עם רמיונו של צייר, 
והשניים, רוח הרפאים והרמיון, רוקרים ריקור פראי 
בבית הקכרות של הפתרים, ער עלות השחר, ער שתיקת 
הצטרדעים - ואז, רק אז, שורה השכינה, ועם מכחול 
ביר אחת וכוסית וורקה בידו השניה, מצייר יוסל ברגנר 
ציורים לסיפוריו של פראנץ קפקא. 

איזו חגיגהי חניגה של צבעיט ושל תנועה, שכמוהם 
לא ראינו אצל יוסל ברגנר מעולם, הנשים הקפואות של 
יוסל, בעלות העיניים הגדולות, המזילות רמעות 
פנינים, מפנות מקום לסיחרור סותף, להבעת לעג רווית 
חמלה, להומור שחור, מיואש. 

הארום של שאגאל איננו ארום משמלת האשה 
המונפת כמו תרנגול בפרות, "הזעקה" של מונק אינה 
כוררה יותר מברירותו של ק, והרצח של ק. בירי שתי 
רמויות מטושטשות הוא סוף פסוק, שכל אימתו בהיותו 
אפרורי כל כך, שיגרתי. 

קפקא רוכב על כתפיו של יוסל ברגנר ששים שנה, 
מאז תירגם אביו של יוסל, מלך ראוויטש, את טיפורי 
קפקא לייריש. יוסל כבר צייר בעכר סיררת ציורים 
בהשראת קפקא, ציורים שצבע לכן של תכריכים שלט 
בהם, ועכשיו באה הוזפרצות זו של הר געש, מפגש 
נדיר, אך לא מקרי כל כך. שני יהורים עצובים, שני 
אורחי עולם ררופי סיוטים, פראנץ ויוסל, עשו יר אחת 
כרי לתרגם את התסביכים שלהם לשפת האמנות 
הצרופה והצורבת. ₪ 


יוסל ברננר בעוחור לבן 


וזה גם לא חשוב, הרבר המרגיז, המתסכל והמרכא 
בשביתת רופאי בתי החולים הוא, שגורלה לא תוכרע 
לפי צירקת או אי צירקת טיעוני השובתים, אלא לְפי 
מירת הסבל שהם מטוגלים לגרום לציבור, אתה יבול 
להיות מאר צורק, אבל אם הציבור לא סובל ריו, 
התביעות שלך לא ייענו. ואתה יכול להיות לחלוטין לא 
צורק, אבל אם תתעלל בציבור בכל הסאדיום שהוא 
ראוי לו, תשיג את מבוקשך. 

הצעותי המעשית היא, כי יופאים שינתקו את 
האינפוזיות לחולים הנמצאים בהלם, יקבלו תוספת 
אקרמית; רריולוגים שיתנו לחולים מנות קרינָה מי 
חמישה מהמותר, יקבלו תוספת של חמש שנות ותקי: פי 
כיתות הרופאים בבתי החולים הממשלתייך | עלרה מהמותר - תוספת של עשר שנות ותקן מנתחים 

מזכירות לי את הבדיחה על סיור שיפטיקו ניתוחיט באמצע וישאירו את החולים עט בטן 

ה באוטונוס, שערכה קבוצה של 0 רבנים פתוחה בומן שהם יוצאים לאסיפת הסברה, יקבלו מענק 
בארה"ב. בתום הסיור נעמר הנהג הגוי ל = חי"פעמי והשתלמות בתוץ לארץ. 
הרלת, בתקוה לקכל טיפ. ירד הרב הראשון ולא נתן שיטה זו תהיה יותו' יעילה ופחות צבועה מהעינוי 
טיפ, הרב חשני ולא נתן טיפ, גם השלישי לא נתן טיפ חסיני שהשובתים מפעילים כרגע. או 
וכך ער שירר מהאוטובוס אחרון הרבגים וזה הושיט 
לגהג טיפ של 40 דולר. הנהנ נאנח לרווחה ואמרו "אולי 
אתם, היהורים, לא צלמתם את ישו, אבל בווראי 
שהוצאתם לו את הנשמה", 





חדרוניהים 











פני ימים מספר מת בניו"יורק, בגיל 89, 


ו 
אולי הרופאים של בתי החולים הממשלתיים אינם וי 
פרופ' איזירור אייוק רבי, אחר המדענים 
הגדוליט של המאה העשרים. בשנת 1944 


צולבים את החולים שלתם, אבל הם כווראי מוציאים 
להם את הנשמה. ההשבתות השיטתיות, יום פה, יום שמ 

הוא זכה בפרס נובל לפיסיקה על מחקרו 
בתחום מרירת הקרינה האטומית. 


מחלקה זו, מחלקה אחרת, יש כהן אלמנט אכרי של קוו 
רוח מדעי, כאילו החוליט היו חזירוני"ים, המשמשים 
לניסוי במעברה של יחטי העטורה, 

יקבל טיפול, לא ינותה, כל אתר מהרופאים לחור הוא פרופ' רבי רמה קצת לאייזק שטרן, לא רק בכך שהיה 
איש נהרר, מסור, ירען, מציל ומושיע, אבל כשכולם קטן קומה ושפע חיוניות, ולא רק ככך שהיה יהורי 
ביתר - הם מסוגלים להיות קשוחי לב-להפליא. הפעולה ‏ וגאון, אלא גם בכך שמילא נין עמיתיו פונקציה 





יושב לו וער פעולה של דוקטורים מכונרים ומחליט 
איזח חולה באיזו עיר ימשיך לטבול, לא ייברק, לא 


| הקולקטיווית פותרת אותם מתחושת האחריות האישית, | ציכורית ומוסרית. הוא חיה רמות מרכוית בהתפתחותו 
משחררת את מצפונט מחובת ההומאניום, מאפשרת להם. 


ז 


של המחקר המרעי האמריקני כחמישים השנים - . 








האחרונות, "כאשר פיסיקאי מנסה להבין את העולם 


שאלהים יצר - אמר רבי - הוא נאבק עם אלוף הבריאה, 


כמו שיעקב נאבק עם המלאך". 


פרופ' רבי נמנה עם ראשי המזהירים מפני התפתחותו 


של הנשק הגרעיני, אף כי נטל חלק ביצורה של הפצצה 
האטומית הראשונה. "כאשר הציעו לי להשתתף 
בפיתווזה של הפצצה -- סיפר לאחר מכן - שאלתי את 
עצמי: 'כמה גרמנים זה יהרוגז' והצטרפתי". הוא נכח 
בניסוי הראשון של הפצצה, בלוט אלאמוס, ב-16 ביולי 
5. "תחילה שמחתי, שהניסוי הצליח - סיפר - אנל 
אחר כך געשיתי חירורין חירורין, כי הבנתי מה זה 
מבשר לעתידה של האנושות". וכאשר ארוארר טלר 
הציע ליצור את פצצת המימן, רבי התנגד, אך לשווא, 

רבי וטלר וכמעט כל המרענים שעומדו בראש 
המחקר הגרעיני, היו יהודים!: החל באיינשטיין, שקנע 
את הבסיס התאורטי לאנרגיה החבויה בחומר, וררך 
פרמי, טילארר, אופנהיימר והאחרים. באחר מביקוריו 
בארץ סיפר לי בקשר לכך פרופ' רבי, כי הוא עמר 
בראש המשלחת האמריקנית בוועידה הבינלאומית 
הראשונה לניצול האנרגיה הגרעינית לצרכי שלום, 
שנערכה בז'נווה. 

"ראש המשלחת הטובייטית - סיפר רבי - ביקש 
אותי שאציג בפניו את חברי המשלחת האמריקנית. 
עסיתי כמבוקשו: תכיר, אמרתי, פרופ' וייס, פרופ' 


גולדשטיין, פרופ' דויטש, פרופ' לוי, פרופ' כהן... בשלב 


זה משך אותי המרען הרוסי הצירה ולחש לי: 'לא את 
הישראלים ביקשתי להכיר, אלא את האמריקנים". ₪ 





מפוגע 





גבעת חביבה נתקיים בשבוע שעבר מפגש 
0 בין כתות י"א של בית הספר הניטויי 
הפתוח בירושלים, לבין תלמירי י"א של 
בית הספר התיכון באום אל פאחם. כבית 
הטפר הניסויי לומרים לרוב ילרים של הורים בעלי 
השקפות נאורות, וגם התלמירים הם מה שנקרא 
"מתקדמיט" ברעותיהם. הם היו רי נרגשים לקראת 
המפגש וראו בו הזרמנות להירברות עם נוער 
ערבי"ישראלי, דווקא בימים טרופים אלה. 





בתום יומיים וחצי של מפגש אינטנטיבי, חזרו הילרים | 


היהודים לירושלים כאשר באפט הם חורשים את רצפת 
האוטובוט. "מבחינה חכרתית - סיפר לי אחר מהם - 
המפגש היה רווקא מוצלח. התחכרנו, ריברנו, שיחקנוו 


אפילו רקדנו ביחר, בנים ובנות. אבל מבחינה רעיוניתו 


זה היה יאוש". 

מדוע? 

"אין ביניהם כמעט מתונים" - סיכם התלמיר. 
"המתונים רוצים מדינה פלשתינאית ליר ישראל 
והקיצוגיים רוצים מרינה פלשתינית במקום ישראל - 
וזהו, לא אלה ולא אלה מאמינים בהירברות. הם 
אומרים, שאם אנחנו לא נסכים, אז יקחו מאתנו בכוח. 
חשכתי, או קינויתי, שערכימיישראלים יזרהו קצת עם 
המרינה, טעיתי. שום רבר, ואני כבר לא יורע, אם יש 
לנו בכלל עם מי לרבר". 

ער כאן רברי התלמיר היהורי. 

אינני יודע מה ריווחו להוריהם התלמירים הערבים 


שחזרו לאוט"אל"פאחם. אולי הם סבורים, שעם היהורים 


אין מה לדכר, | 

על פי התרשמותו של התלמיר הירושלמי מהמפגש 
הגבעת חגיבה, אני נוטה לחשוב, שהבעיה האמיתית 
שלגו לא צומחת במחגות הפליטים, אלא 
באום"אל"פאחם. או 


(הדברים שודרו בתכנית "השבוע שלי" ב"קול ישואלי) . 8 
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טדרה חדשה לשטיחי כרמל 
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בימים אלה חברת שטיחי כרמל יצאה בסידרת שטיחיט מיוחזית ומקורית. 
לשטית "קינג דיויד ירושלים", השטיח הקלאטי והיוקרתי ביותר של שטיחי 
כרמל הוסיפו צבעים מודרנים. 

התוצאה ‏ - שילוב ייחודי של דוגמא קלאסית עם צבעים מודרניים. מומחים 
לשטיחים טוענים, כי זוהי תפיסה חדשה לגמרי בעיצוב השטיח, שטרם 
נראתה כמותה בעולם כולו או לפחות באירופה. 

בתערוכת שטיתים בינלואזומית שנערכה בפרנקפורט לפני כשבוע זכה קינג 
דיויד ירושלים להצלחה עולמית והפך ללהיט התערוכה. בשטיחי כרמל 
נערכים עתח לעמוד בקצב חחזמנות שהתקבלו מבתי הכלבו הגדולים של 
אירופח. 

אין ספק שאנשיס הפתוחים לתידושים יאהבו מאד את קינג דיויד ירושלים 
בצבעיו חחדשים. 








| במלון מצפה הזמים... > 
| << | חוות הבריאות של מלון מצפה הזמימ- -%. 

<> - תעניק לך שבוע של הריאות ול יי 
תוכנית דיאטה בפיקוח רפואי צמוד, * .755 
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אצלי או אצלך - 


שירים מרוב אהבה 


ספרו של א*לן גולדהירש 
= מחהדורה רביעית ! (אבלמיסופר..) 
< וב"מכר להיט אמיתי]. 


בקש בחנויות ובספריות מעריב: 
תל"אבוב, דרך פ"ת 72א' טל. 03-332211. 
חיפה, כן-יהודח 29 טל. 047523689. 
באר"שבע, קק"ל 90 | סל. 057-774850. 
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"גובלין" 
שואב 
חובט 


שתי מהירויות. 
הפעלה 
אלקטרונית. 
תאורה מיוחדת 
המאירה אות 
פני השטיח. 
אביזרים 
לשאיבה 
רגילה. 
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מרור פרסומי 


ולנושא התמורה שאיפת המקצוע לחביא לקביק ד 





מה קורה 
בענף האופטיקה! 


| ענף האופטיקה ידע בשנים האתרונות 
תהפוכות רבות מקצתן בשל גורמים ממוסחרים 
שביטלו את חשיקול המקצועי והעמידו את הפן 
המסחרי בראש מעיניהם. 

מבצעים והבטחות שלא קויימו, מוצרי תחרות 
שלא ברמה הנדרשת שווקו ולמעשח החל הענף 
להיגרר למצב חכלל-משקי ולהתאים לרמת 
המסחר ולא למקצועיות, חראיה אלפי לקוחות 
שניכוו במבצעים והולכו שולל אחרי פירסומים 
מטעים. 

השכילו לעשות חברי איגוד האונפטיקאים 
והאופטומטריסטים, שסימנם העין חשלישית, 
ונִימנעו מלהיסחף ולחיגרר למאבקי פירסום וכוז 


דרו רהושררדרך 





יש ז'רך את בטוחת להתמודד איתן 
בתצלחה. 
ללמודי בשעות הערב במסגרת הבטוחה של 
תיפון רון, בחדרכת צנות מוריס מטור - 
| המומחלם לבגרות למבוגרים, 


המסגרת הבטוחה 


9 ל 
ביולוגית, כימית, ריאלית) ובכל הרמות. 


ההרשמה למועד קיץ 88 נלעוכח. 











במלאת עשור שנים 


לטייסט אוף סצ'ואן 


ירות ואיכות 
בידיעה שרמה מקצועית, אמינות, ש תקניט ורמות אשר יהיו בפיקוח ואלו יאפשרו 


ונה. ולטווח רחוק בונח חוג לקוחוונ 
יק הר עקר ביט האחרונות | לצרכן לקבל את המוצר תוך ידיעהח באשו 
הופנה בענף לקידטטה, מיחשוב וציוד מקצועי כל | לאיכותו, סיווג, רמתו וארץ תמוצא - יוזמה 


ברוכה. 

אלו בנו מישור ו חדש והוא והערה אישית על כן זכור באם הינך וקוק 

א רמה מקצועית. לאופטיקאי... דע לאן ה<נך פונה. 

הראיח לכך ברמת בתי האופטיקה שכיום לסיכוס האופטיקה הינו תתום מקצועי 
בישראל הינה בקו אחד עם העולם המודרני (יש ובחירת איש המקצוע היא בידך ואתה בעורת 
אומרים מעל...), צווד מודרני משרת את הלקוח, צרכנות נבונה תקבע איזה שירות ואיכות תקבל. 
מטתר המסגרות האופנתיות בעולט ניתנות לידיעתך יש אוזן קשבת לפניות חציבור בכל 
להשגה ממיטב יצרני העולם ובמתירים... זולים 


הקשור לנושא והוא איגוד האופטיקאים 
מחו"ל, לעומת כל זאת נעלמים מהנוף מבצעי והאופטומטריסטים ברח' נחמני 53 בתל-אבינ 
חעיניים שהציבור מאס בחן מתוך ההכרה שזה 


שמאגד תחתיו את מרבית אנשי המקצוע בארף 
היח הפתח להפסד ולא לרווח ואף איפשר חונאות. | ואשר נענה לפניות הציבור בהסברים ובטיפול 
מקצועני הענף מאמינים שהתתפוכות שחלו 


בבעיות, זכור... לאן אתה פונה. 
חינן אופייניות לכל העולם ולאחר שהכל יבינו מוגש באדיבות *ורם לזי, ממעבדת 
שתחרות ומחימנות אחת הן בעזרת האמינות 


"יוראופטיק", רמת גן, רח' ז'בוטינטקי 93, טל, 
יקבל חלקוח הישראלי את התמורה לכטפו, 90,, 7131 


₪ 


= מתמטיקה בשיטה הבלעדית של עמוט עוד, 
שעורי תגבור חינם. 
% 25% הנחה לחיילים ולשוטריס. 
> קורטי הכנת לבחינות פס'כומטריות 
בהדרכת חמי בן נון, ממוזברי הטספר 
האדום החדש. 
תל-אביב רחיתר-חי 5 1עי יככר דיזננוף) טל 03-1088131 
תרצליה רח: העצניאות 39 טל 052-511262 
רחוכות רח-הירישנטון 25 שר :08-435158 
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לטייסט אוף קצ'ואן 


שאו ברכות מקרב לבו 
מיטב איחולינו על מגש של כסף! 
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שרותי ארגל 
שיווק לבתי מלון ומסעדות בע"מ 
יבואנים וטיטונאים לציוד וכלום 
שטח נמל תל"אביב 
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הלט גרח הבטוחה ביותר לבגרות 


רזיכון רון 


רש בתי העפר הפווז-יע הנזוכו. ך'עראל בנייקוח הער ד התינוך 











מרק כרונ. חור 


לא רק דל קלוריות - גם חסכוני 
בעבודה ומתאים מאוד לימים 
קרים שלחורף. בכל מנת מרק 
כזאת 55 קלוריות בלבד. מי 
שאוהב יכול להוסיף עשבי תיבול 
כלשהם (ריחן, מיורן, פטרוסלינון 
וכד') כוריים או יבשיים, מעט 
מאוד מיץ לימון א ממתיק 


מלאכותי - ללא ערך קלורי מוסף. ‏ 


החומרים (ל-5 מנות): 

ברוב בינוני 

בצל בינוני, קצוץ 

ו-2 כפות שמן תירס 

5 כוסות מים 

2 עגבניות בינוניות, מוסקות 
גס 

2 שיני שום כתושות 

מלח, פלפל לבן, פפריקה מתוקה 


ההכנה: 
מרסקים את הכרוב לרצועות 
דקיקות וקצרות במעבד מזון או 
במגררת גסה. מטגנים את הבצל 
בשמן עך שהוא מזהיב. מוסיפיט 
את הכרוב ומאדים תוך בחישה 
תכופה עד שתכרוב נעשה שקוף. 
מוסיפים את המים, מביאים 
לרתיחה וממשיכים לבשל, על 
להבה נמוכה עד שהכרוב מתרכך. 
מוסיפים את העגבניות, השום 
ותתבלינים וממשיכים לבשל עוד 
מטפר דקות. טועמים ומשפרים 
את התיבות. 













אוכל 2271 


ה יכול לקרות לכל אחד, בכל 

משפחה. הבריאות היא בראש 
מעיינינו אבל לפעמים חלים 
שיבושים ומה שהיה מותר עד 
אתמול, אסור בתכלית מהיום 
והלאה. זה מח שקורה במשפחות, 
שבהן לוקה מי מבני הבית 
במחלה, המחייבת אותו לשמור 
על משטר אכילה כזה או אחר. 
בדרך כלל, הסובל אינו רק החולה 
עצמו, אלא המשפחה כולה. 
אמרנו סובל, כי זה מה שהורגלנו 
להאמין, שאוכל דליקלוריות, 
כולסטרול, פזמימות, סוכרים, 
שומנים או כל דבר אחר - הוא גם 
בהכרח משעמם ולא טעים. 

מתברר שעם מעט יוזמה, 
דמיון, רצון טוב, ידע והבנה -- 
אפשר להרכיב מתכונים כועימים 
וארוחות טעימות גם תחת גזירות 
דיאטה חמורות ביותר. נגזירות 
כאלה מוטלות בדרך בלל על מי 
שלוקים בסוכרת, ילדים 
ומבוגרים. 

שיתוף פעולה פורה בין מחלקת 
ההדרכה שלו ויצ"ו לבין האגודה 
הישראלית לסוכרת, הוליד קורס 
בישול ייחודי, שמטורתו להקל על 
חולי סוכרת ובני משפחותיהם. 
הקורסים מושתתיט על חמש 
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פגישות בנות שעתיים כל אחת, 
שבמהלכן מדריכות את 
המשתתפים תזונאיות, בפיקוח 
דיאטניות של האגודה, כיצד 
להכין ולהרכיב את תפריטם של 
חולי הסוכרת. המשתתפים 
לומדים להכין אפילו עוגות 
וגלידות והמתכונים מוצלתים כל 
כך עד שאין כל צורך לבשל לחוד 
ליתר בני המשפחה. 

המטר העיקרי שמבקשים 
להעביר בקורטים האלה, חוא 
שתפריט דל סוכרים ופחמימות, 
המתחייב ממחלת הסוכרת -- אינו 
חייב להיות מזון דל. העיקרון הוא 
ללמוד איך צריך ואפשר לבשל. 


המעוניינים בפרטיט נוספים על 
הקורסים יוכלו להתקשר לאגודה 
הישראלית לפוכרת, טלפון 
3, או למחלקת 
ההדרכה וההכשרה המקצועית 
של ויצ"ו, טל' ו03-25732, 
שלוחה 284/285. ובינתיים, כדי 
שתוכלו להתרשט במו עיניכם, 
אגו מביאים תפריט מלא לארוחה 
דלת טוכרים ופוזמימות, כפי 
שנמסר לנו על ידי מחלקת 
ההדרכה של ויצ"ו. המורה היא 
שולמית גם, הדיאטנית - ניצה 
מרבאם והיועצת שרה פינגרש. 

אגב, זהו תפריט דל קלוריות 
המתאים מאוד גם לעושי דיאטות 
אחרים, שיוכלו ליהנות ממנו. ₪ 








אוו 


התבנית בתחליף השמן ומניתים . 
בה את השוקיים. מפזרים למעלה 
את הגזר והסלרי. אופים בתנור 
שחומט מראש לחום בינוני-גבוה 
כ-25 דקות. מפזרים על העוף את 
הירקות הקפואים וממשיכים 
לאפות עוד 10 דקות או עד 
שהשוקיים זהובות ורכות. 


קיעואים בעוומעוום 


הוכחה ניצחת למה שהדמיון יבול 
לעשות לירק, שמקובל להתייחע 
אליו כאל ירק "משעמם". התיבול 
מעביר אותנגו מזרחה מזרחה על 
גבי האטלס ומניין הקלוריות 
נשאר נמוך ביותר: 15 קלוריווז 
בלבד למנה. 


החומריט (ל-5 מנות): 

ק"ג קישואיט 

נ/ כפית מלת 

כף רוטב סויה 

כף חומץ 

כף ממתיק מלאכותי 

כף גרגרי שומשום 

גמבה כבושה או טרייה, לקישוט 
החכנה: 

קולפים ומנקים את הקישואים 
וחותכים אותם לרצועות קצרות. 
בוזקים עליהם את המלת ומניחזים 
בסיר קטן, על להבה נמוכת. 
מכסים את הטיר ומאדים כ-7 
דקות. 
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| איחולי הצלתה ושושוג ‏ | | = יברכות חמות 0 = שףאפוי בירקות | 
0 בהמשך הדרך 7 | ברכות חמות לרגל עשור שנים | | | | 
| \2/ לרגל עשור שנים והמשך שתוף פעולה פורה | בעצם, תאמרו, זוהי מנת עוף 2 
-. 0 07 אר - שת - | ל טעימה ללא התתכמויות 
5 / חברה כביטוחו בעד ל 009 | \ ו טתיות מיוחדות. צדקתם. 
0 0 0 | | אבל מהיום והלאה תוכלו לדעת 
/ ו ו [ , אדרט -. לבוטות . ה ₪ צור - שזווק בשר בהנה ת הורעצל וורו ו בדיוק כמה קלוריות היא כוללת. , 
0 / | ו ל רח' 5 ו החדשירמת השר 0 | ה - | 
- . שד' רנכושילד 60 ר"א טל. 622821-2-3, , טולו 03-5400884 03-490799; 03-4098401 וו אי 0 ו | - ה שהוא י: 
ה ו כ | במנה בת 2 שוקיים 320 | 
: | ל / לטייסט אוף סצ'ואן ל לטיוסט אוף טצ'ואן *,". | לטייסט אוף סצ'ואן | קלוריות. - | 
ו בדכות חמור לדגל עשונ'שנים למסעדה <> .|-]7 | שאו ברכות חַמוְת | . = | %, :ברכותינו חנאמנות - +" | 
> שו |] א" מאי לרגל:עשור שנים | | מלחת, פלפל לב 
וע עוזי פתאל שיווק מצרי-בשררן | 1 יק ב מעדני הקנין-| != תרטיס תחליף שומן | [ 
ו | 66607 870338 | 2-6 יל א 5:76 רח' ההלוציטן 18 ת"א 894352 :3 [ 53 5ב" קניון איילון 1 גזרים, פרוסים מרוסקים : . 
0 1 ְ 5 % - וניה א י סלרי עלים, קצוץ 5 | 


לטוזסט אוף | | לטייסט אוף קצ/וא1,-, | לעייסט אוף טצ'ואן \ יי ] | לעמפט אוף סצ'ואן 2 שיני שום כתושות 














/ 
|| - 
ב טצ'ואן שי וצ ה | | - כוט תי 
- ברכות איחולים לבביים' .+ 76 +" מרכות חמות.לרגל העשוה" +" ]; | |" :לעטקים טובים יותר פטרוטלינון קצוץ קפואים | 
6 : לת : , וו ו ה 70. . 
1 1 1 ; לעשור שנים | לעשור שנים 3-7 ל 0-7 בעשור הבא פ ו 
ו 4 0 | : 5 משח " "> = רבזב ישרא מתבלים את ה לו : 
ו > מוריץ סולומון מאחלים רוזנר שדה שיווֶק בע"מ שינוק מזון למסעדות מוטדות ובתי מלון" ! -- דגום ופירות יט : , ובפלפל ומורחים את 0 
₪ חשם = וא לאנני היין 7, 267778, ה"א / 440145 960633 . )7 הי ְ 
| ₪ . 7 5 , / . זיטב מכל הצדדים. מרססים את מרק כרוב. ספק אנרניה וחום דל קלוריות. 


מוגש ע'יי ארטל, חוכרות מיוחדות במעריב - טל' 03-6604194 ְּ 8 | 
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במחבת יבשה עד שהם מזהיבים 
מעט, מוסיף הרבה יותר פריכות 


אעוכוליות בחור 
















הנל החדו 





- - וטעם. 
--- הטובע למשחו ישר מהתוור" " | כמו עוהבטחנו 

\ ה----=--------- | הטבע למשהו ישר מהתנור. / 
דרפד חבניות סמות - = | סל חפה וצוניות לתוספה צבע הניגה 48 =  <‏ | זוכדים את החידושים האחרונים 


בכלים למיקרוגל שהבאנו במדור 
זה לפני מספר שבועותז לחשנו 
אז, שידוע לנו על יצרן מקומי 


קלוריות למנה. 





הפאטגטו שמור להנס ברטלה, 


אמן האפיה: איך ממלאום תבנוות | מרענן, מוסיף צבע לשולחן והרבה 


החומרים (ל-6 מנות): 





טעם לארוחה כולה. מוסיף גם 35 
קטנות של טרטלטים בבצק 15 | קלוריות למנה לתחשיב | 3 אשכוליות המייצר כלים זולים, כמעט במחיר 
בקלות וכמעט בלי מאמץז פשוט ו | . 
ו . ! עלי נענע לקישוט חדיפעמי המתאימים למיקרוגל 

מאוד. מסדרים את התבניות החומרים (ל-5 מנות): ומיועדים גם לשימוש חוזר. 
הקטנות בשורות ברווחים חסה אמריקאית ההכנה: ובכן, יש! בימים אלה התבשרנו 
קבועים ביניהן קרוב למשטח 0 גרם צנוניות רוחצים היכוב את קליפת על "מיקרוקל" -- תבגיות 

: הבצק לעובי הרצוי. מעבירים את | ;/ כפית חרדל חתך סביב הציפה, מפרידים המיוצרות על ידי "מצפה 
הבצק כשהוא כרוך על גבי קורו ממתיק מלאכותי בסכין גם בין הפלתים ומניתים פלסטיק" ומשוּוקות לכל דיכפין 

על ידי "חוגלה". במחיר של כ-4 


את חצאי האשכוליות על תבנית. 
מחממים היטב את האסכלה 
(גריל) של תנור חשמלי ומניתים 
תחתיה את התבנית ל-3-2 דקוות 
או עד שהאשכוליות מתחממות. 
מקשטים בעלי נענע ומגישים 


כף שמן 


המערוך או על גבי מוטו עץ על פני 
נבטים (לא הכרחי) 


התבניות הקטנות. מצופפים אוז 
התבניות שמתחת לבצק, כך 


שהבצק אינו מתוח עוד אלא 


מונח על התבניות הקטנות ברפיון 
מה. עתהח עוברים על פני הבצק 


שקלים אפשר לקבל חבילה בת 
מספר תנניות (המטפר תלוי בגודל 
ובצורה, המחיר נשאר קבוע). 
התבניות עמידות בטמפרטורה 
המתחילה במינוס 40 מעלות 
(טומפרטורת מקפיא תעשייתי) 





ההכנה: 
שוטפים את החסה ומייבשים. 
קורעים את העלים בידיים 


מיקרוקל - כלים זולים, מהמקפיא 
לםיקרונל. 





במערוך - הדבר יגרום לשולייז 







האצבעות ואם תסר קצת בצק - 







מופיפים מהשאריות. 


ומערכבים היכוב. 


לפיסות גדולות. שוטפים היטב 
את הצנוניות ופורסים לפרוסות 


מכפה מתברג היטב. מנערים את 
הצנצנת ויוצקים את הרוטב על 
הירקות ממש למנו ההגשה. 





החומרים (ל-5 מנות): 
ק"ג חבושים קטנים, קלופים 








.--<א- 





מיד. 





6 טוג (חסת הטלה) 


המשתרעת על פני דונמים רבים 


: ! 
1 אם רוצום, אפשר להוטיף לסל וחתוכים לפלחזים. . 0 : / 
| גם נבטים. 0 20 כוסות מים [ 1 1 ו . | שטעמו עדין מאוד, שוכן 
| מעבירים את הקישנאים מיץ מלימון אחד 31 בעציצים וגם נובט במקרה לצידם 
| לקערה. מעדבבים את רוטוב כף קינמון היבולים העתידניים | = שלהדלועים בגעה. 
. | הסויה עם החומץ והממתיק 5 טובליות ממתיק מלאכותי 3 ורדי עוסק בפיתות זנים חדשים 
1 | המלאכותי ויוצקים על לפת חבונזים ההננת: על (חן !רדי / 1 של פירות וירקות כתחביב. פעם 
| הקישואים. בוזקים את השומטום | 1127] 0712018 | מבשלים את החבושים במים | | ניחל את המשתלה המשפחתית, 
\ 


במשך 30 דקות או ע 
גם עונתי וגם טעים. מי שאוה : וחי רת שושו (פעמיים שורוק) או > במשמר השבעה הסמוך. גם 
ו טרי"ה | חבושים - לא - על תמעדן. ו 0 5 8 ב - | במשתלה מצאנו חדשות 
ה שו ד - מישלא מכיר - כדאי לו לנסות. = דקות. מסירים מהלהבה מק 6% הדומה בצורתר לאגט. * ה | לאוהבים לגדל את מה שהם 
לקלות תחולר אוהש שרי" = כל זאת במתיר של 55 קלוריות = (מוטיפיםאת הממתיק המלאבותו. | א" א שר ל השיג ור דמ | ;| אוכלים בגינה: לצר שתילי עצי 
ולו למנה. מצננים היטב. ב 44 בותו של | הפרי למיניהם שכבר הורגלנו 


י ו 
| נתן ורדי באזור. 1 קפה. גם מי שמעוניין בעשבי 
לשושו של ורדי לא משעמם, כי 1 תיבול לא יצא בידיים ריקות ויש 
הוא מלבלב לצידו של הקווואנו ד = | גם שתילים של פרחזים אכילים - ו 
ספק פרי, ספק ירק עס זיזים 4 לידיעונכם, 1 
קוצנוים, שאינו דומה לשום דבר.* ]3 היום עבר ניהול המשתלה לידי / 
מוכר שרואים במטבח. היפאנים, ו דור המשך - הבן והרותן, וורדי 1 
יי לנו מר ורדי, משוגעים | 7 0 0 ב יש 2 
: 2 4 דיו הפגאי להתמטר לתחביבו. י/ , קמ. ציכום: עומואל רתמני. == . 
מ - -- 7 תמה -- 
ז . 0 
מתוספסת כַשל קיווי. בארצות - .: ה של מיני פרחים. עד אז, הוא " עו ממול א הולפים את השושו (או הירקות | ממיסים את המרגרינה במחבתת. 1 
הברית קוראים לו היקמה והוא 6 מקווה, נוכל אולי לראות את | | האחרים) ומבשלים אותם:במי מוסיפים את הקמח ומערבבים 1 
להצל 0 ור - מלח עד שהם רכים - אך לא היטב. מוסיפים את המים או . 
וכה בו הום - 6 2-ו רבים מדי, מצננום וחַוְצִים./ המרק, בוחשים עד שמתעבה. 1 
ו . במזרח הוחוק ו | ב כבר מגדלים אותת 4 שושו.(או ארטישוק ירושלם. 0 לשניים = מטירים מהלחבה ומוסיפים את 4 
במבטיקו הוא מוכר ותביב. 95( במשקים בכמויות המיועדות או תפוחי אדמה) . הביצה והחרדל. 1 
כשפורסים ממנו מתגלת תוך .. .:-. 4 למסחר. ובינתיים משתעשעת בצל קצוץ, קצוץ צרים גומה על ודי הוצאת חלק . | 
ורקרק וכשטועמים -- המירקם : -. = אסיה, אשתו, בפיתוח מתכונים כף שמן | | מציפון הירק בעזרת כפית. ממלאים את חלל הירקות' 
מוכיר קולדבי שטעמו מתקתק. :> ]0 מהיבולים של בעלה, טעמנו 7 גרם בשר טח שומרים את הציפה שהוצאה. | | במעט ממלית חבשור. יוצקים : 
וזה עוד לא הכל: יש כל מוני - אצלה שושו ממולא ושותפנו | מלח, פלפל . = מטגנים א הבצל בשמן עד . = | מעליה את הציפוי ומניחים את 
זנים של שעועית כמו שעועית ‏ :ו'", | בסוד המתכון. עד שתוכלו לקנות 20 גרם מרגרינה *- . שנעשה שקוף: מוסיפים את ' = > = הירקות הממולאים בתבנית.: 
הלבלב, שעועית לימה מגוונת . ₪ | כמוהו בשווקים תוכלו להסתפק ‏ .2 כפות.קמח . ,> > חבשר וממשיכים לטגן. תוך אופים בוזנור שחומט מראש לחום. 
(עם כתמים אדומים)'וזנים שה = במולוי ירקות ארי כל בי כוסש מִים או מרק . > בחישה עד שהבשר מאבד את" = = ביגוני (180 מעלות) כ"40 דקות . 
אחד עוך לא ניסה להאכיל בחם - .1 . ₪ > ארטישוק זרושלים אירק גדיר > בוצה טדופה: יר > צבעו האדום, מוסיפים את ציפת, = אפשר גם פחות ו בטוסטָר . 
בגי אנוש . . 0 4 0 תפווז אדמת) לפו אותו . % כפית חרדל? | חיק הופתבליה מערבמ '. | אוב : 
ירק גת הנקרא באנגלי.: ו 0 ו ה ו 0 4 








לשכמותם בחצרות, יש גם שתילי 








ועד 200 מעלות. אפשר להשתמש 


עוד יתרונות: החומר ממנו 


מ לקרוע אתו | דקות. מניחים על עלי החסה, בהן גם בתנור רגיל אך לא עשויות התבניות דוחה כתמים 
22 רת התביות. מה | בקערה גדולה. ו הערה: אם מכינים פחות באטכלה (גריל) ולא בטופטר ושומן, אינו סופג ריחות וטעם 
שנשאר הוא להתאים את הבצק ו ב אמא אשכוליות אפשר להכין אותן גם ‏ | אובן. ומתאים לשטיפה במדיח. 
שבכל תבנית בדיוק לתחתית יוצקים את מיץ הלימון, עוף בירקות, קישואים בעוומעוום, סכט חסה וצנונית. ארותה נעוירה בצבע וטעם. = | בטוסטר אובן. 
1 ולשוליים. עושים זאת בעזרת הממתיק והשמן לצנצות עם | 
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היום שבו נרצח קנדי 


לג'וגול לא היתה בעייה בנושא 

הראשון. הוא שלח לתחרות את 
עמודו הראשון של "מעריב" 
מיומו הראשון (15 בפברואר 
8, אז עדיין תחת הכותרת 
"ידיעות מעריב") ועתון נוסף 
מהימים ההם, מתאריך 14 במאי 
'48, היום שבו הכריז דוד 
בן"גוריון על הקמת המדינה. 
מעתוני הימים הללו, וכבר 
בעיצובו, בחר ג'וגול לשלות 
למטה התחרות שלושה עתונים, 
נושאי התאריכים 24 במארס, 31 
במארס ו-1 באפריל 1987. 


משהלרר : 


מודים ראשונים של עתונים 

משמשים נושא בתערוכה 
בינלאומית, שנתית, המתקיימת 
באוסלו מטעם איגוד מעצבי 
העתונים של סקאנדינאגויה. 
"איקוגראדה 88", זה שמה של 
התערוכה, החוגגת באפריל הקרוב 
5 שנה לקיומה- 

תהמארגנים הכתיבו תנאי"תחוות 

למוזמנים, ביניהם הישראלי 
שמעון (ג'וגול) זנדהאוז, 
אביוימולידו של העיצוב החדש 
ב"מעריב" החל מ"6 במארס 1987. 
בין השאר - על המתמודדים : 


=- וד ו ----- 


עומטון זנדתאוז. 
הצלחה באוסלו. 


4 בנובמבר 1963, כבר להשבעתו 
של לונדון ג'ונטון לנשיא ולסדרי | 


לשלוח למארגנים צילומי עמוד רק בנושא המיוחד של רצח הלוויית קנדי. עתון זה, של 
ראשון (בשחור לבן) של עתונים | קנדי היתה לג'וגול בעיה. למעשה "מעריב" | שלח ג'וגול למארגני 
מראשיתם ועד ימינו אלה. כמו כן | - לא רק בעייה שלו, אלא של התחרות, בצירוף דף"הסבר. 

| נתבקשו המעצבים במדינות העתונות הישראלית כולה. ג'והן "אני משוכנע שבזה יהיה 
השונות לשלוח את העמוד פ. קנדי נרצח ב"22 בנובמבר ייחודנו, שכן למיטב ידיעתי אין 


עוד עתון בעולם שלא הקדיש את 


הראשון של העתון הנושא תאריך | 1963. היה זה יום ו' בשבוע. 


ה-23 בנובמבר 1963, היגם שאחרי למחרת, שבת, לא מופיעים כותרתו הראשית ב"23 בנובמבר 
רצה הנשיא האמריקני ג'והן 8. עתונים בישוראל. לפיכך --] לרצח קנדי. רק בישראל חסו 
קנדי. מוקדשות כותרות עתוני יום א', 1 העתון הזה". - 





ו עיסקוית ב-17 שקל בלבד 


ו 


| אווירה רומוה אמיתית 
בשישי-שבת 


: הופעת הזמר האייטלקי- ננו 


במטעדת "'בוקרסט" טעודות 
באווירת וומנית קסומה. 
] התבשילים והמעדנים 
המיותדיט: מרק צורבה, 
האיקרא הגיתית, הממולאים 
| | עס הממליגח, גולש' רומני מעודן, 
אנטריקוט בקר 350 גר'ן! וכן 
מאלכלים מזרחיים מכל הטוגים: 
שיפודי קבב, שישליק, סלטיט 
עד ]| : וממולאיט מיוחזייט. 

ערוכיט למענך ע"י מטבח רומני 
ואירופאי מעולה בהנהלת סימון 
| \מרקו מרומניה. צלילי מוסיקה | 

| 4 / \ - רומנית ₪ להקה צוענית ...אא -% . 1 4 3 
ש\ ו | ה משלימים הנאה ובילוי בלתי בק וע" 5 | םר יט ו 
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ליו מטנתר , אמנים ותופורת..- ער מתקבלוה הומנות לאיהונים, חניגיים. 
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שד "חן 2 ת"א , לי 2 כתוח יונדיום וי 0 00-12 4. 








4% 1 :1 תו 


ניתחי תרנטול הודו 









מוגש עלי 


ו 


מוקפצים עם 
כרוב סוני 


6 מנות 


המצרכבים: 

₪ גר" חזה 
₪ 2 כפות קמח 
₪ ו בצל בינוני 


תרנגול הודו 


₪ 2 בפות מרגרינה 
₪ ו פילפל אדום 

₪ 1 פילפל צהוב 

₪ ו פילפל ירוק 

₪ ו ראש כרוב סוני 


₪ 4 פיטריות 


₪ ו ספל שמיר טרי קצוץ 
₪ כוס זין לבן יבש 


אמלהח - 5פ 
רויאל -- מיורן 
. ההכנה: 


חתוך את חזה ההודו 
לרצועות דקות ולתבל במלח 


. ופיל 27 , 


ל לבן - רוטב 


בנ 31% 









גי ל 6 

2 לחמם את המרגרינה במחבת, 

או סיר שטוח, לקמח את 

רצועות חבשר ולטגן טוגון קצר 
מאד במרגרינה החמה ולהוציא 

מהמחבת לכלי נפרד. 

במחבת ובשומן שנותר לטגן 

את הבצל לצבע זהוב, להוסו 

את הפילפלים הנקיים כבשהם 
חתוכים לרצועות דקות, ולטגן 
קצרות, לתבל עם מורן 
ולהוסיף את הפיטריות כשהן 

חתוכות לפרוסות. 

4. לשטוף היטב את הכרוב חסיני, 
לחתוך לרצועות דקות ולהוסיף 
למחבת או לסיר השטוח 
לערבב עם שאר היוקות, 
לתבל שנית, לקמח מעט, 
להוסיף את היין חלבן. רוטב 
הרויאל. והשמיר, לערבב, 
להוסיף את רצועות חזה 
ההודו, לערבב בעדינות, 
לאדות כ-3 דקות, ולהגיש. 


תוספת מומלצת: אורז עם כורכום, 
צ - - ואגוזים, 


5 





ו ב רו טל בי - 


יי יי 


₪7 


המועצה לייצור ולשיווק 0 ירקות 


ברוב טוני 


מאודה .עזתה". 
4 מנות 
המצרכים! 


₪ 1 כרוב סיני 
₪ ו בצל גדול. 
₪ ו כף מרגרינה 
₪ 30 גר' וזה אווו מעושן או נקניק 


מעושן 

₪ ו פילטל אדום 

₪ ו ספל שמיר קצוץ 

₪ מלח פילפל לבן - אגוז מוסקט 
מגורר 







מ ם - נה : ' 
ו ו רפ[ ו + 
רוויע ל .5 % מ ול -ו 1 5 4 





| \ 


המתבונים תוכננו ונוצעו 
ע"י אשף הנתוכו מר אוד 

במטערת .הקומה 
0/0 הק שי 
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אופן ההכנה! 


ו, לשטוף היטב את הברוב חסוני 
ולחתוך לרצועות עבות. 

2; לחמם בסיר את המרגרינה, 
לטגן בו את הבצל בשהוא 
קצוץ דק לצבע זהוב. להוטיף 
את חזה האוז או הנקניק 
שחתובים לקוביות קטנות, לטגץ 

רות. 
הוסיף את חכרוב החתוך, 
7 לתבל. לערבב, ולהוסיף את 


הפילפל. האדום בשהוא חתוך , 


לקוביות קטנות, לכסות את 
הטיר ולאדות על להבה קטנה 
במשך ביטסו דקות. תוך כדי 
יעירבוב מדי פעם. לפני ההגשה 


להשלים את התיבול להוסיף 


את השמיר.: 
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4. לחמם בסיר שטוח את החמאה 


בנוסח הא יברים או המרגרינה, לטגן את הבצל 

6 מגות בשהוא קצוץ דק לצבע זהוב. 

מו לגנה ולתבל עם אגוז מוסקט מגורד. 

₪ ו בצל בינוני 5 לקצץ גס את הברוקולי, להוסוף 
₪ 2 כפות המאה או מרגרינה לסיר ולאדות קלות, להוסיף 
₪ 4 כוס חלב את הפיטריות בשהן חתוכות 
₪ 6 ביצים לפרוסות דקות. להוריד מהאש. 
6. לשמן תכגות פיירקס או תבנית 


₪ סן פיטריות שמפיניון טריות 

₪ 50 גר' גבינה צחובה מגורדת 

₪ סו גר' גבינת צָאן מלוחה 

₪ פירורי לחם, מלח. פילפל לבן, 

4 אגוז מוסקט. 

אופן ההבנה: 

ו. לשטוף חיטב את הברוקולי. 

2. להרתיח בסיר ב-3 ליטר מים 

עם מעט מלח. 

3 לבשל אח הברוקולי במיט 
הרותחים ב-8 דקות. להבין סור 
גוסף עמ ב-3 ליטר מים קרים, 
ולהוציא את הברוקולי בכף 
מחוררת למים הקרים. באשר 
הברוקולי הת להעביר 


והמו 


= בחקולוניר גלים 
1 ₪ = 4-6 מנות 
| מצרכים! י 


- ₪ ז ק'ג ברוקולד טרי 

- ו ₪ גר' המאה או מרגרוגה 
= א28/ ספל פירורי להם 

כ ,| --000. 28 שוגושום כתושים 

8 = ₪ ביצים קשות | 

= אמלה פלפל לבן, שמיר קצתן : 
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הוה 


אפיה קטנה, לדפן בפירורי 
להם 


7 לטרוף, בבלי נפרד, את החלב, 
הגבינה הצהובה המגורדת 
והביצים, ולחבל. 

8 לשום את תערובת הברוקולו 
בתבנית, לפזר את הגבינה 
המלוחה בקוביות קטנות על 
הברוקולי, ולצקת מעל הכל 
את תערובת החלב. 

9 לאפות בתנור בחום בינוני 
('180) במשך כ-45 דקות עד 
שהתערובת התקרשה, לתת 
מעט להתקרר, לפרוס ולהגיש. 


ל 4 . 


פשטידת ברוקולו" ‏ . למטת לת להתיבש. , 





8 ו ו 





אופן החכנתו | 


4 להכון את. הברוקולי במו 
בפשטידת ברוקולי, 

2. להשחים את החמאה' או 

< המרגרינח במחבת, להופוף את 
השום חכתוש ופורורי הלחם. 

ריד מהאש. 

3. לחמם בסיר מום רותהיס את 
הברוקולו, להעביר . לבלי 
הגשה, לצקת את החמאה 
החומה ופורורי הלחם על 


ה : 

4 יי על. 1 רקה את 
וביצים הקשות. על הברוקולי 
ולהנוש שח 77 וקו 


ברוקולי מטוגן 


בשומשום 
6 מנות 


המצרפום!: 


₪ ו ק"ג ברוקולי טרי 


₪ ביצים , 


א 2 בוס בירה לבנוז 

₪ כוט קמח רגיל 

₪ 2/ן ספל שומשום 

₪ מלח - פילפל לבן - זעתר 
לטיגון 






₪ שמן 








אופן ההכנה: 


ו. להכין את הברוקולי נמו 
בפשטידת ברוקולי, 

2. לטרוף את הביצים הבירה 
והקמח היטב, להוסיף את 
השומשום, לתבל ולערבב ' 
שנית. 

5. לחמם בסיר את השמן. לטבול 
את פרחי הברוקולי בעיסה 
ולטגן לצבע זהוב. להגיש חם. 


חערהו ניתן להגיש עם רוטב 
רמולד קר, או רוטב בשמל וגבונח 


עצוב / ב. א - לת / אבי קופרארד . 


ןר 


כרשי 


."יר -2.- - 
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רבקה מלר"אולעוינסק', 
חנופטניח 


לנשים 
אין מה 
להפקיד 


(] דוע על הגים לצדד בעד 
חוקה לישראל? בארצוח 
אחרוח החוקה מעומעות 
מבעו'ר רב-עצמה בידי 
מיעוטים. מצבן של הנעוים 
בארץ דומה למצב של מיעום. 
נגום, אבל זה מה עוינ. 


ב אלה פועלת במרץ רב קבוצת אנשים, המגלה 
איכפתיות רבה למתרחש במרינה, למען חקיקת 

חוקה לישראל. לחוקה אטפקטים והשלכות רבות, אך 
נתיחט להלן לאספקט אחר בלבר: חוקה למען נשים. 
לרעתנו, חשיבותה של חקיקת חוקה בישראל רכה דוו" 
קא לצנור הנשי שכקרבנו, 

באמצעות מספר רוגמאות שכיחות ואף ירועות גיתן 
להרגים עד כמה מופלית האשה בישראל - אך ורק 
בשל מינה. 

תמונה אי 

א ונ' הינם בעל ואשה, א' עצמאית - מנהלת עסק 
משגשג. ב' בעלה, שכיר. א' בהיותה אשה נשואה לא 
חוכר כנישומה, על כל ההשלכות הכלכליות הנובעות 
מכן", 

תמונוז בי 

א' וב' - זוג ישראלי נשוי, בשנות השלושים המקור" 
מות לחייו, א' משרת במילואים, ב' בהריון. שני בני 
הזוג - אנשים המגלים אחריות כלפי התא המשפחתי 
ולכן הם מבקשים לעשות ביטוח חיים. חברת הביטות 
תנטת את א' - כולל בטוח חיים בשירות המילואיט - 
אך תסרב לבטח את ב' רעייתו בתקופת הריונה, ליחתה 
וכדומה, הסירוב - אך ורק על רקע מינה של ב'. 

תמונה ג/? | 

א' ונ' הינם בעל ואשה. ג' עקרת בית. השניים נפגעו 
בתאונת ררכים. א' - מחמת פגיעותיו נערר מעבוודתו 
הפסיר חכנסות. ב' אינה מסוגלת, מחמת פגיעותיה 
הגופניות, לבצע את עכורות משק הבית, אך אינה 












שוכרת עזרה. א' יזכה בפיצוי על הפסר הכנסותיו - ב' 
לא תפוצה מאחר שעבורתה כעקרת נית אינה שוות 
ערך כלכלי כלשחו (כל עור לא שכרה לשירותה עורה 
תחליפית). 

עתה יטענו הטוענים כנגר חקיקת חוקה לישראל: 
והרי הוכרו במגילת העצמאות העקרון כי מרינת ישר- 
אל "תקיים שוויון זכויות חברתי ומריני גמור לכל 
אזרחיה בלי הברלי רת, גזע, ומין"ז והרי הכנסת חוקקה 
עור בשנת תשי"א (ן195) את חוק שיווי זכויות האשה, 
הכולל בתוכו הצהרה כי, "רין לאחר יהיה לאשה ולאיש 
לכל פעולה משפטית וכל הוראת חוק המפלה את הא" 
שה באשר היא אשה, לכל פעולה משפטית - אין נוה" 
גים לפיה". 

העוברה, כי הדוגמאות ברבר אפליית נשים מתקיי- 
מות בצד הכרזת העצמאות ובצר תוק שיווי זכויות 
האשה, חיא הנותנת. המסקנה המתבקשת הינה, כי אין 
בחוקים אלה כרי לעקור משורש את תופעות האפלייה 
מחיינו, ויתרה מכך: חלה כל העת שחיקה במעמר הא" 
שה ומקרה בחירת רב ראשי בתל"אביב זועק בער עצ" 
מו. הבנסת שוקרת בימים אלה על הצעת חוק שוויוו 
ההזדמנויות בעבורה: זוהי הצעה חשובה לכשעצמה - 
אך לאור המצב השורר כיום, עולים בקרננו הרהורים 
עגומים: במה יהיה גורלו של חוק זה שונה מגורל אחיה, 
חוק שוויון זכויות האשה והכרזת העצמאות? 

בהצעת החוקה למרינת ישראל, אשר הוכנה על"ירי 
צוות פרופטורים מאוניברסיטת ת"א (הפקולטה למשפ" 
טים) בראשותו של פרופ' א. רייבמן ובהשתתפות הפ 
רופ' ברוך ברכה ואריאל רוזן"צבי נכלל הסעיף הבא: 
"ס' 7: שוויון לפני החוק ואיסור אפליה: (ב) אין להפד 
לות בין ארם לאדם מטעמי גזע, מין..* 

היתרונות אשר חקיקת חוקה בישראל במסמך מעייב 
אחד - להבדיל מחוקי יסור - למען שמירת זכויות 
הנשים, ובעקבות מך כתהליך ממושך יותר - הגכרת 
השיוויוניות בחיי יוס"יוט, נובעים מעצם העוברה כי 
החוקה הינה בגרר מסמך משפטי בעל תוקף"על, רהיי" 
נו, לא ניתן לחוקק תוק אשר יסתור את התוקה, יבטל" 
נה, ישנה אותה וכדומה ולפיכך כל הוראת חוק אשר 
יש בה לחפלות נשים באשר הן נשים תהא בטלה ולא 
ניתן יהיה לפעול על פיה, במצב בו היתה קיימת חוקה 
הרי אין ספק כי החלטת מועצת עירית ת'א בעניין 
בחירת רב ראשי חיתה נפסלת מיירית והיתה חסרת כל 
תוקף. 
מעמרן החברתי משפטי של ציכור הנשים בארץ הוא 
בכי רע ואין ספק בי רחוק הוא מהתגשמות חזונן של 
הנשים החלוצות אשר היו שותפות שוות זכויות לכנין 
הארץ. הכלים המשפטיים אשר הועמרו לרשות ציבור 
הנשים - הוכחו כתסרי שיניים ולא הביאו לשיפור 
משמעותי במצב צכור הנשים. 

המציאות כארצות אחרות מוכיחח, כי החוקה משמ- 
שת מכשיר רב עצמה בירי מיעוטים, הנשים אמנם אינן 
בגדר מיעוט, אך מצבן דומה למצג של מיעוט - ואולי 
גרוע מכך (חיעלח ברעת מישהו לסרב להיבחר בירי 
גוף בוחר, שכו חבר בן מיעוטים?) 

בנסיבות אלה וכמצב חדנויים העגום השורר כיום, 
הרי אין לציבור הנשים מה להפסיר - זולת את אפלייי 
תן, וגם אם לא תהיה תחוקה בגרר תרופת פלאים - 
הרי עשויה היא לחיות כלי חשוב לשינוי תפישת עמ" 


רות. ₪ 





עה ו 


בן 100 


א ברהם שטיינברג הוא ארם מאמין. בשנים 
האחרונות כבר איננו מקפיר על התפילה כבעבר, 
"כבר אין כלזכך בשניל מהל... הוא אומר. בגיל 100, 
כנראה שהתפלל עבור כל מה שיכול היה,.. לפני ימים 
אחרים, התכנסו בני משפחתו וצוות עובדי בית האבות 
בחררו הקטןבכית האבות ברמת אניב, סניב עוגת קרם 
עָליה בתבו: "יום הולרת שמח" ועשרה נרות, אותם 
כיבה אברהם בנשיפה, כמו ילר מאושר ונרגש ער רמ" 
עות... 
לפני עשרים שנה עלה ארצה מניו-ג'רסי, עם אשתו 
השניה, רבקה, שנפטרה בינתיים, יש לו שני בנים ובת 
וששה נכרים, שנשארו בארה"ב. 





בריך)וח. 
ו " לדו דן : - / 5 א 


אברהם עומייוברו. יוסולדת וטמח. 
צילום: צביקה 'עוראלי 

השבוע, לכבוד יום ההולדת, תגיע בתו לניקור. 
שתים"עשרה שנים הוא בבית האבות. למרות שהרגלים 
נפותות ומסרבות ללכת, בריאותו הכללית טוכה, הוא 
שומע ורואה, מבין ומזהה, את רוב זמנו הוא מעביר 
בשביבה, מאזין לרריו באנגלית וביידיש, עריין מדבר 
על אהנה, אבל לא עם צעירות מרי... מכין מה נעשת 
בארץ ובעולם. 

יעב קרייצר, בן אחותו מבת"ים, מגיע אליו בקכי- 
עות פעמיים בשבוע. מביא כביסה נקיה וארוחות מזי" 
נות, עליהם שורחת ברפחה, אשתו. אבויהם מחמם את 
האוכל בעצמו, גם הילרים והנכדים של יעקב מקימים 
את 'סבא אברהם" בחיבה, יורעים להעריך את גילו 
המופלג. "מיין קינררלעך, תאכלו, תאבלו"... הוא מאיץ 
בהמ.. 

בגיל 21 הגיע מאוקראינה לאמריקה, מחשש פן יגו- 
יס לצבא חרוסי. אחר"כך הצטרפו אליו אשתו ובנו 
הבכור, כמקצועו הוא נגר, אבל בניו"ג'רסי התפרנס 
מעכורה במככסה והיה פעיל בקחילה היהורית ובבית 
הכנטת, 

אחותו, בתיה, נפטרה לפני עשר שגים בגיל 105. 
"בשחייתי בן שמונים שלחו אותי הבגים שלי למזת 
בארץ" צוחק אברהם, "כינתיים אני כאן"... ₪ 
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היבוא 


אלמופלן מצמחי מופא | הקץ לנשירת שוער 


ויעוץ ו הדרכה וזינם | להשיג בבתי מרקחת, בַתי טבע ושופרפרם. 
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טיפור מלמעוי מהחיים 


הטובים בשפיץ של היבשח 


השחורה. על ישראלי 
עצמאי קטן. הוא עזב אח 
הארץ עם משטחתו וירד 
לדרום אפריקה, לאחר 
שמקידי המיס כאן ירדו 
לחייו. עכשיו הוא נשבע 
בכל היקר לו: עוד אחזור, 
אבל רק כאשר אוכל 
להימונות על הלקוחות 
של בקיד השולה 
למבעלים גדולים 





לנחש את הטיום. בתיאטרון, במרטום וגם בחיים. 
לא כך תכנן את עתידו. קריירה, שהגיעה זמנית 


השנה לשיאה על שפת בריכת שחיה פרטית בקצה 


היכשת השחורה, בניתו הארעי שקנה במרחק 9 שעות 
טיסה מהכל, מאיתגו. 

נתוני הפתיחה ועובדות החיים חזקים יותר מכל 
תיכנון וציפיות. עתיר, שהחל להתגבש כבר גתחילת 
שנות השבעים, כשצפון תליאביב' היה עדיין דרומית 
לירקון, והחבר'ה היו מתכנסים מרי ערב ב'מילק"באר 
ויטמן' שבכיכר מלכי ישראל, הרבה שנים לפני שתגיעו 
לשם רוכני ההמבורגרים והמסערות הסיניות. 

תלבושת אחידה עם טמל הגימנסיה, קצין בחיל מו- 
ריעין, ילר טוב של רחוב רובנוב. ילר של 'סאמריסקולי 
באנגליה בזמן החופשה שבין היסורי לתיכון לשיפור 
האנגלית והנימוסים, ג'אמבורי בקיץ ומסיבות סלוניות 
כשההורים יצאו והשאירו את השטח פנוי. מעט אור 
ארוט בטלון ושירי פול אנקה, לפני שירקדו צמור את 
'לילות של משי לבן' ו'בית השמש העולה'. אז הסגירו 
= לי במקשה, מה יש לו לחפש שם, בין השחורים? 

לפני השיתרור החליט שלא להיות שכיר, עשר שנימ 
יצא כל יום מהכית בשש בבוקר וחור בשמונה בערב. 
כל יוט עבר 14 שעות על הכבישים, כלי בוס על הראש 
\עש הרבה טבלנות לתלמירי נהיגה, החוששים מאימת 
הטסט. שרטו לו את הכנפיים והרטו לו את הגיר והעצ" 
בים, ועם הרבה מעטפות צהובות שחיכו לו בערב בתי- 
בת הרואר, תוכורות משלטונות המס. 


7 "== .= 
על שת הבריכה 


עסק במקצוע מכונר, אחרת לא כרור למה נקבע 
כסקטור המוערף ע"י פקירי המס, שהיו אורבים בפתח 
משרר הרישוי למכוניות המורים ומתחיליט לתשאל 
את הגימנזיסטים המפוחרים במושב האחורי: 'מי 
אתם, מתי שילמתם לו (למעלים"המס הידוע חיושב 
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אקדה המונה על השולחן במטרבה 
חראשונה, וראי ירה במישחו ער לסוף 
המחזהן חבלונרינית החטובה במיכנסונים 
החולפת לרוחב המסך בפתיתה, טביר 
שנראח אותה ביקלוזיאפי עירומה בין הסדונים 
בהמשך העלילה. על פי נתוני הפתיחה אטשר 





מו במדינות אחרות. כל אחר רוצה להראות שאצל 
השכן הבלגן גרול יותר. בכל אופן, אתם רואים שהכל 
שקט פה בסביבה", על כל מקרה בנו חומה גבוהה סביב 
לחצר, עם שער ברול ומערכת אזעקה ושני דוברמנים. 
שיהיה, 





שריפת הגשרים 


איש מהחכרים לא הופתע כשהודיעו על המעבר 
לאפריקה. לא הסתירו זאת ולא התביישו. "נוסעים לכ" 
מה שנים, עד שנטתרר. עושים כסף וחוזרים". לא הש" 
אירו חוב, סגרו את כל ההתחיינויות, כולל אצל 
ה"ידירים" במשרר האוצר. !הרי הם מתכוונים לחזור. 
ארזו כחמש מזוורות בגדים לחורשים הראשונים, הש" 
כירו את רירתם ואת מה שלא הצליחו להעביר לכני 
משפחתם נתנו לעוזרת. משאית וחצי של חפצים שצב" 
רו במשך השנים נמסרו כאקט של שויפת גשרים. 
"כשנחזור,נביא כנר דברים חרשים..* 

לנו, החברים מהגימנסיה, היה ברור שיצליחו לנצל 
הזרמנויות השקעה ביבשת סוערת כאפריקה. כשהזר" 
מנויות עטקיות מתגלגלות ברחונות והרבה לבנים 
חוששים שם מפני משבר בלכלי שמתקרב - צריך 
חוצפה ישראלית בכרי להמר ולהשקיע כנגד המגמת. 
לעומת איום המעטפות הצהוכות בארץ, הבעיה השחו" 
רה לגביו זניחה. למי שיש נתוני פתיחה מעולים, ברור 
שלא יסיים את הקריירה בהסברים לתלמידיו על מתן 
זכות קרימה בצומת, 

השאירו אותנו עם הבעיה ונסעו לררות את הרבש 
ביבשת השחורה. הוא קנה, לווה, קיבל עזרה ממשל" 
תית, ותוך כשנה השתלט על עסק מנוסס שבעליו 
הקורם קיבל פיק ברכיים והיה מוכן למכור בכל מחיר, 
העיקר לקבל את הכסף "ירוק ורחוק", בדולרים ובאירו" 
פה. משהו בתחום מסחר במכוניות, הוכלה, תיווך בהל" 
וואות, מוסך ותירלוק - הפעם מהצר המרווית ולא רק 
מאחורי ההגה. עַם הרבה כסף המצטבר בקופה שהופך 
לנכסים. רכוש של לבנים שעברו ליבשת אחרת, למקום 
יותר בטות: מהגרים לאוסטרליה, קנדה, גיו-זילנר וגם 
לישראל.. 

ברווחיו החרשים הוא לא מתכוון לשתף אף פקיר 
שומה, עכשיו הוא מעסיק רואה חשבון צמוד, ייהורי 
כמונן, הגנן, האמה, הסטייקים ואפילו שבוע הנופש 
במלון"קזינו, הכל ממומן על חשבון העסק. אחרי שתי 
מחיות בירה הוא צוחק: "בארץץ גיכו לי 20 אחוז לביטוח 
לאומי, 15 אחוז למע"מ, ו"25 אחוז מקרמות למס הכנ" 
סה. השאירו לי 35 אחוז מהמחוור להתחיל ולכסות את 
כל ההוצאות ולפרנס מזה משפחהל. 


וי 
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הטיסה, מתערכים. לסבתא שלחו קריאת הצילו, "יש 
לנו פה כמעט הכל, רק שילחי לילדים ברחיפות שקרי 
מרק ומסטיק נזוקה...* 


בכיסא הימני הקירמי, המכונה לפעמים גם כמורה לנ* 
היגה...) נו, נראה איפה רשמת את התקבול הזהי" והכל 
עָל חשבון זמנו, ואביו, של התלמיר הנכוך היושב מתוח 


השומה, שבמשך שנים הרירו שינה מעיניו: "נא לטור 
למשררנו עט כל הספרים גנוגע לשגות המס כך וכך. 
'סכיר לנו אדוני את הוצאותיו בשנות המס 80"83" - 


אבל המעטפות הצהובות היו ממשיכות להגיע. עש- 
רות מעטפות עם זיכויים וחיובים, תכתובת פנימית בין 
מחשבייעל, כאשר הנישום מהווה בה רק צר פסיבי 
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חיוור ליר ההגה, 


כשאתה הולך להיות עצמאי, הכוונה בררך כלל היא 

להגיע לעוצמה מסויימת וקפיטל מסויים בדרך הקצרה, 

מנלי להשאיר את הערך המוסף' מיגיע כפיך אצל 

ו חישבו = כמה כבר יכול להויוו" 
ו לנהיגה, שהרי לא יוכל ללמר יות 

וארבע שעות ביממה... ה 


ושם יררו עליו: "ארוני, צריך לעשות פה קצת תיאוס 
הוצאות, חישוב רווחי הון, לפי נתוני הלשכה המרכזית 
לסטטיסטיקה היית חייב להרוויח פי שלושה בכרי לקיי 
: - חיים שבזאת. אהה, טסתם בשנה שעברה ללונ" 


תראה, אמרו לו בסגנון המתאים לסגירת עסקות, אם 
אתה רוצה לסגור שומה לחמש השנים האחרונות אנחנו 


ומותש. התכתכות חר"צדרית הנמשכת למעשה עד הי" 
וס, לתיבת הדואר ברירתו שהשכיר. הוריו, שמגיעים 
פעם בחורש לאסוף את הרואר, מטפלים עבורו בניירת 
במקום בנכרים המשתכשבים בבריכה והקשר היחיר עם 
הטבתא מתחיל בקירומת חיוג 00: "אמא, צלצלי 'קול" 
קט', הכל על חשבון העסק, חכל על הכסף שלך". 
סטייקים עכים, עשויים למחצה בכרי לא לפגום 


גושי ברר בגורל של כרורי טניס שברו להם לפני 
חורש את שמשת המרצרס החרשה, מרצרס שהיא שי" 
פור משמעותי יחסית לסובארו שהחזיקו בארץ. המטט" 
לת הכושית כבר למרה מספר מילים בעברית מהתינו" 
קת הבלונרינית, שנולדה לקראת עזיבתם. "המשפתות 
הישראליות מקלקלות את הכושיות שלהן, משלמים 
להן מאה רולר לחורש! אצל מעסיקיט מקומיים אין להן 
בחרר אפילו מים חמים וטלוויזיה. בואו נעבור לסלון. 


כשם שלא התאים לו להיות עצמאי ועיר, כך לא 


מסתדר לנו לראות אותו שט. רק הזמן, רווחים מהירים 


פטורים ממס שיעשה שם, וגעגועים, ימזירו אותו אלי" 
נו. כי עט נתוני פתיחה כשלו אין לו מה לחפש שם. 
והרי הוא משלנו. הם יחזרו. בטות. שניהט הבטיחו לי 
שם, על שפת הגריכה. לא נעים להם. מי שמשרת 
בקביעות במערך המילואים יורע כמה הוא חסר כיום 
ביחידה, ואחרים צריכים למלא את מקומו. אבל הם 


באיכות הפילה, יין לבן, רשא הצומח בזריזות בקיץ אך 
קופא והופך לקש בתורף, וסופות ברקים ורעמים המפ" 
חירים את הילרים והאשה. קירוש בליל שכת, כית ספר 
יהודי וחברים לילדים במרחק חצי שעה נסיעה. 

קשה לשכנע אותם, שטעו בנימוקים הניראים לנו 


כבר שם, ואנחנו רוצים אותם בחזרה. ומהר. הטלפונים 
שלהם להורים, לחברים, והטלפונים של הסבתא ... נה 
מה יש לרבר. כואב, כואב. 

נשבעו ביקר להם: בבלונדינית הקטנה, במרצרס 
שלהם ובפקיר השומה שלנו, יחזרו בגדול בכרי לפתוח 


צריכים לקבל ממך משהו, שלוש מאות שקל לשנה.. 
למי שאינו מנוסה בתרגילים שלהס זה נשמע תמים 
וזול, אך לאחר חישוב ריבית והצמרה זה היה תופה 
לסכומים מפלצתיים - ככה היה משאיר "להם" משכו" 


ברר ו 

ר לשרה התעופה, כשליווה אותי בררכי חזרה 

ארצה מהשתורים, המרטיני על שפת הכריכה ו-ך- 
6 סטייק במשקל 0 גרם - כנר יבולנו להתלו- 
צץ על כך שהוא שם ואנחנו פה, או להיפך. המתיחות 


לא, אין צורך, היא ככר תוריר מהשולחן". 

יותר משהם מודאגים לבטחונם האישי, כלבנים בא" 
רץ של אירשקט וגלי מהומות על רקע התעוררות השי 
חורים, חשונ להם שנספר בבית, להורים שהתקשרו 
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הקיימת תמיר נניקור אצל כאל : רת : 
ה ש"ערקו* מהמערכה שלוש עשרה, אלף רולר לכל שנה, רק שירפו ממנו | - | אלונן שעה אחרי הנחיתה, כמה בטוח אצלם ברחובות 
ו עברו לשחק על פי כללי משחק = ליחתי ג -- -- -- -- 5 = = ה םת אלא שהם שוכחים שגם בארץ יש עסק עצמאי בארץ. עסק מספיק גרול בכדי שיוכל 
גה, כשיכולנו 0 כיותר טוכים - התפוג" .5 כך היה - לקכל ברואר ררישות שלום לתיאטראות ולמוזיאונים, ועם החבר'ה נפגשו בהזרמני = לפעמים התפרעויות. - במהרורה 0 7-2 7 
' | - ממחשני הכיטוח הלאומי, מט ערך מוסף ועירכוני ו" 3 ויות ו ל רִי" | שש בערב מראים לנו לפחות פעם בשבוע את מ 8 
אחרי 'אז מה שלום החכר'ה" התגלגלה כית וה , , רחוקות. אך כששואלים אותם מה להביא, בע יקה. = 9005. להתראות אצל הפשמ"ג - פקיד חשומה למפעי 
ז לה השיחה לון | כית והצמרה מרי חורש, 'אדוני, זה המחשב, הכל בסי ְ פות ראשונה תשמע עיתונים, ככר בררך משרה התעו" הגכול מפזר הפגנות בגזה"סטריפ ובג'רוזלם העתיקה להי ₪ ב 


ב | 
ארונים גבאי, סווירי ואלחדף מהחוליה במשררי פקיך "ממש כמו שמראים אצלכם ב'מבט לחרשות' מה" 


רר, ורוק המעטפת למת". | % פה 'וציאו לך מהתיק את המגזינים שקראת בזמן 
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איחן לוין 


1 ורקח הטוברים אינה טועה, 
במעט. מתוך אלפי עוברים 
שעברו מול עיניה של זהבה 
יפת ה'א מעחה רק פטמיים. 


צָום שישי, בוקר. שנינו רתוצים ומבושמים, כמו לכל 
פגישה עם הגינקולוג. בחזו"ר ההמתנה, שלוש נשים 
משועממות מנתקות לרגע את עיניהן מתוך גליונות 
של ה'ווג", בוחנות את מקור האפטר-שייב. קצת מאוחר 
יותר, מחרר המרוהט תוט"כתום, מקבלת את פנינו זה" 
בה יפת, נשואה, אם לשניים, נוגרת המכון הביו"טכ" 
נוטלוגי ב"הדסה" ירושלים. תימניה יפה לבושה בשמר" 
נות אלגנטית, נראית קטנה בתוך כורסת המנהלים 
הרחכה שבה שקוע בררך כלל הרופא. 
אחרי שמילאה את כל הטפסים ההכרחיים, היא מע- 
לה את בת"ווגי, יעל, הכסא הגינקולוגי ומחייכת אלי, 
"הפעם גם אתה ימול להצטרף'. עור לפני שהגעתי 
אליהן, היא מכבה את האור ומרליקה מסך קטן, אלקט- 
רוני. התחושה היא כמו לפני הקרנת הבכורה של "וירד 
או"קליפ", על גבי המסך, שקוטרו כ-20 ס"מ, החלו 
להופיע כתמים שחורים ולבנים בצורות שונות ומשון* 
גות, 
"איזה יופי" קראה לפתע זהבה, "הנה הכבר! וכאן, 
אתם רואים, מתחיל עמור השררה". הסתכלנו בהפתעה 
קלה על הכתמים המוורים שנעו באיטיות, בלי להתר- 
גש מהעוברה שבעצם הם הילר שלנו. לאט לאט, בעו" 
רת והכה והרמיון, התמונה החלה להתכהר. "הוי, הנה 
רגלו נכוןז" זהבה מטתכלת עלי בגאווה, "יפה", היא 
אומרת לי בקול של מורתי מכתה א', "אתה מתחיל 
להבין". 
התמונה שעל המסך נעצרת פתאום. "מה יש לכט 
בבית?" שואלת אותי זהבה בקול שקט. "אובררראפטי 
אני מנסה. "לא, אני מתכוונת, כן או כת", אנתנו מסבי- 
ריס לזהבה שבבית יש לנו רק בוגנביליה אחת וגם תיא 
די מכוערת. "אתם רוצים לרעת מה הולך להיוולר 
לכםז". אחרי שבועות של התלבטות אנחנו נאלצים 
להתליט. "כסדר, תגירי לנו', יעל אומרת, "אבל את 
בטוחה שלא תיטעיוי 
זהגה מפעילה שוב את המסך. "תנה" היא מצניעה 
"זה הצ'ופצ'יק". ראגה אכהית פתאומית מציפה אותי, 
"רגע, ואיפה שני הצ'ופצ'יקים הקטנים שמתחת לזהןל 
זהנה מרגיעה אותי, מחייכת, היא כבר שמעה בחייה 
שאלות מוזרות בהרבה, "זה בסרר, הנה הט" 


ו 
רא להיעואר במתח 


נן או בת, זו השאלה. האולטרה"סאונר "המיילדן- 
תית" הוא מכשיר רפואי, מאיים למרי, שמטרתו היא 
מעקנ אחרי התפתוות העובר וזיהוי מומים לפני הלי- 
רה. העוברה שררכו אפשר גם לזהות את מין העוכר 
לפגי הלירה היא "מוצר לוואי". החל מהשבוע ה"20 
להריון אפשר בכר לזהות את מין העובר בכטתון מוחי 

במעט. | 

"כן הרבה יותר קל לזהות. רואים בצורה ברורה את 
הפין ואת האשכים. לפעמים, כשהעוגר שוכג עָט הטו" 
סיק למעלה, אפשר ליפול בפח ולחשוב שנו בת - 
בלל השילוב של סגירת תרגליים. אכל כשמזיוים את 
הרגליים מסתבר שהצ'ופצ'יק מסתתר מאחורה. עור לא 
קרה שטעיתי כשאמרתי "זה בן. אט אני לא משוכנעת 
כמאה אחו!, אני לא אומרת". מכל אלפי העוברים 
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שברקה במשך השנים, היא טעתה פעמיים. אוחוז לא 
רע. 

רוב הזוגות באופן טבעי, מעדיפים לרעת מראש את 
מינו של העובר (זה מקל על בחירת הצבעים לחרר 
שלו. אחוז קטן מעוניין להישאר במתח עד הרגע האחי 
רון. חלק מהם מבקש ממנה שתרשום על פתק את מין 
העובר ותיתן להם אותו במעטפה סגורה, שיהיה בבית. 

בדרך כלל, ער שמגיעה הלירוה, הרמק של המעטפה 
הופך להיות רופף במקצת. זוגות רבים מגיעים אל 
זהבה ומוריעים נהחלטיות "אנחנו לא רוציס לרעת", 
גומרים את הבדיקה, והולכים. זהבה, שהנסיון לימוי 
אותה משהו, נשארת לירהטלפון. אחרי זמן קצר מצלצי 
לת האשה: "את מוכרחה להגיר לי מה זה, המתח הורג 
אותי". לא עוברת רקה, עור טלפון: "תיראי, אני לא 
רוצה שאשתי תרע, אכל לי את יכולה לספר". 

אבל חשיבותה האמיתית של עכורתה של זהבה, אי- 
נה בסיפוק סקרנותם של ההורים העתיריים. המטרה, 
כאמור, היא קורם כל לאבחן מראש מומים ופגמים אצל 
העוגר, 

זהבה היא הראשונה לגלות את הצר הפחות אופטימי 
של העניין: "היה לי, למשל, מקרה של בחורה צעירה, 
בת 21, שוה היה ההריון הראשון שלה, העובר היה 
"אנאצפלי' (עובר עם פגם במוח) והיה צורן" להפסיק 
מיר את ההריון. ניטיתי להסביר לה מה קרה בשפה 
פשוטה, לא מרעית, בלי שמות גראנריוויים. בטופו של 
דבר, כמוכן, המילים לא משנות כלום. היא ישכה בחרר 
ההמתנה ובכתה במשך שעות. המחוה היה קורע לב. אי 
אפשר להתרגל לרברים האלה". 


---- ב | | 
מחלות אפשריות 


מוּרעות הנשים לחשיבות האולטרה"סאונד גרלה 
במשך השנים, הו רוצות לרעת ולהבין יותר את המור" 


חש כתוכן. לדעת שהן יכולות לעזור לעצמן, או לפחות 
לא להרוס את חייהן, : 


זהבה יפח. בבר עומעה בחיים שלה הרבה שאלות מוזרוח. צילום. נאור רהב. 


הצ'ופצ'"ק של העובר 


יו 





בשנים האחרונות חלה התפתחות עצומה בכל הענף 
"לפני שש שבע שנים ראיתי בבריקה בעיקר איברים 
בסיסיים. ראש וחררי מוח, ומומים בעמור השררה. היד 
ום, בהסוזכלות על כטן העובר, אני יכולה לראות את 
מצב לולאות המעיים ולהסיק מסקנות לגבי מחלות 
אפשריות. רואה את מצב הכליות, הכבר והלב, אפשר 
אפילו לברוק את עובי רופן העור ולאתר כצקות אפש" 
ריות". 
האולטרה"סאונד, הוא, למעשה, סורק המשרר גלי 
קול בתרר גבוה מאור. גלים אלה פוגעים בגוף מוצק 
כלשהו (עובר, או אבר פנימי), מוזרים לסורק והוא 
מתרגם אותם לתמונה המופיעה על גבי מסך. 
מספר העוסקים בגושא הוא קטן וזהבה, העוברת 
בבית"החולים "הקריה" בתל"אביב, מנהלת, בנוסף לכך, 
מכון פרטי לאולטרה"טאונר בפתח"תקווה ועוברת במי 
רפאות פרטיות בכל גוש רן. הריוק של האבחנות שלה, 
לעיתים קרובות, הוא קריטי. לפני כמה שכועות, לדוג 
מא, הגיעה אשה לבריקה שיגרתית לפני לירה בכיתזהי 
חולים. תוך כרי הבריקה גילתה זהכה שנוצר פתח בבטן 
העוכר והכבר יצא החוצה, 
"הנשתי רו"ח לרופאים המטפלים אכל חלק מהם 
טענו שמרובר רק כגוש שנדבק לבטן". זהבה התעקשה, 
ושכנעה את הרופאים ליילך את העובר בניתוח קיטרי, 
גנוכחות רופא ילדים. הכבר - שאכן היה בחוץ - 
הוחזר למקומו בניתוח פשוט, בו במקום. לירה רגילה, 
קרוב לווראי, היתה הורגת את התינוק. 
החלק המשעשע של העבורה הוא כשוהבה מגלה 
תאומים או שלישיות. "כשניות הראשונות אין תגוכה. 
הם בהלם. אחר"כך מתחילות הכביות. או מרוב שמתה, 
או מבהלה, פעם באה אלי אשה, עם בעלה לבריקה. 
במקום תינוק אחר גיליתי אצלה שלושה. היא שכבה 
על הכסא, בהלם, ולא הצליחה לרבר. פתאום היא קמה, 
התלבשה וברחה בריצה. מאו לא ראיוזי אוחה". 
תרגעים המרגשים במיוחר הם עם גשים שעגרו טי" 
פול עקרות ואחרי עשר או המש עשרה שנה הן בהריון. 
"נשים עוצרות אותי ברחוב, מראות לי את הילד ואומ" 
רות: הנה מה שראית בפנים', ₪ 
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ורית ברצקי 
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ופשת חורף בשווייץ זה סקי 
מדרון וסקי מישור 
ו"וא5 פ'סְזכוְה, החלקה 
במגררת-שלג ומנוחה על 
\ מרפסת"שיזוף, נטיעה רומנטית 
| בכרכרה רתומה לסוסים 
מקושטים בתוך נופי-חלום לבנים, 
ה יין חם נפונדק כפרי ואוויר פסגות 
* | צולוקו. 
אם בחרתטם חבילת=נופש חורפי 
באינטרלאקן ואתם מחפשים גם 
חוויות גסטרונומיות, כדאי 
שתבקרו ב"1/גּש56/0ו, כפר דייגים 
קטן על גדות אגם ברינץ, מרחק 
0 דקות נסיעה מאינטרלאקן. אם 
אתם יכולים ורוצים להוריד יד 
מהכיט ולהנות מארוחה מיוחדת 
במינה, נסו את "בלווי" 
60טש86|!6") , פעם בשבועיים, 
ביום שששוי, מאוקטובר עד אפריל, 
מתקיימות שם ארוחות בנוטת ימי 
הביניים, 
נכנסים, משאירים את המאה 
ה"20 בחוץ ומתרווחים במושב. 
אחרי שיגישו לך קערה לנטילת 
ידיום, תקשור המלצרית מפית 
ענקית לצווארך ותתן לך סכין 
חדה. פל גבר מנבתר את הבשר 
ו והדגים, בוחר את הנתחים 
י הטובים ומגיש אותם אל פי בת 
ו זוגו. את הלחם יש לבצוע 


----\2/00)--=<=ש, ב 8 ב --==. .₪ > 


ולהגישו לשכן. את הפירורים 
משאירים לעניים. יין"דבש (סוח) 


עור להחליק את האוכל. אם זה 
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אח המאה ה-20 מעשאירים 
בחון. אח הבעור מבחר 
הגבר ומניש לבת זונו. אח 
פירורי הלחם מעואירים 


לעניים. ם' טעובר ול 
הבללים מקבל "גונע". 
לושק אח הםלצרית - 


בנוסח ימי הכיניים 


לא בדיוק הטעם שלכם, תוכלו 
לקבל במקומו יין אזורי (מומלץ) 
לבן או אדום. את ההפסקות בין 
מנה למנה מנעימים זמרים 
ושחקנים. לארוחה המיוחדת 
הזאת יש נימוסים וכללים . 
קבועים (אותם תקבלו בכניסה) 
ומי שעובר על הכללים מקבל 
עונש; מחייבים אותו, למשל, 
לנשק את המלצרית על הצוואר. 
אם פיספסתם את ארוחת ימי 
הביניים, תוכלו להתנחם בארוהת 
דגים נפלאה, נוסח המאה 
העשרים. ובמקרה שלא הגעתם, 
יש לי בשבילכם פרס-תנחומים. 
הטבח של המסעדה גילה לי את 
מרכיבי אתחד הרטבים הנפלאים 
שלן לדג .. הכמויות 
אימות לארוחה רבת 
ד 1 ק"ג חמאה/ 25 גרם 
שום/ 25 גרט תבלין ארומט/ 10 
גרס מלח/ 2-3 פלפלונים חריפים/ 
5 גרם מיץ לימון/ 100 גרם 
עירית קצוצה/ 0 גרם פטרוזיליה 
קצוצה/ 2-3 חלבונים/ 100 גרם 
ריחן טורי, קצוץ דק. ₪ 
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"בלוויוד על גדות אנם 
ברינץ. פעם בנשבווגיים 
הפתעה [סטרונוםית. 
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כחבו וצילמו: 
דלית ועדי אבישי כשאומרים שוק הפשפשים בה' 


| היריעה - למה מתכוונים אס לו מו 
4 לשוק הפשפשים בפאריסו מי וש 9 
\ שלו\ היה שם לא היה שם וחכל. | ו כ | | 
| ְ אבל אנחנו היינו והלכנו שבי ה - ל 
\ אחריו. לא יורעים על מה ₪ ה לה 
| להסתכל קורם. כל כך הרנה ו -] שו 
ְ סוגים של ענתיקות, חרשות 7-7 7 0 3 | 8 ו . .- 
| וישות, כל כך הינה צבעים, | - | ו ל 
ה שפע כזה של אביזרים.. ואנחנו ‏ % -/ / ה | ו 0 
| ְ ₪ 5% ו . 0 - 0 - 
| הלכנו מדוכן לדוכן ומחנות 7% 0 


| לחנות ולא שבענו מראות, 
. : מלהשתוקק, מלשחק ב'נרמה לי" 
"א של רכישות, של קניות, ללא כל 
, מגנלות תקציב, שוק הפשפשים 
. = הא פרוייקט לשעות רבות של 
שיטוט וכאשר אתם נאלצים 
לסיים בו את הביקור - שהרי 
בפאריס מצפות לכם כל כך הרבה 
תכניות אתרות - אתם נתקלים. 
לפתע במין מוצג חדש: בונות, 


כונות מכל הטוגים, אשר מרחוק 
נרמה היה לכם שאינן אלא 

₪ עלמות פריזאיות. בונות של 

<<) * חלונות ראווה, אשר ראו ימים 
טובים מאלה כאשר היו מוצבות 
בחנויות פאר, ברובעי פאר, והיו 


0 


ֶ | לבושות במיטב הבגרים שהוציאו 
0 לפאריס את שמה הטוב כבירת 
0 האופנה וה"שיק". ומה נותר להן 
. עכשיו מתפארת העברז רק הן 
| עצמן, גופן הבטיסי, אשר בעזרתו 


תגיעו לאן שתגיעו - ועתה הן 
מוצעות כאן בשוק של השיק 

הפריסאי, לכל עובר ושב, אז 

מתנונגים בכובות, עושים קצת 
פילוטופיה בגרוש על תעתועי 
הגורל, ונזכרים שבעצס יש לנו 
עטק בסך הכל עם... בובה, 
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6. בדק' אח הטימון 


בתו צורפים. סימונים אלה מסומנים על ירי צורפים 
ממשלתיים שונים - שהעיקרי בהם הוא בהיכל הצור- 
פים בלונרון. בארה"ב כל הכסף והזהב חייב לשאת תו 
צורפים, פרט ליצירות שוזן עריגות מדי. במקרה כזה הן 
נבחנות אך פסורות מן הסימון. תו הצורפים מצִיין את 


6 


7-ה 


נטזיה וקסם הם חלק בלתי נפרר מתכשיטים וללא 

אותה 'מיסטיקה" הופכים התכשיטים פשוט :ח" 
תיכות מתכת ואבנים מבריקות - ובתור שכאלה הם 
"קרים למרי. קני את תכשיטיך בביטחון עצמי ובשכל 
ישר. היי את עצמך. תני לרמיונך לרוץ בחפשיות והני- 
חי לטעמך שלך להיות השופט. 


1. סקרי חלונוח ראווה 


עשי סיור בעיר, סקרי חלונות ראווה, השווי מחירים 
בחנויות שונות. את יכולה לעשות סיור רומה במוזיאו" 
ניט, שכן למרות שהמוצגים שט אינם למכירה, הט 
מייצגים את היצירות הטובות ביותר בסוגן. 


2. החליטי מה אח רוצה 


החליטי באופן כללי מה את רוצה, לפני שאת נכנסת 
לתנות. 


3. החליטי מה התקציב 


דעי כמה כסף עומר לרשותך. חכל לבובז כטף על 
משהו שאינו נריוק מה שאת רוצה, כיום יש רק מעט 
מציאות. היות שהאופנה כל כך מתירנית, קשה למצוא 
דברים ש'יצאו מהאופנוז", 





4. דברי גם המובר 


טימון היצרן, בדרך כלל ראשי תיבות, את איכות המת" 
כת, היכן יוצרה ושנת היצור - מסומנת באות תאריך. 

איכות הזהב נמררת בקראטים. זהב עשריט"וארבעה 
קראט הוא זהב טהור. כלומר, אין בו מרכיבים אחרים 
פרט לזהב. זהב עשרים ושנים קראט מורכב מעשרים 
ושניט חלקי זהב טהור ושני חלקי מתכות אתרות. וכן 
הלאה לגבי שמונה עשר, ארבעה עשר ותשעה קראט, 
האיכות חייבת להיות מצויינת באופן ברור, 

זהב תשעה קראט לא נחשב בארה"ב כראוי לתואר 
זהב. כבריטנוה לא סביר שתכשיט יהיה עשוי ממתכת 
בערר שמתחת לשמונה עשר קראט. זהב "טהור" אינו 
משמש ליצור תכשיטים, משום שהוא רך מרי לעגודה 
ואינו מתאים לשיכוץ אבנים. הוא גם ישחק מהר מרי, 


אל תתרשמי רק מהמראה החוצוני של החנות. דכרי 4 ברכ' את האבנים 


עם מוכר התכשיטים. אם יש לו יחט של ממש לתכשי- 
סים הוא ישמח לרבר על התכשיטים שהוא מציע למ- 
כירה. מוכר תכשיטים טונ לא ירווית רבר אם ימכור 
לך "פלופ", או ינסה לשכנע אותך בכוח, אם אינך ממש 
מעוניינת. הוא אמור לסייע ולתת מידע, אם הוא מצפה 
להפוך אותך ללקוזה קכועה. 


5. אל החבלבלי ממונונים מפוצטים 


אל תתני למושגים מטוצצים או מעורפלים לבלבפ | קה 
אותך. שאלי בריוק מה פירושם געברית פשוטה. אם 
המוכר מסרב לחשוף את מסתרי המסחר שלו - לפי 


למקום אחר. מוכרים גרועים ירועים לשמצה בנסיונם 
להסתתר מאחורי מטווה של "מומחים גרולים". 


ברקי הן את הזהב והן את הכסן, האם הם מסומנים 


בריקת האכנים עלולה להיות קשה מאר למי שאינו 


מתמצא, אך ישנן כמה נקורות פשוטות שאפשר לנ- 
דוק. יהלום צריך להיות לבן לחלוטין, אם כי ביהלוט 
נקי מאר יש לעיתים שמץ כחול. ישנם גם "ספורטס", 
שיש בהם לעיתים קשת רחבה של צבעים, ביניהם 
צהוב. ה"ספורטס" הם בדרך כלל נדירים. 


.הצבע הקלסי של ספיר כחול הוא כשל דגנית. מחול 


בוהק וצלול, סטירים רבים הנראים כיום במגויות הם 
כחים למרי וזה אינו יתרון, אלא אם כן האנן גם מנרי- 


אבן אורם צריכה להיות ארומה כרם. אגן חומה או 


אדומה בהירה היא חסרת ערך, 











. בקשי מפרוו 


אזמרגד צריך להיות ירוק בהיר עמוק ובעל אור \ן : 
כמל האפשר. אזמרגדים רבים טרוקים, אך זה איעו 


אמור להשפיע על ערך האבן אם הצבע הוא טוב. 


למרבה הצער, האבנים בעלוּת הצבע העשיר וחזוק = 


ביותר, הן בררך כלל היקרות ביותר. ואולם הרכה אני 
נים יקרות למחצה יפות אף הן ונחשבות לבעלות ערך, 
אלה רק כמה רמזים, לכן אל תנסי להיות מומזית, 


₪ ₪ 


מוכר התכשיטים מחוייב, בשם קור האתיקה של ומס : 


חר, לומר לך את השם המרוייק של האבן או חאננים 


והאם הן מלאכותיות. כדי להיות בטוחה, בקשי ממ . 


לרשום את הפרטים. 


8. החליטי: עחיק או מודרני 


תכשיט עתיק טונ הינו מאר נריר ויקר. קל מאך 
להקנות מראה עתיק לתכשיט והרבר געשה לעיתים 
קרובות על ירי תכשיטנים מפוקפקים, למרכה הצעה 
אין שום כלל מעשי לבחינת תכשיטים עתיקים, המראה 
החיצוני הישן אינו מספיק. ההוכחה האמינה היחירה 
היא אות הצורפים, אשר אותו קשה לזייף, משום שזיוף 
תו צורפים נושא עמו עונש כבר מאר. 

תבשיטים מוררנים הם אמינים הרבה יותר, למרות 
שיתכן שאין בהם היסור של עבורת-יך, ההופך את 
התכשיטים העתיקים לאטרקטיביים כליכך. אלה צריד 
כים להיות כולם מסומנים בתו צורפים, ואם לא - יש 
לך סיבה טובה לשאול על כך. 

ולבטוף, יותר ויותר תכשיטים יוצאים לשוק מנתי 
היוצר של מעצבים מפורסמים, כמו גם יצרנים מפורס" 
מים, חכשיטים אלה נושאים, כמובן, את היוקרה הרכה 
המתקשרת כמוחנו עַם מוצרים איכותיים אחרים. שאלי 
את מוכר התכשיטים מי המעצב ומי היצרן. 





חשוב מאך לא לחשוש ולא להיות נבוכים אלא לבי 


קש מפרט מפורט, אט המוכר מטרב הרי יש סיבה להי" 
ות חשרנים. המפרט צריך לכלול את השם המרוייק של 
האבנים, איכות הזהב או הכסף והאט התכשיט מסומן 
בתו צורפים. אין שוט סיבה שמוכר הנון לא יספק לך 
את הפרטים הללו בשמחה. 


0. דוי ביצד לטפל בחבעויטו 


טיפול איננו קשור כקניה, אך אנו מתייחסים כאן גם 


לטיפול, כי הוא חיוני ביותר לשמירת ערר התכשיט. 
ישנס שלושה חוקים בל יעכרו: 


א. שמרי את התכשיטים בקופטת תכשיטים טונה 


ועטפי אותם בבר כלשהו, כרי ששום תכשיט לא יתחי 
כך בתכשיט אחר. זכרי, כי אבנים קסות ישרטו אנגים 
רכות יותר ושניהם יחר ישרטו זהג או כסף. 


ב. שמרי את התכשיטים נקיים - סבון, אבק או שומן 


יגרעו מבוהק האכנים ויהפכו אותן רלות וחסרות חיים! 
שטפי אותן כרטרגנט ערין. 


ג. אל תענרי תכשיטים שאינם מתאימים לכך נזמן 


עכורות הבית - תכשיטים עלולים לקבל מכה, להיל" 
רט ולהשבר, ממש כמו כל רבר אחר. ₪ 


=. = 


מילכה לנודן 


פיסול רך 


מו בשבוע שעבר אגו פותחים גם השכוע את 
תכנית ההכרויות הרדיופוניות "חכר מאותו כוכב" 
לכל קוראי "סגנון" ללא מגבלות. לשם נך אנו מעמי- 
ְים לרשותכם את כל הטלפונים שלנו (מספר רץ 
5 כבר מהשעה 21.00, שעה לפני תחילת 
השירור, ואתם מוזמנים להתקשר לצוות התכנית מוקי 
ךם ככל האפשר, כדי שתספיקו למסור את פרטיכם 
האישיים. 
יחר עם זאת, אנו מציגים גם השבוע "כוכב* אחר 
שיופיע במשך פרק זמן מוגבל כתוך השעתיים ושאליו 
- צריך לדייק: אליה, ה"כוכב" שלנו הערב היא "כוכ" 
בת" - יחיה אפשר להתקשר בזמן התכנית ללא שום 
קשר עם הפניות האחרות. מאחר שמתכונת חדשה זו 
היא עדייין רק ב"הרצה" נשמח לקבל הערות בקשר 
אליה, (בכתב בלבדו) לפי המען: "חבר מאותו כוכב", 
קול ישראל, הקריה, תל-אביב, מיקור 61070. 
וככן, כוכבת השבוע - יעל. אמנית. בעיקר פטלת. 
אם לשתי בנות, סבתא, את החמישים כבר עכרה. בש" 
נים. לא בחורשים. אבל בששומעים אותה מרברת קשה 
להאמין, איראליסטית. עריין, כמו נערה. ההיסטוריה 
האישית שלה מתחילה בקבוץ: בת יחירה לזוג הורים 
ציוניים מהגזע שכבר הולך ונכחר. מהחלוצים האמיתיי 
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ים, אבא רוסי שרירי, מוצק, שלמר הנרסת"בנין כדי 
לבנות את הארץ. אמא ייקית, אגרונומית, שהביאה 
איתה לחושה שלה, שריצפתה ארמה ככושה, וילונות 
מעומלנים ומפיות תחרה צחורות שעליהם לא ויתרה. 

יעל, ילדה יחידה, ערינה, שברירית, בקכוצה של 
ילרי הקיבוץ של פעס: חזקים, קשוחים. ילרה רגישה 
בתקופה שבכה להיות שונה, אחר מכולם, זהו פשע. צמ- 
חה מופנמת. משוכנעת שהיא ברווזון מכוער. לא מעזה 

חינוך נוקשה. חייבים תמיר לחיות "בסרר". חרדה 
מהצל של עצמה, המיפלט הימיר - האמנות. גם זה 
בהסתר. בפינת המטבחון הקטנה של סבתא, שהייתה 
אף היא במשק, זוכרת יעל את עצמה כילדה יושבת עם 
רמעות בעיניים ולשה, לשה ומרככת חכילת פלסטלי- 
נה ישנה, שקיבלה פעם במתנה ליוט"הולדת, ומעצנת 
את הרמויות הראשונות שלה. פנים מעוותות, ידיים 
פרושות בתחינה, הכל נלוש לתוך הפלסטלינה, 

מיר אחרי התיכון, (שם, תורה לאל, כבר התחילו 
לראות את הנרבור בתוך הברווזון), יצאה ללימורים 
במכון אבני, בלהט, מעומק הלב, עַם הרבה התנטלות 
עצמית, בפליאה נרהמת על כל הצלחה חרשה, על כל 
מלה טובה. בגיל עשרים - מילגה ראשונוז מטעם מש- 
רר החינוך, שלושה תרשי סיור לימודי באתרי אמנות, 
נסעה לרומא, לפירנצה, לפאריס. 


הפיסול הופך להיות חלק ממנה. הנשמה. לא מוכנה 
להפוך אותו לקררום. לצר היצירה והתערוכות עובדת 
לפרנסתה כמורה בבית"ספר. מורה כללית! עם ההוראה 





בקשו בחנויות. 
ובסמרית מעריבו 


תליאניף, 
דרן םת גלאי 





תנר, 










שיווק והקצה חדטית בע 











יעל. עם 
פלסטלינה 


בפלסטי!ה; 





- גם נימוי הצגות התלמירים. "אמנות לא יכולה להי- 
ות חר"סיטרית", היא אומרת, "אם יש נטיה בכוון אחד 
- זה הולך בררך-כלל עם עוד כיוונים. בבימוי אני 
למעה נונה קומפוזיציה, מוסיפה לה תנועה, קצב, 
מוסיקה, צבע, והרי סוג אחר של יצירה אמנותית". 

בינתייט היו גם - נישואים, לירת בת אחת, התחלת 
היכוכים, עור בת ומסקנה שאין טעט להמשיך הלאה. 
כשהקטנה, שהיוט כבר בת עשרים, היתה בת חמש - 
פרירה מהבעל: לקחה שתי ילרות, השאירה דירה והל" 
כה, "אני לא טפוס של מלחמות". מאז, כתמש"עשרה 
שנה, גירלה אותן לבדה, הגדולה נישאה, יש ככר נכרה 
בת ארבע, הצעירה הצמיחה כנפיים ויצאה מהכית, ועכ" 
שיו הגיע הומן לחשוב שוב על עצמה. "לא רציתי 
לחשוב על נישואים נוספים כל זמן שהבגות היו קטד 
נות". 

היום, כאמור, מוכה לחשוב גם על הצר האישייזוגי 
שלה. מה שמחפשת הוא קורם"כל - אדם! זה העיקר. 
*כוה שיוכל לרעת איך אני מרגישה מבלי שאצטרך 
להודיע לו במיוחד'. ארם שיהיה רגיש כמוה, שיאהב 
מוטיקה, וצבעים וריחות ונופים, כן, גם אותה. את זה 
אנחנו אמרנו. ₪ 
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ושע שד" - - 0 
צילום: צביקה ישראני 


"אני ספר, לא מעצב שיער", אומר 'הודה מעובונת החקווה, 

מ' שנוכד עם הרולים בבית ומגיש עתה מגע וסימפטיה לראזי 
הקלייוטיות שלו.וחוץ מזה הוא גם מעצב את תסרולתן. 

וחוץ מזה הוא זבה באליפות עוראל בספרות. בחור ב] 21. 


עצב שיערז לאו דווקא. יהודה מזרחי לא 

מתבייש להגיד שהוא ספר. אבל, למעו 

האנות, הוא איננו סתם סיגרו. 

ניו סטייל", ב'45 דקות עם מברשת ופָאן 

נלבר, הוא לקה את אליפות ישראל בספרות 87', 
"המראה הרומנטי" - קארֶה תלת צבעוני וגבה גליםן 
בגוונים של פלטינה וזהב, עַם נקבוקי ברונזה מסולסי 
לים המשוכים ברכות לאחור. זוהי יצירת העילית ("המ" 
אסטר"פיס שלי") של האלוף. 
= שלב הגמר, הכמה במלון "שרתון". בחישה אחרונה 
בברונזה ובפלטינה ואחורה צער, אל מאחורי יצירת 
המופת הנישאת בגאון על ראשה של ילדה יפה. שרות, 
אחותו בת ה*14 של מזרחי, חיא גם הרוגמנית שלו. 
בחליפה כחולה ופפיון עור שחור, מול נריקרה של 
שישה שופטים ולעיני 1000 עיניים בוזנות של קול- 
גות ותיקים, ממתין הצעיר בן ה-21, לחריצת הדין, 
"הייחי על גחלים, אבל ירעתי שאהיה בין שלושת 
הראשונים". בחור בן 21, לא מזמן פתח מספרה משלו, 
מנין הביטחון הזה שלוז 


ב 
ספריות גרועווח? 
אתי, אמא שלו: "בבר כשהיה בן 14 ראיתי שיש לו 
כשרון אמיתי בידים, ירעתי שהירים שלו עור ידברן*. 
והעין שלה, עין מקצועית"מקצועית. יהורה הינו בנה 
הבכור (הצעיר, רוני, ניספה לפני שנה וחצי בתאונת 
דרכים) והוא כבר רור שני ברייגיסטי עם המספריים 
ביר. 
אמו למדה טפרות נשים (בלי בושה, ככה קראו אז 
למקצוע) כשהייתה בת 15. אבל את הפרקטיקה עשתה 
בבית על ראשיהט של ארבעת התינוקות שלה. בזמז 
שנשים אתרות רק התחילו לחשוב על ילדים, שלה כבף 
היו גרולים. אשה טמפרמנטית. קורס ריענון קצר ומיר 
אתריר פתיחת מספרה קרובה לבית, בשכונת התקווה, 
עובדת: ככיף, "נאה לי אחת מכוערת ואני עושה 
אותה יפה, ככח עם גימור', היא מעגלת בהתלחכות את 
כפות יריה, סיפוק גדול. גם כטף לא רע. עונדה, בעור 
יומיים עוברת המשפחה לצפון הנכסף, לגווה'אביבים, 
"אני לא רוצה שהכנות יבלו בשכונה. לא יכולה להס- 
ביר למה, אבל יש איזו סטיגמה על האנשים בתקווה". 
ומה עם הקריירה שלה? קווים לא סימטריים, חירו- 
שיט גועוים, קצת פאנק, השתלמויות בתו"ל - כל זה 
לא. 'פעמ אמרו לי כי ספריות צריכות להיות גרושות. 
המסגרת המשפחתית עלתה לי בקריירה". גם הבעל 
שלה לא מוכן לוותר על הפינוק שלו משבע בערב. 


------ .0 | 
מראעו לראעו 


לא נורא, את הקריירה יעשה ככר הבן שלה, הוא 
יהיה ספר צמרת. כזה מן 'דארלינג" שכל ה'אִין' ישח- 
רו לחויצת הרין של מבטו המאבחן ולרפרוף אצבעו- 
תיו. רונמניות, למשל, מלכות יופי וומרות הן משאת 
נפשו המקצועית. שיזמינו אותו לימי הולרת שלהן, 
למטינות פרימיירה. "ירדנה ארזי במעט, במעט הגיעה 


30 


אלי', הוא מיצר, אבל היא וודאי עוד תופיע. היא הרי 
מבטיחה "עור נגיע, עור נגיע". 

מכל מקום, למשפחה שלו אין כל ספק בסיפור הה- 
צלחה שגרל אצלם בבית. רינת, אחותו בת ה"17 מרעי- 
פה עליו מבטים כחולים רוויי הערצה: "תמיד אמר 
שהוא רוצה להיות עשיר עם ביות ענק". ואכן, מה עשה, 
כבר לפני שנים רבות, בזמן שחבריו יצאו לבלות? לקח 
את הפאן והמברשת ועבר מבית לבית, מראש לראש 
ברמת אכיב. "לקליינטיות בצפון יש מודעות ליופי 
ולאופנה ולכן הן מעריכות יותר את הספר", הוא נפעם 
אשים שעלו שט מן החפיפה הביתית והופק 


למען האמת את מכת הפתיחה חשב שיעשה במטבח.. 
למר במלון תומור. כוגע טבחים וילר צנוט מתחתיו. 
השיא שלו היה עיצוב מלפפונים ופלפלים על שולחן 
ארוחת הנוקר במלון טלאז'ה, אלא שהילר שגרל בח" : 
במספרה של אמא שלו, התגעגע 
, והחליט לשנות כיוון. למעשה לחזור 
באלה יש לו משמונה בבוקר ער 


מימות השכונתית, 


כיוון. עבשיו, מגעים 
שתים עשרה בלילה, 

על הכל מתייעצים אית 
אבל בחור רציני הוא כ 
לעצמו להניח לצרות של 
והבעל לחלוף לו ככה סתם ל 
הסימפטיה של הספר היא מרכיב לא 

"מי שאוהב את המקצוע ל 
הוא מתפעל, סוגר ממש למטפריים ו 
גיזרה רקה, תספורת מסוגננת. כעור תשעה 
חורשים ייצג את ישראל בתחרות העולמית בקאן, הס- 
פק לא מבוטל. ל פניו משוכים עדיין קוויט ילדותיים 
והוא כבר נשוי לנחמה ואב ?רוני בן השנה. ספר ברם, 
רק רואה שערות ומרגרג לו ביריים. "בלי 


אני ממש אוהב את זה ומרגיש תחו- 
שה ארירה של יצירה", 


ו. והוא, דברן גדול איננו, 
|. מתייחס, מגיב. לא מושה 


יד האוזן, מזמן ירענו כי 


רת בצבא? 'בעיות בריאות", 
66 שעות ביממה על 
/ אותה פחו לפני כחצי 
המספויה של טוני וגאי בלונ" 
רון. זה המודל שלו. "מספרת צמרת. כזה היכל גדול 
מצופה שיש לנן וקצת שחור וארום. הרבה מראות מס- 
ביכ וכורסאות עור שחורות. 

"אני מאוד אוהב שתור. מאוד אלגנטי 
וחירושים נועזים בשיער יהיו ₪ 
ונוטיק יהיו במספרה שלי? 
ה'רולים" בבית ואף על פי 
של אמו לעשות קיצורי 


הוא אומר. עכשיו הוא עומר 
ריצפת הרמקה בסה זיולי של 
שנה. חלום תוצרת חו"ל, 


ם, גם מכוו קוסמטיקה 
, כך האיש שנולר עם 
כן, רחה את נסיונות הפיתוי 
דרר ולעבור אצלה. הוא רצה 
יותר רחוק, צפונה משכונת התקווה. 

לא פוסח על אף שלב בררך לפיסג 
חווה את כולם, עם המטאטא בימין ן 
עורק כרבקות רבה את השערות על 
מתכוהנים הגדולים 
בחרר האחורי הוא חופף ברכות רב 
צר, הרחק מהכסא של המאסטרו, 
וגברים. מסלול ארוך. רק 
בקורש הקורשים. ראש האש 

היא רק נכנסת למיספרה ובמבט חפוז, אבל מקיף, 
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ה את הראשים, וב" 
הוא מספר ילרים 
אחר כך חוא זוכה לגעת 











שוש עם מספר"ם בי 


הוא קולט את דרך הילוכה, מה היא לובשת - ומיר 
יודע 'עם מי יש לי עסק". האני"מאמין שלו: "לגבריט 
אני אוהב לְסרוי עם פן ולשים מוס, את הנשים אני 
אוהב בקצר, לא ממש פאנק, אבל נועז בארום, פלטינה 
ושחור. והכי אוהב בשהקליינטית נותנת את הראש 
ואומרת: 'תעשה מה שאתה רוצה' ולא תופשת בשיעו; 
'מה אתה נוגע לי'". בעיות של פיגרו, 

אשתו נבהלה קצת בתחילה מלחשושי השיכנוע 
שהוא מפעיל על אוזניים סרבניות ו"בררך כלל אני 






















מצליח", חששה מהמגע האינטימי עם הקליינטיות, 
שהן לרוב צעירות, מהנשיקות שהן מדביקות לי על 
הלחי, אבל מהר מאור השלימה עם סיכוני המקצוע. 
אשתו של יהורה נאנחת: "אני לא מצפה מהילר שלי 
שיהיה רוקטור, אבל גם לא טפר. אפילו לא מעצב 
תסרוקות. נכון שמרוויחים טוב מאור, אבל עוברים 
קשה מרי, נעדרים הרבה מהבית". גם שרית ורינת, 
תלמידות גימנסיה "הרצליה" לא כל כך בכיוון, למרות 
שאמן טוענת, כי"לקטנה יש ידיים טובות". בינתיים הן 
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מוכנות להפקיר בעיגיים עצומות את שיערן 
ביריו של המאסטרו בסהיז'ולי ולדגמן בשני- 
לו. 

| אולם אל ראגה. אנא יהודה ככר יראג לר" 
צף השושלת. "לא רק שהכן שלי יענוד איתי 
כשיתבגר, הוא אפילו ילמר את המקצוע, מר- 
גיע אותנו יהורה מזרחי ומעיף מבט מבטיח 
בפעוט, היושב מתחת לכיור ההפיפה ובונה 
מגדלים מהרולים וממיכלי השמפו. ₪ 
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הראעוון. ₪ 










שזכתה בתפקוד. 
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כלוב של אהבה 
לינדה פריצ'רדט, 23, ולמאלף 
החיות ברון פון אול, 49, 
ממישגן, ארה"ב, האושר נמצא 
בתוך כלוב. לונדה הכירה את 
אהוב לבה, שרמנטי ממוצא 
הונגרי וגרוש ארבע פעמים, כאשר 
שימשח באטיסטנטית שלו 
בקרקס. לטכס הנישואין 
שהתקיים בתוך הכלוב, כמובן, 
הוזמגו מלבד האריות גם 300 
אורחים על שתיים, אשר נוזנו 
באותה הזדמנות ממופע הזינט. 
לינודה והברון שלה הבריזו שלא 


חשוב כמה ילדים יהיו להם - 
האריות יהיו תמיד במקום 
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ליה קון 


עוחקנית במקרה 


ישל ליטל היתה מעצבת 

אופנה, עד אשר ינם אחד 
הזמינה אותה אחת מרזברותיה, 
שחקנית, לקפוץ לביקור במהלך 
מנחן לקבלת תפקיד בתכנית 
טלוויזיה. אך היתה זו מישל 
שמשכה את תשומת ליבו של 
הבמאי, וכך היתה זו מישל 


-ץ 








עשיםו ערוול 
₪ לא תדעו מצרות. אבל אם, 
הו"ח, לאחד מבני ביתכם יש 


/ גבס על היד, או תחבושת על 


*-ו 
זו 


] הרגל, בדאי לרכוש שרוול מגן נגד 


מים ולכלון. 

השרוול (ארבעה טוגים - לכף 
יד, בף רגל, רגל ויד) עשוי 
פלסקויק חזק במיוחד, עם סרטו 
הדבקה אוטם. תפקידו להגן על 
המקום הפגוע בשעת רחצה (ואצל 
ילד, בשעת משחק בגינה) והוא 
עושה זאת הרבה יותר טוב 
משקית פח"אשפה סטנדרטית, 
שוכידוע, נוטוה להקרע תמיד 
באמצע השימוש. ניתן להשתמש 
בכל שרוול מספר פעמים, עד 
שהדבק נאכל. השרוול (מוכר ע"י 
אגף השיקום של משרד הבטתון) 
תוצרת גרמניה, מופץ בארץ ע"י 
כ.צ.טו. המחיר - 13 ש'ח לחבילה 
בת 5 יחידות לכף יד וכף רגל, 14 
ש"ח לחבילה בשל 5 שרוולים 
לרגל וליד. ₪ 

נורית ברצקי 
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לא ברור אם היא גם הפטידה 
חברה באותו יום... אך אין ספק 
שהחלה חיים חדשים. מושל 
ליטול לקחה את המשחק 
ברצינות, למדה דרמה אצל לי 
שטראטברג, והחלה את קריירת 
המשחק שלה בשלושה ערטי 
זוועה: "חלומות רדיואקטיבים", 







































"צעד של פחד" ו"מחוץ לתחוםי 
ו"מאהבי השד" עם סקוט ולנטין. 


בספטומבר האחרון הופיעה 
מישל ליטל הופעת בכורה על 
המקך הקטן בסרט של רשת 
הלולוויזיה אי.בי.טי.:"לבלף", לצד 
דניט וויבר. אך התפקיד האהוב 


בריאות לגוף 
ולרגללים 


מו מאיתנו אינו מכיר את ההונשה 

ו 2 עמידה כתור או הליכה 
אחריהן עיי 

- 0 עויפות וכאבי הגב 
שלנווז" מייוצרת נעליים ומדרסי 
רפואיים בשיטה חדשנית ומדויוקת 
הכנויה לכל רגל בנפרד לפי גבס (על 
הרגל). המדרט מפזר את הלחץ על כל 
2 ונוחן תחושה נפלאה בהליכה. 
יש גיה" נותנת פתרונות לבעלי מידו 
מיוחדות הרוצים לחתאים געל בדיו 

: חדנל. דבר זה מאפשר לבחור דגמיט 
מיוחדים מז'ורנלים ולקבל בדיוק את 
7 שחלמת עליה וכוו שתחזיק לאורך 
<שלנוזיי - היא טפק מורשה 
לואוס (משרד הבריאות). שו 
במקו 

ָום ניתן להשיג גם נעלי ילדים 

אופנתיות ונעלו בי 
- ניות במבחר עשור של 









עליה ביותר היה זה של גורמה 
ז'אן בראנדו במחזה "כוכבי פורנו 
בנעלי בית", בו גילמה דמות 
מיואשת, הסובלת מחסך רגשי. 
"דרך הדמות, הצלחתי לוזקור את 
הצד החושני שלי", אומרת מישל. 
באחרונה שיימה בוואנקובר את 
צילומי סרטו של וולט דיטני 
"שובו של הכלב הצמרירי". 

מישל ליטל, ילידת קאלגארי, 
קנדה, גדלה בוואנקובר. אמה 
היתה דוגמנית, וזהו ללא ספק 
הגורם הישיר לאהבתה לבדים 
ולתפירה. היא פשוט אוהבת 
לתפור כריות כולאים בובות 
צבעוניות. במשך שלוש השנים 
האחרונות ויה מישל ליטל עם 
השחקן ברט קאלן בהוליווד. היא 
היתה מאד רוצה ללמד ילדים 
ניאכורון. או 


שרות גאמא 


..טלגיח"" מנוהלת ע"י יעקב, בנגר בית 
טפר להנעלה רפואית בתל השומו. כל 
המזמין נעלייום או מדרסים ובד 
בקפדנות טירכית ונמצא במעקב וטי 
מתמשך גם בתקופת השימוש ננעליום. 
לספורטאים - מדרסים המשפרים את 
היכולת התפקודית ומדרסים עם בולמי 
זעזועים. חדש - פדיקור רפואי 
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רפי עקוב 
פסיבולוג 


1/ 
א בל עבשיו אני בן עוו, 
נורא פיקח ומונטולם. 
אז אנ'חועוב שאעואר כבר 
ככה בן שעו לעולם" 


ז כריסטופר רובין מאור מבסוט מעצמו, כפי 
שמגלה לנו א. מילן בתרגומו של יעקב אורלנד. 
זה עתה פיצח כמה בעיות קשות שעמרו לפניו והצליח, 
הוא עושה את בריקת המלאי של מאגר יכולניותיו, הוא 
יכול בזריזות ובקלות לטפס על עצים שנראו לו גכו- 
הים וענקיים. הוא טקרן ומתמונן בדבריט, מזהה ומבין 
אותם. כבר יודע לקרוא ולכתוב, אמנם כשגיאות. אך 
איזה כיף לו. הוא יורע להצית אש בעצים ולעשות 
מדורה. ויש לו טביבו אף קטנים ממנו, המתבוננים בו 
מלמטה למעלה, ובעיניהם הוא גדול. 
עכשיו, אם יבוא איזה מבוגר ברוטאלי ויגלה לכריס" 
טופר מה הוא עריין איננו יודע, ומתוך מבחר אינסופי 
של מגבלות ילקט אחרים, יכנה אותו בשם "קטן שלא 
מסוגל להרוויח כסף, שיש לו פיפי קטן ושאין לו אפילו 
זרע ושאיננו יכול להוליד ילרים" - אז הקטן הזה יעלב 
ויתקומם ויהדוף אם זה שמקלקל לו את השמחה. את זה 
שאיננו רואה שהוא כבר "גדול". 
אילו בן השש היה רואה את כל נוף צמיחתו, היה 
אומר לאיש המבוגר: "שמע, זה נכון כל מה שאתה 
אומר עלי, נכון לרגע זה בלבר. אך אני רק כן 6 והכל 
צומח וגדל בי, גם יכולתי גדלה והולכת, וכך בוודאי 
אהיה בעל היכולניות שחסרות לי ברגע זה". הוא יכול 
גט להוסיף עקיצה: "בווראי שעם הזמן אחלוף על פניך, 
אעבור אותך ואותיר אותך מאחורי". 
לאיש מבוגר יותר יש מירווח צמיחה קטן יותר, כי- 
דוע, אז אם היא רווקה מבוגרת בגילה, אך רוברת 
עריין בשפת הגנון, היא נמצאת בתחום מסויים בפיגור. 
אני מקבל תגובות נזעמות כנוסת "אני בן מבוגרת", 
וכאילו שומע דרך המכתב את רקיעת הרגלים קצרת" 
הרות, לרעתי, כפי שבאה לירי ביטוי מעוז לעת בכת- 
בות. 
ונדומה לכך אני מקכל תגובות נועמות מצד הומו" 
סקסואלים: "חורה לי שאתה מכנה אותנו לא"מכוגרים". 
וני מה כל כך מוזר בזה. אם אתם הורפים את צורת 
הוזיים הרוחזת בחברה שבה אתם שוהים, ועל פי אמות 
המירה של אותה חברה, "בוגר" מקים משטחה ויולר 
ילרים, אזי מי שאיננו עושה זאת נחשב ללאדבוגר, 





סטודונט [צחי 


ברומה לכך, "בוגר* הוא זה שעובר אחר תוס לימו- 
ריו, כלומר, אם מישהו ישאר "סטודנט נצחי" - גם אם 
צגר תארים אקדמאים לרוב בדרכו - ייחשב לא"בוגר, 
באילו קפא אצלו הומן בגיל ההתבגרות. זו איגנה קבי- 
עה אישית שלי, או המצאה פרטית שלי. זוהי שפת 
המקום, שאתם מצויים בו. ואמ אתם דווקא רוצים לר" 
עֶת, אזי באותה כתבה אורות ההומוסקסואלים, רציתי 
להזים את המיתוס, כאילו מדובר בסטיה מינית מיוחרת 
במינה. המרכיב של תרגלי המין הוא שולי וזניח, אר 
המרכיב הנפשי"חווייתי של היתקעות בגיל התבגרות 
ניצחית נראה בעיני חוסם ומצמצם הרבה יותר. 

אין כמובן כל טעם לדבר על שיפוט אכסולוטי, 
תלוש מחקשרו. כל חוות-רעת וכל דיאגנוזה נמצאת 
בסבך ההקשרים החברתיים והתרבותיים. שלת. אז אם 
מישהו מצויור בשפת חירברות אחת ויחירה, יש לו 
זווית ראיה צרה ומגושמת בלכד. הוא טמון בתוך חר" 
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בותו היחידה, ומשם הוא כאילו מציץ מחורו החוצה 
ושופט את שאר הבריות, שאינם כמותו. 

מי שמץט שונה ממנו, מעצם ההגררה הינו "רע", 
"רבר"תועבה" ופסול, כך, למשל, סבור חלק מן הרתיים 
שהחילוניים הינם בורים, תועים וריקניים. עבור דתיים 
אלה, *גדול" פירושו "גדול בתורה" ותו לא. ובאותו 
האוטן, ישנם בין החילוניים כאלה, שלגביהם דתיים 
הינו שם נררף ל'חשוכים" ולמפגרים ומה-לא. 





עוופטים ושפוטים 


מי שיורע שיש יותר מצורת חיים אוחזת על פני כרור 
הארץ, ויש אופנִי מחשכה והתנהגות רבים מיני ספור, 
לא ישפוט בצורה מגושמת כזו, על קרקע זו של בעלי 
יכולת מורככת, יתכנו גם יחסים שיש בהם לכל הפחות 
דו קיום בשלום. דתי שמקבל את החילוני כמות שהואן 
חילוני שמקכל את הרתי - יכולים בקלות לדור בשכד 
נות ולקיים קשרים ידירותיים. 
מכל מקום, במטרופולין חגדול וחצפוף, אנו נחשפים 
ומתתככים בשונים מאתנו. בנקורות ההצלכה של שפות 
ההידכרות השונות קיימות ההיתקלויות של השיפוטים 
השונים, עד כי לעיתים יוצאים גיצים ומרקים. בצמתים 
הללו כל אחר שופט ונשפט בעת ובעונה אתת. האחר 
תומל עליך על מה שאתה מחמיץ בחיים. ואילו אתה 
סבור שהינך מיוחד וכל האחרים מרובעים, סתומים, 
המחמיצים את מנעמי החיים. צריך ללמור לקבל את 
העוברה, שכל אחר חושב את מה שמתאים לו לחשוב, 
גם אם וה אינו מתיישב עם רעתר הנחרצת. 
גם הכותרת של העורכת "תומוסקטואל יכול להשת" 
נות" הקפיצה רבים מכם, בטענה שאני גורם לכם נזקן 
בכך שאני נותן נשק ביויי אילו המתקיפים אתכם. וב- 
אותה מירה ניתן היה לטעון כנגד יצָרני הגפרורים, 
שהם אשמים בשריפת התחנות ליר מאה"שערים. אלו, 
שיכולתם דלה והט אינט יכולים לקבל אתכם, יתקיפו 
אתכם כך או אחרת. וככל זאת נדמה, שהמתקיפיט 
אתכם נמצאים בשולייט החכרתיים. לרוג תגרול אין 
קושי מיוחר לשאת את נוכתותכט, חרוב הגדול יניחו 
לכם לחיות את חייכם. | 
= עם זאת, אלו בכם המצהירים שאין אפשרות לשינוין 
מפיצים לָעיתים, בררך מסיונרית, רכרי בערות והכל 








פי בן, וע תנוע 


ומסיביט נזק בל"יכופר לאלה שלא משלימים עט זהתו" 
תט התומוסקסואלית, אך סבורים שאין מה לעשות. הם 
גם מזיקים לנערים ולנערות, החושבים לתומם, כי אם 
צצו במוחם אי"אלו אטוציאציות מגרות לגכי אותו בן 
מין, או אם התנסו פעמים אחרות באפיזורות. הומוסק- 
סואליות, אזי נגזר עליהם גם למות בחליפה זהותית זו. 
כאילו נחרץ גורלם. זו שטות, שאפילו אתט לא לוקים 
בה בשטחיט אתרים. כאילו שכל מי שביקר בחוג לציור 
הופך בהכוח לצייר וכל מי שניגן מעט בחליל הופך 
לחלילן. 

זהותו של ארם מתגבשת כתהליך, המשתרע על פני 
שנים רבות. כל מי שהתנסה כבר בתוויות הומוסקטוא- 
ליות, אך הוסיף עליהן התנסויות עם בני המין השני, 
באופן רציני ורצוף - יטו נסיונות אלו את כף המאזני" 
ים, בסיכומו של רמר, כלומר, ברגע שמישהו משקיע 
מאמצים בהמטת החטימה הקיימת בינו לבין בן המין 
השני, הוא מעניק לעצמו זכות בחירה זהותית, 

נכון, שמן הבחינה הסטאטיסטית מרבית הכריות נו- 
טים להתאכן ולא להשתנות. אך מה לכם כי תרגוו על 
ציון העוברה, שיכולת ההשתנות קיימת. זוהי עובדה. 
רתי יכול להשתנות ולהפוך לחילוני. ואכן יש כאלה 
שעושים זאת. חילוגי יכול להשתנות ולהפוךי לדת" -- 
וזוהי עוברה שיש החוצים את הקווים והופכים לרתיים, 
הגחנה ביכולת לא מהווה בהכרח-תמלצה. ללא ספק 
ברורה יותר העוברה, שמרבית האנשים עלוליט גם לא 
להשתנות. ושונ, כאמור, זוהי עוברה המצויה עוד יותר. 

מירת חכדאיות בשינוי יכולה להיות נתונה במחלו" 
קֶת, על"פי זוויות הראיה השונות של האנשים. אך מי 
ששולל את עצם עוברת היבולת להשתנות - כאילו 
מוותר על מוחו. 

מכל מקום, אני, שהתמול מזלי להיות בצומת, שבו 
אנשים משתנים והזרמן לי ללוות הישחנויות אלון 
יכול רק להתנצל, אם חשיסת אפשרות השינוי שורמת 
למישהו איזה פיוז במוחו ומכבידה עליו. ואָם מישהו 
סבור, שיש בציון עובדה זו מעין מסע צלב נגר ההומו- 
סקטואלים -- אזי הוא כסיל גמור. אילו היה לאל ירי, 
ה'יתי עושה כל מה שביכולתי לביטול חוק ההומוסק- 
סואליות, המשאיר אותנו בין החברות הנחשלות והחל" 
שות שבעולם. לא לכבורנו הוא, שלא נוכל לשאת 
שונות כזו, או שנתיר לעצמגו התערבות כזו בחיי הפי 


רט. ₪ 


. בי 
03*. . . /.י. 





ה ויר ו*שד- 


.0 5520 -=-גג. א-מחץ 





.- = 








, 
ט 


0000000700 ]התקריצרונב 


דיאטניח קלינית 





עליזה עולעו 






>ו// 


שוב: אדאפטוגנים | 


"0 ה הא --- 


"9 קמ ה '"קתן כח' 7 2 ;א בחרוה --.-= > 6 7-7 >] " 
. . 


קתי העומע והעופעחן עלינו 


02 . י ו . ו 
הרפה - 7 -- ב ו ה באתיתתתתתתתתתתעתעתתתתתתתתי | עה משעות היום, בעונת השנה, ובמיקום הגיאוגרפי, יש המשך לשני מאמרינו הקודמים, להלן הרשימה | ליס לחיזוק הכוורת ולחיטויה. יש לחומר גם יבולת 
האם תוכלי להסביר לי אם באמת זת כליכך מזיק + קרני השמש יעולות גם בתחומום נוספום, האוך הוא = תררר/ר/ר/רער/רר/ר/רר/רעת/ר/תערעתעתעתתתרמרה : גם שוני ברגישות או בהתנגדות לקרניים אולטרהיסגור האחרונה של אדאפטוגנים, מובן שיש אדאפטוג" | אנטייויראלית מסויימת וירוע על שימושים שנעשו בו 
נעמי. = המעסה -- ביותר. האור הפועל על 0 = ררל רלור ררר/רת/תת תיתחת | לות אצל בני"ארם שונים, במיוחר אצל בהירי העור | נים נוספים, אך תקצר היריעה מלפרט את כולם, במקרים של כיב"קיבה. הפרופוליס הוא תרכונת של 
4;: ראשית, נאמר מה יש בער החסיפה לשמש. = באויר הצונן והינש - מביא לגמישות שרירים ומ / 2:52222252222550] לעומת הכהים. משתנה נוסף שיש לקחת בחשבון הוא ] | גיינסנג: צמח זה, על זניו הסיבירי, הקוריאני והאמ" = שמנים, ויטמינים ואנזימים שונים. 
וככן, השפעת הצבעים המשולגים של השמש על הבר" = אותה. גמישות זו היא צורה נוספת של פעילות \ - השתררת תת תיתחתה : האם ארם מסויים יצר לעצמו התנגרות לאור"שמש, ] ריקני, הוא מהמפורסמים שבין כל האראפטוגנים. ממ" | בארצות שונות עושים בו שימושים שונים, החל 
, , היא צורה עות שו ברעתה העתרה רתתת תחת : במשך תקופת זמן מסויימת, כתוצאה מחשיפה תדירה || חקרים עולה, שהזן הסיבירי הוא היעיל ביותר. מרכיבי | בהקלה על קצות וכלה בפעולה כנגר דלקת מערות 


אות היא, בדרך כלל, השפעה הראוייה לציון. כאנים, 
חום וצמרמורת נעלמים בקלות, ומצנ הרם משתפר 
לעתים קרובות. גם ההמוגלונין וגם התאים הארומים 
עולים בכמותם, והתרכב הכללי של הרס - מועשר. 
התברר שחולי אנמיה מפיקים מאמבטיות"שמש תוע- 
לת שממש אינה ניתנת למרירה. אזר השמש מפעיל 
השפעה רבה על תזונחם של כל היצורים החיים. כאשר 
הקרניים חודרות למעמקי גופם של בעלי"חיים - הן 
מגבירות את חילוף"החמרים נכל הרקמות. פעולה זו 
משמשת גם לחיסול חיירקים ולשיכוך כאנים. 
הירבקויות, סינוסים וכינים - מגיבים במירה בולטת 
לאור השמש, המפחית גם את כמות המורסות המוגל- 
תיות ולעתיט קרובות גורם לטמיעה מושלמת. קרני 
השמש יוצרות טמיעה רומה של נוזלים בפרקיט, ובחל" 
לי הבטן והריאות. אור השמש גם מעורר ומעורר את 
הלב, ושאר האברים החיוניים. הוא יוצר גירול בחימצון 
החלבונים, וזימצון זה, מצרו, מביא לעלייה בטמפרטר 
רה. ההזעה גוכרת, ואז מופרשת כמות נוספת של תומד 
רים מרעילים. 
לעתים, העלייה בהזעה היא מ657 גרם לשעה, שוו 
הכמות הגורמלית, עד כדי ליטר או ליטר וחצי לשעה. 
אור השמש מעורר ומעודר את מערכת העצבים, משפר 


רית החיונית לשם יצירת חוט הגוף, ולצורך היציבה 
הנאותה של אברי הגוף. 
האור הלנן מורכב מכל הצבעים. אור השמש הטהור 
מחייה את כל המערכת, במיוחר את העור, ובעונות 
חמות הוא מעורר ומרפא במיותר. אור השמש משלב הן 
את הקרנים התרמיות (החמות) והן את הקרנייט החשמי 
ליות (חרירותיות"הצבע) והוא מכסה את כל צורות 
הבוח, על ידי חשיפת כל חלק מחלקי הגוף לאור הש" 
מש, למשך תקופת זמן סנירה. כרי להימנע ממכת- 
שמש יש לחבוש כובע מאוורר היטב שבטנתו כחולה, 
מאירך גיטא - לא יהיה זה נבון לנכוט בקיצוניות, 
כלומר - לחיחשף ותר על חמידה לאור השמש. 
אף כי אור השמש מועיל וררוש לבריאות הגוף ולר* 
ווחתו, הרי שחשיפת"יתר עלולה לגרום נזק, ואף להיות 
מסוכנת. העור עלול להזדקן טרם זמנו. אלה המתייח- 
סים ברצינות לשיזוף, חייבים לרכוש את ה"צבע" הר" 
צוי להם בהררגה. אם אפשר - לְפָנִי השעה 10.00 
בבוקר ולאחר 4.00 אחר הצהריים, כאשר חלק מקרני 
השמש פחות אינטנטיבי, אין טעם להיצלות. הפיגמנט- 
ציה (במקרה זה, השיזוף) היא הדרך שבה הטבע מגן על 
עצמו מפני אור שמש בוהק מדי, או רב מרי, 
השיזוף הינו באופנה, בעיקר אצל נשים. על שפת 





הים או סביב הבריבות אפשר לראות מכל הצבעים 
ומכל המינים, החל מכהיר וכלה בצבע שוקולרזכהה, 
המומחים לרפואה וליופי טוענים עתה כי בטוח הרנה 
יותר שיזוף ער צבע של "ביסקוויט בהיר", 

אין תשובה חלקה וברורה לשאלה כמה זמן יכול 
ארם לחשוף את גופו בביטחה לקרניים האולטרה"סגו" 
לות. הרבר תלוי במירת העוצמה של אור השמש, בשי 





לקרני השמש, או אם עבד תקופה ארוכה במשרד סגור, 
ללא חשיפה. 

כאינדיקציה לטיפול נאות, ניתן לקבוע, ככלל, שיש 
להגביל את משך אמבט השמש, כך שתיווצר אצל הכל 
תחושה של נוחות ורווחזה, ולאחריה - תחושה של ריעד 


נון וכח. ו 
עינר שומזי 


0. אני בחור בן 56. קראתי את הכתבה 
ביסגנון'י מיום 23.9.87, בו הועלתה הבעיה של 
בחור בן 20 עם הרבה שומן על הפנים. מאחר שאני 
מוטרד מחלק מהבעיה הזו, ויש לי שומן בשיער, 
אבקשך למפור לי את כבתובתו של הבחור כדי לשאול 
אותו איך הוא התגבר על הבעיה. 

אוריאל 


4%: לצערי, לא אוכל למסור לך את כתובתו של 
הבחור, אין אנו נוהגים כך. מכל מקום, כתכתי רשימה 
על סוגי שמפו המיוערים לכל סוגי השיער. מציעה לך 
לנסות להעזר בשמפו מיוחר לשיער מאור שמן, ולחפוף 
כו את השיער פעם ביום. 


הג'ינסנג מחישים תהליכים משקמים כגוף, מחזקים את 
המערכת החיטונית, מעוררים, מונעים עייפות, מספקים 
אנרגיה ומחזקים את היעילות המוטורית של האיברים. 

הג'ינסינג הסיבירי משפר את התיפקור של בלוטות 
יתרת הכליה. צמת זה אינו עור צמח מיסטי מזרחי, 
אלא מוצר שאפילו ארה"ב מייצאת אוו ככמויות ניכ* 
רות, המחקר המוררני מאשר רבות מטענות המרפא של 
המרפאים בימי קרם. יתרונותיו של הג'ינסנג הן גם 
בהפגת מתחים, כייצוב רמות טוכר בדט, בייצוב רמות 
כולסטרול, בייצוב לחץ דם, בהגברת הספיגה של אל" 
מנטים תזונתיים אחרים, בהגרלת מושר העבודה והת" 
חושה הכללית. 

הג'ינסנג פועל רק בשניצבת מולו בעיה ופעילותו 
כחומר מעורר אינה מלווה בתופעות לונאי. למויות 
האיטיות שבהשפעתו, הוא נותן אנרגיה יותר מכל 
החומרים האחרים שנתקרו ער כה. 

הוא נמכר בצורת תה וכמוסות. 

שום: לצמח מתורבת זה יצאו מוניטין הודות 
לתכונותיו האנטייכיוטיות ולהיותו חומר מחטא. השוט 
מונע דלקות שונות ופגיעת פרזיטים. הוא עשיר בגפי 
רית, הוא אנטיזרעלי ויעיל :ייצוב לחץ דם. כאדאפטו" 
גן, השום מסייע כגגד הריזנטריה, משפר תהליכי עי- 


הפנים (סינוסיטיס), הפרעות, אחרוּת בכלי הנשימה, כיב 
קיבה ורלקות פנימיות. הפרופוליס נמכר בצורת כמו" 
סות. 

אי מזון מלכות: חומר זה מופרש ע"י הרבורים 
הפועלות, כדי להזין בו את הרנוריט שנועדו להיות 
מלכות. דבש המלכות עשיר בחומצה פנטותנית (ויטמין 
מקבוצה 8), הורמונים, אנזים ואצטילכולין (חומר המו" 
רז את פעולות העצבים ומערכת העיכול וירוע כמעורר 
נעורים). 
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כול, מקטין שכיחות של הצטננויות ולדברי מספר 
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0 
| דדרפוחט ירה ורי , חוקרים פועל כסם, ובלי השפעות לוואי. ל | 
5 7 / ניתן להשיגו בצורת כמוסות וטבליות בחנויות הט" נֶּ 
5 : שי ְ . יי : 
)] -.:ף | ל 2 "0 0 = רכש העלכות מסוגל לעורר גרילה, לחסן את הגוף 1 
ל 2-כ ץ " ן כ ויש בו תכונות למלחמה נגד בקטריות ווירוסים. כחומר / 
| ושעו 4 | חיצוני הוא יכול לרפא פצעים. ברבש זה יש גאמא ו 
. ו גלובולין, שהוא אחר ממרכיכי מערכת החיסון כנגר ו[ 
: | : זיהומים, וקולאגן - ששומר על שלמות הרקמות והעור : 


נגד התקמטות. 

מזון המלכות יוצר בארץ ע"י מספר מכוורות, הוא 
מכיל פולן ונמכר בחנויות טבע ואף ברשתות שיווק. 

א סומח: צמח זה גרל ביערות. הער הגשומים של 
בראזיל ובשנה האחרונה התפרסם בארה"כ הודות לת" 
כונות המרפא שבו. מרכיבי הצמח מסוגליט, במקרים 
מטויימים, להאט התפתחות של תאים טרטניים. כן הם 
מסוגלים להוריר רמה גבוהה של כולסטרול ולהעלות .. 
את רמת האסטרוגן. מכנים את הסומה "הג"ינסנג של 
בראזיל". בארץ זו נמכר הסומה כתכשיר רפואי לבלי- 
מת סרטן. 

הסומה מכיל גם אלאנטוין שמרפא פצעים וכן הור" 
מוים המחישים את מרוץ הרם. גם אנשים בריאים 
הנוטלים פומה, מסוגלים לחוש הרגשת רווחה. בארה"ב 
נחקרות עתה השפעות הסומה על מחלות הסוכרת ועל 
הפרעות במערכת החיטונית. חומר זה טרם הגיע למכי" 
רה חופשית בארץן. | 

א יוקה: זהו צמח הגדל בארה"ב ואשר את פרתיו 


-.-. - 


שוחפח" 


מקרם השחיקה הנמוך, מצויירים הפרקים המאפשרים 
תנועה גם במעטפת מיוחדת, המכילה נוזל מתאים. נו" 
ול"פרק מהווה גורם להקטנת מְנִיעַת החיכוך בין חלקי 
העצם הנעים זה על פגי זה. 


סך הבל, יש לפרקים מבנה מתוחכט. במקוט שנרר" 
שת יציבות, החיבורים בין העצמוות חזקים \קבועים. 
במקומות בהט ררושה תנועה, יש לחיכבורים בין העצ" 
מות ררגות שונות של תופש תנועה, עם אמצעים לה" 
קטנת בלאי, הנגרם בתנועה. 

אבל, עומסים של פעילות, מחלות או חבלות ופצי" 
עות מזרמנות, יכולים לגרוט לנזקים בפרקים. נזקים 
כאלה יכולים לשבש את פעילות הפרק כו מדוכר. 


| הברקים בחיינו: "אחזקה 


- 4 | ה רקייעצמות הם פרק מעניין בחיינו. ראשית, 
| מות השונים שבהם היא נקראת. יש לה למעלה מחמי" 


שים שמות נררפים. נזכיר שניים מהנפוצים. אלה מכו- 
נים בלעז אוסטאוארטריטים או אוסטאוארטרוזיס. 
שכיחות מחלת פרקים ניוונית היא כה גבוהה, שניתן 
להרגים שינויים מזעריים שלה בצילומי רנטגן של פר" 
קים נגועים בכתשעים אחוזים מהאוכלוסיה שמעל 
לגיל 40 שנה. 

עִם זאת, רק מספר קטן מבין אלה שלהם מימצאים 
רנטגניים מזעריים מפתחים טימני מחלה גלויים. בגלל 
שכיחותה והערר סיבה ירועה להופעתה במספר רב של 
מקרים, יש המסתכלים על מחלה זו כעל "תהליך הו" 
דקנות* רגיל, 


מספרם מרשים ביותר. למי שלא זוכר, בגופנו יש 
מאתים עצמות. עשרים ושש מאלה הן החוליות של 
ג עמור השידרה, עשרים ושתים חן עצמות הגולגולת 
ו והפנים, עשריט ושש הן עצמות הצלעות עט עצם החזה 
.2 | ועצס הלשון, שישים וארבע הן עצמות הגפים העלין" 
28 נים ושישים ושתים הן עצמות הגפים התחתונים, למעט 

6 עצם הלשון (זו מצויה מתחת לסנטר ומעל לטווס בלו- 

| טת המגן), לכל עצַם חיבור לעצם שכנה אתת או יותר, 


0 לחיבור 
- ו בוה שבין עצמות יש מבנה ותכונות השונים 
: מאיזור גוף אחד למישנהו. יש עצמות שהחיבור כיניתן 

יציב וקבוע. כמו זה של עצמות הגולגולת. באחרות, 

החיגור בין העצמות מאפשר תנועה של עצט אחת 


"ש . - 
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א פולן: אבקה מגורענת זו מופקת מאבקנים של 
פרחים. גרעיני האבקה הט זעירים ביותר ואינם נראים 
בעין בלתי מזויינת. החומר עתיר חלנון (ומכיל את כל 
החומצות האמיניות ההכרחיות), עתיר ויטמינים (כולל 
₪ הפולן מסוגל לשמש מזון מרוכז, אם נוטלים אותו 
בצירוף סיבים ומים. הפולן מכיל מרכיב הרומה לבלו" 


עס ל 
בג 
. 










5 
6 ביחס לאחוית. כמו בגפים. יש חינורי"עצמות, שכנוס אחת ההפרעות השכיחות הגורמות לנזק כזה היא זו כאשר מחלה זו גורמת לסימנים, אלה מתבטאים .3 
2 ן לכושרם לאפשר תנועה של עצם אחז לגבי ₪ הנקראת מחלת פרקים ניוונית (811%6ז26ח6 בכאבים של הפרקים הנגועים. פגיעת המחלה יכולה ]| טת יתרת-המוח ויש כו חומרים אנטיניוטיים, נהגו האינדיאנים 0 מייצרים ו : 
2% להיות בפרק בודר, או במספר פרקים, השכיחים ביותר ] = בשווריה נוסה הפולן בהצלחה כנגר אלגריות, כגון ‏ נודע כרכותו ובפעילותר כחומר מתטא טבעי 0 


% ות101 בלעזו. במחלה זו נגרמים נוקים 
לסחוס המצפה את פני העצמות באותט הפרקים שלהס 
יכולת תנועה. ברוב המקרים, הסיבה לנזקים אלה אינ" 
נה כרורה, משערים, שעומסי"יתר או ליקויים בהליכים 
ביוכימיים הס הרקע להותהוותם. 

מחלה. זו היא אתת מהמבולכלות ביותר, בגלל הש" . . 





שיעור גבוה של ויטמין 02,. עד כרי 400 מ"ג בכל 100 
גרט, תופעה ללא תקרים. הפרי המיוכש של היוקה 
שימש מזון מרוכז של לוחמים אינדיאנים עה שנזקקו 





הם מכטיחים גם יכולת לנשיאת משקל הגוף, 
= פרקי הירך ותכרכים. , | - 
פרק המאפשר תנועת עצמות יש בלאיישימוש, 
בלאי מזה רורש "אחוקה שוטפת", כדי למנוע הפגעות 
פגי חלקי העצמות הנעות אמת על האחרת. כשאלה 


2 


קרחת השחת. בצרפת שיפרו בעזרתו תיאמון של אנ" 
שים שטבלו מחוסר-תיאנון 

ופולוס: והו שרף עצים, שהרבורים. יוצרות 

-- -- למסעות מפרכים. 


נו את חלות הרבש. הוא נחשב לאנטיניוטי היעיל - 1 
ממ / | 10| 
ביותר מבין כל הצמחים. הדבורים משתמשות בפרופו- | גם חומר זה טרם הגיע לישראל. ₪. | - ו 


נפגעים, יש, כמובן, שיבוש בפעולת הפרק, "אחזקהי 
כזו נעשית באמצעות מרכיבים מתאימים במכנה הפרק. 

פני העצם, הנעה על פני זו שאליה היא מחוכרת, 
מצופה בריקמת סחוס. לטחוס מקרם שחיקה הנמוך, 
משמעותית, מה של עצם, בנוסף לצפוי הטחוס, בעל 


להיפגע במחלקה זו הם פרקי היריים. עם הזמן, יכולה 
המחלה לגרוס גם לשינויים במבנה וצורת הפרקים. 
אבל תיפקורם נשאר, לרוב, יעיל מספיק. הטיפול, ברוב 
המקרים, הוא תרופתי, יש מקרים בהם נדרש גם טיפול 
אורטופדי (מתיחות או ניתוחים). ו 
























רדיו עם קריצה 


(הםעוך מעמוד 17] 


ביתו. כשמתחשק להן הן קופצות גם לביקורי בית, 
לסלון שלו. "הן קופצות לגג ישר מהעץ', המאזין מת" 
פוצץ ומשה טימור מרגיע: "נו, הן מאור אתלטיות \ומ- 


עוניינות להכיר את בני המשפחה". 





בדורול מבצק 


שאלה: איך עושים סופגניות תפוחות, "כמו בחנות? 


ולא כאלה "מלאטש" שיוצאות בבית 1 


מאזינה בלבוסטע: " לא לררר את הבצק, לבצוע 


כרורי בצק קטנים ולזרוק לשמן הרותח". 


משה טימור, בהסתמך על ירע אישי: "זורקי את כל 


הבצק ביחד ויהיה לך יופי של כרורגל". 


קהל היעך של התוכנית, המשודרת ככר שנה, הם 
יושבי בית בשעות הבוקר, נשים, קשישים, פנסיונרים 
אבל לא רק. נמרוד בן 11 מחפש מישהו שילחין את 

= השירים שהוא כותב, יפעֶת בת ה-17 תשמח לקבל 


תווים ונחמה, נערה תולת הלוקמיה, מחפשת חברה. 


גם לבעלי ה'פלא"טון" לא לעולם חוסן. לפעמיט הם 
עומרים חסרי אונים ומייחלים לעזרה, כך אותו נהג 
המעוניין לדעת איך מגיעים לנסיהרים, או נהגת שנ- 
חקעת עם רצועה קרועה ואיננה יורעת מה עלי- לע- 
שות. הראשון, אגב, נעזר בהנחיות תושב המקוו ובמ- 
קום לנס"הרים הגיע כמעט לאילת. העיקר שהכוונה 


היחה טובה: 





לפיד מצא - - 
?' רץ דריר לפיר אירופה דרום" (1973) נעלם 

למחברו יוסף (טומי) למיד. אוסף לוקה בחי 
סר, "לאחר ששמעתי בטלרריו איך בעזרת מאוינים 
נמצא ספר עתיק מבוקש, חשבתי למה שאני לא 
אעזר בתוכניתז בתמורה הבטוזתי לבעלי המהרורה 
המכוקשת און שלושת הכרכים החדשיט שלי, עוד 
לא נכמך, חשירור והתחילו צילצולי הטלפון". לש* 
ניים הראשונים מלא את הבטחתו, אילו היה ענה 
לכל הפניות האתרות שהגיעו - מן הסתט, כל הס 
טוק שלו היה מתרוקן, ₪ 


אילנה ירום: "התוכנית מוכיחה שעם ישראל אוהנ 
לחת עצות וסך-הכל יש לנו עניין עם אנשים טוכים, 
שרק צריך ל'תוציא' מהם את טוב ליבם ונכונותט לתת 
ולתרום. כך אספקה קבועה של חלב עז לתינוק רגיש, 
תרומה נריבה של קופסת כרורי קלציום לכלב, סומבר- 
רו לומר מתחיל, בגדים לנזקקים, חונכים לאסירות גו" 
וה"תרצה, ואספקת כמות גרולה של צמר גפן מראש 


ישיבוז לחולה טרטן, למרות שהוא ריבר נגד רתייט'". 
תוכנית בלתי צפוייה מראש עם הרבה נתת רוח 
למאזיניה ועורכיה. כל פנייה טלפונית הפתעה. טימורי 
"הנחמד הוא שאף פעם איננו יודעים איך תתחיל כל 
תכנית ואיך תיגמר. איזה סיפורים יופיעו בה. כל שיחה 
היא נעלם ובין הסיפורים על אנשים שמחפשים עתי- 
קות, אנחנו שומעים גם את אלה שמתפשים וזבריט 
ממלחמת העולם השנייה או מהקרבות בלטרון וכהזרמי 
נות זו שומעים גם טרק בהיסטוריה". התקליטים שנכח- 
רים לתכנית , אף פעם לא פופ, גם לא רוק קשה. תמיר 
היו אמצע הדרך, מוסיקה מזנגנח, מוכרת, ומי שלא 
--. ב שיומזם בינתיים. תוכנית גט 
כאלה שיש . 
0 ל . נים עם הקטלוג 7 סות 
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1 ם שחקן בדורסל אינו מצליח 
לקכוע סל בל פעום, לא בל 
שבן אסטרולוג שמלאכחו 
סבובה הרבה יותר. זה הטיעון 
של הרצל ליפעויץ נגד מבקרין 
המונים אח בולונותי 


כר זמן רב מבקש האסטרולוג הרצל ליפשיין 

"לחסל חשמונות" עם מבקריו, המלעיזים עליו, ומי 
שלועגים לעיסוקו, גם מרגיז אותו שזוכרים לאסטרולו- 
גים ולו בפרט את התחזיות שלא התגשמו ומתעלמים 
מתחזיותיו הנכונות. 

ההזרמנות לכך באה עם פרסום ספרו "לא ייאמן כי 
יסופר" (הוצאת "כנה"). וכך הוא כותנ ברברי ההקרמה 
לספר: "לפעמים אני מתמלא קנאה נאותם כני ארמ 
אשר עיסוקם אינו 'סובל' מביקורת בלתי מתפשרת. 
שחקני כרורגל וכרורטל אשר לא בכל יום מבקיעים 
שערים או קולעים את המנה הקבועה של הסלים, גם 
רופאים אינם מציליט בכל פעט את לקוחותיהם כאשר 
הם מנתחים אותט. אין הצלחה של 1005 אצל שום 
אדם ובשום עיסוק ומקצוע בעולם, ויש להתייחס למ: 
אמצים המושקעיט ביתר סלחנות וללא סרקאזם כפי 
שהדבר קורה רווקא ביחס לאסטרולוגיה". 

הספר "לא יאמן כי יסופר" מרכז את פרי נסיונותיו 
של הרצל ליפשיץ בתחום האסטרולוגיה. רובו, מטבע 
הרכרים, מתאר את תחזיותיו המוצלתות כפי שהוא מא" 
שר בעצמו; "את תפקיר המבקר נטלו על עצמם האח* 
רים אשר טרחו להרגיש אך ורק את הכשלונות. לא 
נותר לי אלא לכחור בררך השניה. ואיחם הסליחה". 

התחזיות מובאות כסיפורים אישיים קטנים - של 
אנשים מפורסמים ואנונימיים, ששאלו בעצתו וזכו או 
לא זכו. איש לפי גישתו לאסטרולוגיה ואמונתו בה. 

* הסיפור הפותח את שורת התחזיות המוצלחות של 
ליפשיץ הוא זה של סילבה זלמנטון וארוארד קוזני- 
צוב. מפות שערך לשני בגי הזוג הראו ני קוזניצוב 
אמור היה להשתחרר מכלאו ב-1979 וכי טילכה זלמו- 
סון אמורה היתה להיכנס להריון באניב אותה שנה. 
טילבה זלמנסון נרהמה מהתחזית. "אתה כנראה אינך 
יורע אבל לבעלי אין כל טיכוי לצאו מהכלא לפני 
תקופת מאסרו", אמרה לו. כל זה היה בקיץ 1977. 
התחזית התגשמה. שנתים לאחר מכן שוחרר קוזניצוב 
וסילבה ל נכנסה להריון. 

י האולקוס המפורסט ביותר במרינה היה האולטוס 
של שולמית אלוני. הסיכה: הוא נחזה שעה קלה - 
ההתקף, שולמית אלוני, כרכרי הספר, הצהירה לפני 
הכרותה את הרצל ליפשיץ כי איגה מאמינה באסטרו- 
לוגַיה. מעניין היה לדעת, אם אחרי התחוית היא כן 
מאמינה כה, 

י השר יצחק נבון לא הגיע לראשות מפלגת העכו- 
רה. לו שמץ בקולו של הרצל ליפשיץ - כל --- 
שונה. חרצל ליפשיץ יעץ לו כפי שמסופר כספר, להמ- 
שיך בכהונתו כנשיא המרינה ולא ללכת לפוליטיקה. 
הוא הלך. התוצאה מאכזבת למרי, 


ב 





אסטרורוג ריפעויץ: אז מה אם רא הכל מצליח כו? 


* מי שעוד הפטיר את הקריירה שלו משום שלא 
שמע לעצתו של ליפשיץ הוא עזר וייצמן. "יצא לי 
ללפגוש את דובר משרר הבטחון דני ויינריוך, והוא 
שאל אותי: "מה הולך לקרות לבוס שליז" הסגרתי 
לרני, כי וייצמן נמצא במצב כוכבים גרוע ומשום כך 
אינו קורא נכון את המצב. אם ינסה לממש את תכניתו 
ולהתפטר מהממשלה - הוא יכול לשכוח מפוליטיקה 
ער סוף 1982 או תחילת 1983", כותב הרצל ליפשיץ 
ומסכם: 'אילו היתה התחוית שלי בירים של עזר וייצמן 
יתכן שהרברים היו מתגלגלים אחרת". 

יש גם מירה לא מעטה של יוהרה נספר, שאולי 
מיותרת לטעמט של רבים. כמו, למשל, בפרק המספר 
על פרישתו של יצחק מודעי מהממשלה. "למען עתירי 
ומעמרי בקרב הימין והשמאל גם יחר אומר: לא אני 
הוא שהעברתי את יצחק מודעי מתפקיר שר האוצון 
ולא אני שהכאתי אותו לפרוש מהממשלה".. 

תחזיתו של הרצל ליפשיץ על "שינוי קיצוני בחייו 
של שר האוצר יצחק מורעי" פורסמה בעתון בשט "וע" 
רים". קשה לשער שלחחזית זו היתה השפעה על המ" 
הלכים הפוליטיים כאותה תקופה, אולי ליפשיץ מאמין 
בכך. 

ההריון של דטי שטרן, רעייתו של איש הטלוויזיח 
יאיר שטרן, נחזה על ירי ליפשיץ, רק לא כתוב איוה 
מהם. לבני הזוג ארבעה ילדים.. 

ועור תחוית מוצלחת: נישואיו של השתקן וזברון 
יתורה ברקן לנילי. "אין כל סיכוי, חד וחלק. אתה מכיר 
אותי שאני לא בנוי לנישואין", אמר ברקן לליפשיץ 
בעקבות התחזית. יהורה ונילי התחתנו זמן רב אחרי 
התחזית של ליפשיץ. 

הספר מעניין מן הכחינה שהוא מספר על אנשיט 
ידועים ומוכרים, שגורלותיהם חשופים בפנינו, אן' הוא 


גולש לפעמים לפרטים הגובלים ברכילות מיוחרת: 


("פגשתי את שולמית אלוני במסִיבה של שייקה אוסיר 
ז"ל ורעייתו לודיהיי). וה וראי לא שייך לאסטרולוגיהי 
כך שמי שאינו מקטיר בענייני סגנון -- מוזמן להיכרות 
עם כל הצלחותיו ער כה של הרצל ליפשיץ. ₪ - - . 
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שיאה חחרת 


ריר שרב-אמן ישגה אותה שגיאה פּעמִים כאותה ‏ 
תחרות. ליוּבויביץ נכשל נהכאת "הרגלי המורעל" | 
ברוקרב עם טימן לפני חורש בהילכרסום. טימן ניצת 1] |. 


5 (3+, 3= בלי הפסרוו. על השגיאה אמר גליגו" 
ריץ; "לעולם אל תכה מהיב2, אפילו המסע נכון" 

הנה המשחק הראשון, 

ליוםווביין 

1, ר4 ר5, 2. ג4 ג6, 3. פ-ו3 פ-ו6, 4. פ-ג3 ד:ג4, 5. 
ה3 ר-ה6? (נסיון כושל להגנת ג4), 6. פ-ז5 ר-ר5 
(מוטב מה-ר6), 7. ה4 ח6, 8. היר חיפ, 9. דיג6 פ:ג6, 10. 
ר5 פ-ה5, 11. ריז5 מה-ב6, 12. ר-הנו (פתיון "הרגלי 
המורעל") מחיב2?, 13. ר-ד4 פ-ד3+, 14. ריפ גור, 15. 
0 מה-3ב4 (מוטב מה-22), 16. מהור3 א6, 17. צו-הן 
צ-ג8, 18. ריפ זיר, 19. פ-ה4 (מאיים פיו6) מ-ר8, 20. 
ד6 ה6 (על ה:ר יבוא פוו6 ואסור ר-ה77 בגלל ציר! עם 
פ-57+ וזוכה במלכה), 21. צא-ב1 מה-א5, 22. מה-ר4 
ר-71, 23. צה-ר1 (מה-א? זוכה מיר) צ-ח5, 24. מה-א7 
צ-ב5, 25. ר7 שחור נכנע. 

גם במשחק הבא, החמישי ברוקרב, מתפתה שחור 


להכאת ב2 ומשלם ביוקר. 
טימן ליובויביץ 


1. ר4 פ-ו6, 2. ג4 ה6, 3, פ-ג3 ר5, 4. גיד הור, 5. | 
ר-% ג6, 6. ה3 פב-ר7, 7. ר-ד3 ר-ד6, 8. פ-ו3 פ-ום, | 


9. פ-ה5 מה-ב6, 10. 0-0 מה:ב2?, 11. צ-ג1 פ-61, 12, 
ו4 0-0, 13, צ-ג2 מה-ב6 (נכון מה-א3, כפי שיתברר 
במסע ה-17), 14. ריו6 זיר, 15. פ-ז4 רופ, 16. מהור 
(מאיים ו5) מ-ח8, 17. צ-ב1 מה-ג? (אילו עמדה המל" 
כה על א3 ניתן לשחק צ-ב8), 18, פיר5 מה-ר8, 19, 
פ-ג3 ר:ו4!, 20. צ-ה2 (לא הרז בגלל מהיד4+) צ-הפן 
1. פ-ה4! (טימן מגיב במכת נגר) ר:ה3+? (תחכולה 
הנסתרת ע"י לבן), 22. ציר מהיר4, 23. צב-ה1 פ-ה5 
(שחור ציפה ל-24. מה-ה2 ואז פיר, 25. מהופ מהימה, 
6 צ:מה 51 ושחור זוכה. אבל ...), 24. מה-ו15 שחור 


בגלל פ-זפו. 


אד מר חכושר לסוף 1987: קספרוב 2750 (התקרם [] יגיבוק חש נו: 


ב-10 נקודות) קרפוב 2715, טימן 2675 (דחק את יוסו" 
פוב וסוקולוב מהמקומות 3-4), בליאכסקי 2645 
קורצ'נוי 2640, טל, ניקוליץ ושורט - כ"א 2630, וגני" 
אן, ספילמן וגורביץ (מברה"מ, התקרט ב-110 נקודות 
בחצי שנחו) - כ"א 2625. 

בין הנשיט: צ'יבורראנידזה 2560, גפרינרשוילי 
5, וז'וז'ה פולגר 2475, ננה יוסליאני (אשתו של 
וגניאן) 2455 ופיא קרמלינג 2453. 

א באלימות עמק חמר הפתיע אבי אפרגן מחדרה, 
שצבר 7 מ-7, לפני הלל אלוני (מנצח אשתקר) 5.5 
ויואל אלוני 5. 


סיום מט' 115 


באליפות הפתוחה בסוויליה גבר צבאלו (לנן) על 


יריבו בסיום נאה. איך? 
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| ככבים על בולי ג'רסי 


27 במרץ יראו אור באיי ג'רסי 5 בולים בערך של 
1, 15, 22, 31, 34 פני, המציגים צילומיהם של 


] חמישה כלבים גזעיים, אשר שמותיהם מופיעים על 

הבולים. הם הוקרשו למוערון הכלנים הקיים ככר 100 

] שנה. לפני מלחמת עולם ה-2 היו באי כ"15 אלף כלנים 

₪] גזעיים, כ"600 הושמדו ע"י הפצצות הגרמניות ובעת 

] פלישתם לאי, עוד ב"5 בינואר 1945 קיימו התושבים 

/] שיחות עם שלטונות הכיבוש והאחרונים הסכימו להש" 
איר לכל תושב "כלב אחד, בכדי לשמור מפני חשבויים 

] הרוסיים", שנשלחו לאי ע"י הגרמנים. כך ניצלו חלק 

] מהכלביט, הצבעים על הבולים הם לפי הצבעים של 


₪ הכלבים. ₪ 
נכנע, על פיר בא 25. פיו6 ומאיים מט. לא יצלח פ-ר? | 


א ליפות העולס לצעירים נערכה לראשונה 
באמסטרדם ביולי אשתקד. זכו בה המועמרים, 


/ המארחים ההולנריט, שהם בעלינסיון בינלאומי 


עשיר ובין היתר הם מחזיקים בתואר האירופי. 
במשחק שלהלן הם מתגלים בהגנה נגד זוג 
אמריקני מצויין, קמסקי וסילוורסטין (אהרון 
סילוורסטין הוא ממוצא ישראליו. 
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יעראלי צייר בול האו"ם 


צייר הישראלי דור בן"הרור צייר בול האו"ם 
[ בערך של 1 סנט, המונפק ב-29 בינואר והוקרש 


'למען עולם טוב יותר". בול נוטף באותו נושא, בערך 
שרל 0.50 פרנק שוויצי, צייר הצייר הדני כיורן וינגלד 
והוא מציג ילרים מכל הגזעים. ₪ 
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ביח הבנסח בברברוט 


רברוס - האי המורהי ביותר באיי האנטילים, 
שקיבלה עצמאות ב"1966, היא בעלת 300 אלף 


תושכים וכ"100 יהורים, הנפיקה ארבעה כולים בערף 
של 50, 65, 75 סנט ורולר אחד, והם מוקרשים לחירוש 
נית הכנסת העתיק בעיר הבירה בריגטאון, שהוקם 
לראשונה בשנת 1654. הבולים מציגים את חוית נית 
הכנסת, פנים בית הכנטת עם עורת נשים, עשרת הרב" 
רות בעכרית וקערת רחצה משיש. 


המתיישבים היהורים הראשונים כברברוס היו אנו" 


סִים לשעבר שברחו מברזיל. שני רופאים יהוריים, 
אברהם רה מרקארו ובנו דור רפאל, קינלו רשות מה" 
שלטונות הכריטים, שהשתלטו על האי, להתיישב במ- 
קום והוקמה קהילה בשם "נצח ישראל" ובית כנסת 
"צמה רור". במאה ה"18 היתה תקופה של שגשוג ליהו" 
רי האי, ב-1802 הוענק להם שיווי זכויות מלא. ₪ 


אליפות העולם לצעירים 


כולם פגיעים, מחלק דרוט 

דרום מערב צפון מזרח 
2 ספיוד | ראבל פאס פאס 
פאס 


. ההכרזה טבעית בסגנון אמריקני חריף במקצת. 


הפתיחה ב-2 חלשה והכפל של מערב בלתי שגרתי. 
גם הפאס הטופי של מזרח בלתי מקובל אך מוצלח 
ביותר. ככלות הכל מערב יכול היה לקבל את 

ה הטבעית ולהכריז על חוזה של 3 ללא 
שליט. 


מכל מקום מערכ יצא באלוף הארט והמשיך באלוף 
קלאב. הקלף השלישי ששיחק היה המלך ריאמוגד, 
שאותו לקה בן"זוגו במזרח באלוף. מזרח חנר 
בקלאב ומערב טרי. עכשיו שיחק מערב דיאמונר 
נמוך אל המלכח של מערב וזה חזר בקלאב שלישי, 
שגמ אותו טרף מזרת. מלך הארט של מערב לקת 
את הלקיחה חבאה אך המלכה שבאה אחריו כבר 
נטרפה בידי דרום. עכשיו שיחק בעל החוזה את 
האלוף ספייר מירו וספייר שני מירו וכך המטיר' > 
שתי לקיחות נוספות בטפיידים, בסך הכל הפסיר 
אפוא הברוז תשע () לקיחות ונכשל בארבע, : 
שפירושן היה הפסד של 1100 נקורות! ₪ 
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אוריח הראל 





למה הט מתכוונים כשהם לא 
אומרים כלוםז דוברי ארמון 
המלוכה הבריטשי, כמובן. כי זוה מה 
שהם עושים נוכח גל השמועות 
האחרון ששוטף את עיתוני 
הממלכה המאוחדת. ושם, שחור 
על גבי עיתון, כתוב שהנסיך 
אנדריו, והנסיכה שוה שלו, 
מצפים להולדת ילדם הראשון. 
במילים אחרות - שרה הרה. 
והארמון שותק. זה כן, או זה לאז 


מקווים להגיע לאיזשהו מקום, 
ולא רק לעוד מחנה של מועמד 


נוסף. 





משוגע על מייקל ג'קקון, יכול 
= להתחיל לסמן את קנזס טיטי 


יפתח האליל ג'קסון את טיבוב 





תוך שמונה חודשים בערר בטח | ההופעות שלו ברתבי ארה''ב, 
ְ כ ב"23-24 בחודשו. במארס הוא 
ה 0 יופיע בניו"יורק ואחר כך תעלה 
ההות 0 סנטזלואיט על המפה. אחר כך 
המרוץ כבר מתחיל. חימום, אפשר יבואו עוד ערים בטיבוב גדול 
[רוא למה שקורה שם עכשיו. שייגמר במאי, בדיוק בזמן 


אבל זה כבר מתחיל להיות 
מעניין, ממש כמו הקקוע שאצגים 
על המסלול מתחיליט להסיר את 
מעיל הטריינינג ולמתוח אוז 
| הגרביים. המרוץ לבית הלבן, 
| במובן. במחגנה הריפובליקני ישי 
: שמונה בעלי תקווה, המוביל 
| ביניהם הוא סגן הנשיא ג'ווג' בוש, 
שהסקרים מראים כי יש לו יתרון 
של שגיים לאחד, על פני מי 
שבמקום השני - הסנוור רוברט 
דול. במחנה הדימוקרטי לא פחוות 
- צפוף, קצת יותר שמח. טוב, גארוּ 
/ | תאדט שם. הוא אגב, עדיין מוביל 
וש 000 שם את החבורוז בסקרי דעת 
| הקהל - למרות שהוא זוכה גם 
להערכה השלילית הגבוהה ביותר 
מכל המועמדים - אבל צמוד 
אליו במקום השגי, הכומר השחוף 
ג'סו ג'קסון. המקום השלישי שייך 
למייקל דוקאקיס, שמחנה 
העוזרים שלו נראה קצת כמו מי 
שכבר היו בסרכו הזה. הסיבה 
פשוטה - הם באמת הין. כמה 
מאנשי המפתח במוזנה דוקאקיט 
היו אנשי מפתח במחנה של 
ג'רלדין בפרארו - זוכרים! -- שרצה 
למישרת סגן נשיא בפעם שעברה, 


שהכוכב יוכל לנוח קצת, לפני 

מסע הופעות של קיץ באירופה, 
שיבוא לפני סיבוב אמריקני נוסף 
בטתיו הבא. כשהוא מחליט 


סוף"סוף לנפוע, כך מטתבר, קשה 
לעצור אותו. 


= ם"קל נ'קסון | 


אופן - 22 דולר מזוץ לניו יורק, 
0 ב'יתפוח הגדול". יש כמובן 
קונצרט אחד שיילך לצזיקה 

- ומצפים שבקרוב לא יהיה שום 
טיכוי להשיג כרטיטים, אבל 
ההיסוריה, אומרים המארגנים, 
כבר לא תהיה כמו בטיבוב 
ההופעות הראשון. אין כמו הפעם 
הראשונה, אומרים המפיקינו. אבל 
כשמדובר במייקל ג'קסון, כמה 
אכזבה כבר יבולה להיות, אפילו 
בפעם השניהז 






0 *יולורי 
ביא זאדורה, יחד עם הבעל, 
משולם ריקליס והמשפחה, עוברים 


דירה: הם רכשו את אתוזת 
"פוקפיוך" בבוורלי-הילס 


ורוי בוו" 


דוקאקיט לקוז את מי שהיה מנהל 





מטה הבחזירות שלת כיועץ בכיר, = שבקליפורגיה, שהיתה פעט-פעם 
את מי שהיתה יועצת חוקית ביתם של צמד הכוכבים מרי 
שלה כמנהלת מטה הבחירנת מיקפורד ודגלאס פיורבאנקט, 

שלו, את אחת היועצות כאחות 


כשהיו צעירים ומאוהבים. ריקליס 
זאדורה שילמו כמעט שבעה 
מיליון דולר בעבור הבית בן 42 






היועצות נאת מי שהיתה דוברת 
- כרוברת. הפעם, הם כולם 


6 













הנה זה בא. בל מי שנוסע לארצו 
של הדוד סם בפברואר והוא גם 


במסלול הטיול שלן. כי שם ממש 





מתירי הברטיטים, כך כתוב בכל 





2 % 2 5 1% 
שרה הרה - והארמון שותק? 


ו 


1. (טן " | 
ביא זרורה ומשולם ריקליט. 


החדרים, לג'ר! באס, עסקן ספורט, 


הבעלים הנוכחיים של הבית. 


ממש מציאה. פיירבאנקק קנה את 


הבית ב-1919, תמורת 35 אלף 
דולר, וחילק אותו עם פיקפורד 
באהבה ובאושר מ-1920 עד 


6, השנה בה נגמר להם האושר 
המשותף וגם הנישואיט. פיקפורד 
המשיכה להתגורר בבית עד ליום 








מותה, ב-1979. 


הב זה 

ית אוב 
ו 7 לוד 
7 0 ו 


"שורת המקהלה" הוא 







המחזה 
הארוך ביותר בתולדות ברודווי. 
כמעט 12 שנים הוא כבר רץ, 
כשמידי פעם מתרעננת השורה 
ומשתנים הפרצופים במקהלה. 
העלילת וההצלחה נשארים 
בעינם. בשורה המקורית, עטורת 
הפרטים, עמדה ב-1976 דונה 
מקקני, שהופיעה בתפקיד קאסי, 
הרקדנית שירדה מתהילתה, 
הרומן-לשעבר של הבמאי. אז, 
בשיא התהילה של המחזמר, 
היתה גם מקקני בשיא התהילה -- 
היא זכתה בפרס טוני. על 
תנקידה, באולמות המפוצצים 
מידי ערב הרעיפו עליה אהבה, 
והבמאי והיוצר של המחזמר, 
מייקל בנט, נשא אותה לאשה. 
בשיא הכל, עזבה דונה את 
המחזמר ואת הכמה בכלל, ולקחה 
פטק זמן. 
תשע שנים מאוחר יותר, אחרי 
נישואים, גירושים, נטיון הוליוודי 
שנכשל, תרפיה, והתמודדות עם 
מחלת הארתריטיק, חזרה דונה 
לקאטי, הפעם על בימות אירופה. 
כשהמפיקים מברודווי שמעו, הם 
הזמינו אותה לחזור גם לברודווי. 
היא קצת פחדה, הרבה חששה, 
אבל בסוף אמרה לעצמה, 
שברודווי זה מקום נהדר להתחזיל 
בר - היא הרי יודעת, ומקום נהדר 
לסיים בו, וחוץ מזה, איזה שחקן 
אתך נפלה בחלקו ההודמנות 
ל זור לאותו תפקיד, על אותה 
במה, באותו תיאטרון תשע שנים 
אחרי שעזבו 
החזרה לברודווי הביאה גם 


לפריחה מחודשת של יתסיה עם 


ממוזלת האיידט. מקקקני 


כשהיא שרה את השיר הגדול 
שלה, "תנו לי מישהו לרקוד 


היא אומרת. והיא אכן עברה 
הרבה בין קאסי א' לקאסי ב'. 


אר'ק קרפווון 


עורך הדין שלו אמר, שהכוכב 


בנט, ששמח על חזרתה לתפקיד. 
בנט נפטר ביולי בשנה שעברה, 


ממשיכה לשיר את קאסי. עפשיו 
בובילו", יש הרבה יותר עוצמה 


בשירתה. "יש דברים שאינך מבין 
אם אינך חש אותם על בשרך", 








יְ 


פשוט מיהר למשחק קריקט, שכל = 


הכנטותיו הובטוחו למטרות 
צדקה. השופט הבריטי במחוז 
טסטראוד לא התרשם מהסיפור, 
ושלל את רשיון הנהיגה של 
הזמר-גיטריסט אריק קלפטון 


למשך שישה שבועות. את זה הוא 


עשה אחרי שגם הטיל עליו קנס 


של 220 דולר. כמה מיהר קלפטון, 


שהשופט העניש אותו ככהו 180 
קמ"ש. אל מול פני הניידת. 


8 1% : 


ומה חשבתם, שיעבור שבוע בלי 
איזו רשימת "הכי טובים"ז מה 
פתאום, הרי אי אפשר בלי זה. אז 
הפעם נבחרי השנה של איגוד 
מעצבי האופנה של אמריקה. הם 
בחרו בעיצוביו של קאלווון קליין 
כעיצובים הטובים ביותר לשנוז 
7, והפרש הוענק לו בטקט וב 
רושם במוזיאון המטרופוליטן 





בניו יורק, לעיניהם המעריכות של 


הרבה מפורסמים ובעיקר 
מפורסמות, כמו ננטי רייגן, למשל. 
המעצב האיטלקי ג'ורג'יו ארמני 
זכה בפרש הוקרה על מפעל חייו 
בעיצוב בגדי גברים, אונולד 
סקאצי צויין לשבח על בגדי 
הנשף המפוארים שלו וג'ורג'יו 
סנט'אנג'לו על חידושיו בבדי 
סטרץ'. את הפרס על שם פדי 
אליט לכשרון צעיר ומבטיח, קיבל 
מעצב ממנהטן ששמו מרק 
ג'ייקוכט, שעל הקולקציות 
שעיצב אומרים שהן "שילוב של 
משהו מאוד סקטי ומאוד 
משחרי". תזכרו את השם, 


, 


| 
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.ענ הו לו 3 יוו 










ו 
מש * קרואטונים עם תפוחי עץ - 
הפי שי" "":] א קרואסונים עם שוקולד 1 
הצצ | 4 6 2 א בריוש / 
אל 0 א בגט 
7 שד 5 גר 625% לחם חי, כפרי, לבן, שחור 
ל | 4 א כלסוגי לחם, עוגות ועוד הרבה 
י לב א, סוקולוב 51 פסג' צמרת חולון טל. 1 


לחר - י / : 0 
יו 


נחלת שמוליק 
ה 5 בדי אופנה ממיטב 








































היצרנים באירופה 
מבחר עשיר של: > סדק'ות 7 
: רוכסנים, 
0 סלטים | 06 מאכלי-ים סרטי קישוט) קישוטי 
0 ב 0 אופנה לארועים מיוחדים 


5 תחרות במבחר עצום 
5 אקרילן למילוי 
כריות , משטח - 
> רקמות למיניהן + 
0 מנחו עצום של גזרות בורדה 
ט צוארונים 


טוקולוב 48 הרצליה 
טל, 0527502912 

















ניתן לקחת הביתה 
מקבלים הזמנות לאירועיט 
שרות אישי 
רחי ויצמן 6 כפר-טבא 
כול. 052-23193 







ל 7 / 

: 8 2 = < * > <ושוה 4 
4 זוי ₪': 0% | :6 0% י/ | ּ 0 
, 8 % . 6 סיו : 


ו 
₪ כ 
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וזכה בכרטיט חגרלה 






























1 - - 
ל / ה 
ובנוסף פוט על כל קנית 
פרטים בבתי העטק 


. | -ו] %+. ו 
! ו 7 7 
יי 
ל שאו קל שוש - 8 | 
ל 
.- 
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הכי טובים בעיר 
בהנהלת אתי ובני שמואל 
9 בורקס > עוגות 
9 עוגיות : 
מקבלים הזמנות לכל האירועיט | 


סוקולוב 113 חולון, טל' 846240 


רשת אפקה 


08 
ווידא\ כפ''ס 1 
ווידאו כפייט ? 


סיפריות הוודיאו הגדולות 













ו 
ו\ 
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קת תק וו קב ו 


וב 












די ו 
זיין 




















רח' ויצמן 52 נפייט ביותר בכ"ט | 
0 052732580 אפקה: ק. פדובה 18 תיא טל. 476803 
מקבלים ויזה כפר"סבא: (רושלים + טל. 05029002 
ישרכרט כפר סבא: ויצמן % טל. 052727759 










טיטולי יופי לכל סוני העור 


.:- - "ו 
. מו ויר ב זל ודוה - 0 פיי לד כ ב 7 םי = 
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קנה בבתי העסק המופיעים במדור זה 
לאפוניה הדשו 


ו , % ב 23 + 8 0 
ילע ע. ג ור יץ. 0 יי 

6 5" 1 | 4 - ש 2 1 

ו 5 ו . ו . 


ל ./ 

מל % - 7 
. + 
. יו 


המבצע הודול בשיונוף מועדון צרכנים : 
לקוראי מעריב ובתי העטק הנבחרים | 





ריאול 


בל 5[ 2( מע ו 
מוצרי חשמל ביתיים | 0 
שיוויק והפצה, עם אמינות בת 17 שניס 


6 אספקה מידית 
אפשרות לתשלומים, ויזה או ישרכרט 


--- 09 


₪ דד ה הד * 


0 
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רח' ויצמן 101, כפר סבא | | 

















05."7%0קה,. את 'שתן ה קן 
בת 


















ויוי 


א וגננג: 7 7 
0 ₪ א ן אצל נינט + , 0 ק / ₪ יְ -. 


2% 2% / 24 


חדש ובלעדי בפנטר! 
אליזבט ארדן, דיור 


- ספות ואיפור כצבעי החורף הרכים 
סדרת הבשמים היוקרתיים 

מבית דיור, ג'יבנשי, לגרפלד, 

ייסטיס ועוד 

זוהי המוממנזת כאיש"וע 
לקבלונ יעוין אצל איטז; 


ריונגוף סנטר, ת"'א הטמבור 12, טל. 288815 * 


ו 1" 


ג עור > עאועיה 


כל סוגי ההרכבות (מטוסים, אוניות מפרשיות ומכוניות) 
: כל חוני הפזלים 
= מכוניות מונתי רדיו בנזין וחשמל -- 
כל סוגי הדגמים 
מכרשות אוירלצביעת דגמים תוצרת ₪0 


רמונ"גן ז'בוטינסקי 43 ט?. 0377512270 























+ מלנג -- קילוף עור המנים וחידושו 

פ מניעת הודקטות העור, 5 
העלמת כתמים , > 

9 אקנח -- מצעי בגרות ל יְ 

+ חיווק שרירי הנוף והפנים - 5 
סלנדרטון 

9 אמילציה - חרחקת שיער לצמיתות 

מיטת שיווף חדישח ומשוכללת 

טוקולוב 40 רמות-השרון טלי 473131 




















ב 


חוות דגיס (ציפוריס 


2 מזון ואניורים לחיות בית 
מבירת דגים וציפורים 
+ וצור אקוריומים בכל הגדלים 































רח' רבי עקיבא 36, חולון טל. 5567718 


מתא'ם ל?... 
פרפומריה 




































מחלקת: א חומרי ניקו? | 
8 בשר -- מעדני מזרע צעצועים 
יח שש | מבצע הנחות | 
8 מכולת 















₪ מקבלים כרטיסי אשראל - 
₪ הזמנות ומשלוחים טלפונית 


קרית שמונה 27 חולון 
טל. 5567468 









₪ משלוחים הביתה 
8 הזמנות בטלפון 


בני בנימין 25 הרצליה 
טל' 052788781 


| מונש ע"י גרין-קארד, יצחק שדח 3% 337129/5, שגנון, 27.1.88 














